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1. Struéna charakteristika Skoly
Zakladni Skola v Hrubé Skale patii mezi malotiidni $koly s organizaci vyuky ve ¢tyfech tiidach (od 4.9.2023). I.tfida 1.ro¢nik, II. tfida
2.ro¢nik, III. tfida 3.ro¢nik, V. tfida 4.+5.ro¢nik.
Zakladni Skola poskytuje zakladni vzdélani. Smétuje k naplnéni kompetenci stanovenych ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani. Kompetence ptedstavuji soubory znalosti, dovednosti, navykl a postojil, které jsou vyuzitelné v u€eni i v Zivoté a umoziuji

zakim efektivné a odpovidajicim zplisobem jednat v rliznych situacich.
O konkrétnich prostiedcich a postupech, jak toho dosahovat, budou hovofit dalsi oddily tohoto dokumentu.

Nase skola je Skolou rodinného charakteru, kde se navzajem vSichni dobie znaji, bez rozdilu v€ku se vSichni spole¢né zapojuji do zivota
Skoly.

Skola nemtize byt jen o vazné praci. Mimotadné dny $kolniho roku jsou pravideln& v terminovém kalendafi a znamenaji nejen oZiveni
Skolniho Zivota, ale i mnohem vice. Do Vanoc se kazdoro¢né snazime navstivit néjaké vétsi mésto a seznamit se s jeho zajimavostmi
(Praha, Hradec Kréalové, Liberec) a piipadné shlédnout divadelni piedstaveni. Mikulas s dertem navitivi viechny tiidy, véetné MS
(zajist'uje teditel Skoly a pani vychovatelka), mimotfadny program je posledni pfedvanocni Skolni tyden, kdy se také kona vanocni besidka
pro vefejnost. Velmi zdatilou akei byva karneval, kde déti spole¢né s uciteli zaziji mnoho legrace. Pfed Velikonocemi jezdime na tydenni
pobyt na Dvoracky do Krkonos, kde probiha nepieberné mnozstvi her, kdy jsou zaci Skoly rozdéleni do druzstev o rizném véku. Koncem
$kolniho roku jezdime na tydenni letni tabor po Ceském raji, kde Zaci poznavaji zajimavosti krajiny, ktera je obklopuje. Détsky den
slavime formou sportovnich soutézi. Viechny akce $koly provadime spoleéné s MS (kromé tydennich exkurzi). I timto zpiisobem se

snazime ovliviiovat pfiznivé klima Skoly, klima ve ttidach.



Areal Skoly, materialni vybaveni
Skola lezi v p&kné vesnici, jejiz dominantu tvoii zdmek Hruba Skala a skalni mé&sto. Okoli §koly skyta velmi dobré moznosti pro &innost
Skolni druziny i pro télesnou vychovu. Budova Skoly je tvofena jednim komplexem, ktery je spole¢ny pro vSechny soucasti skoly.

Architektonicky se jedna o typickou vesnickou Skolu.

K dispozici jsou 4 ugebny ZS, 1 t¥ida SD,1 tfida MS, 1 télocviéna a jidelna s kuchyni. Mezi venkovni prostory patii zahrada, ktera je
vybavena prolézackami, skluzavkou, koloto¢em a piskovistém. Ke skole také patii vicetiGelové hiisté s umélym povrchem, v jehoz okoli

jsou umistény herni prvky, které vyuziva také vetejnost. Od 1.9.2019 je k dispozici zastieSena pergola, ktera slouzi jako zahradni uéebna.

Ptistup do venkovniho sportovniho arealu v odpolednich hodinach i o volnych dnech je permanentné mozny. Od dubna do fijna (podle

pocasi). Naklady na tento provoz hradi Skola ze své hospodarské ¢innosti.
Nedilnou soucasti prace Skoly je skolni knihovna, ktera je pravidelné dopliiovana o nové vytisky.
Moznost svacin, obédil a hlavné pitny rezim zajist'uje Skolni jidelna. Téchto sluzeb vyuziva 100 % zaki.
Skola je vybavena 11 Zakovskymi poéitaci a 11 iPady propojenymi v siti s piipojenim na internet. Viechny t¥idy jsou vybaveny interaktivnimi
tabulemi.
Dopliikkové ¢innosti
Na zakladé zakona €. 250/2000 Sb. rozviji Skola bohatou doplikovou ¢innost, ktera umoziiuje efektivné vyuZzivat potencial Skoly:
e poskytovani obédl cizim stravnikim (zejména diichodctim)
e pronajem hfisté
e prongjem télocvicny na ubytovani

2. Pedagogicti pracovnici
Ve Skole pracuji 4 ucitelé aprobovani (z toho jeden je feditel), 2 vychovatelé Skolni druziny, ktefi jesté vyucuji vychovy a prvouku. Z hlediska



vekového slozeni pfevazuji pracovnici stiedniho véku.

3. Zaci, rodice

Do roku 1996 méla §kola asi 35 zaka ve dvou tiidach a podet déti se zatal zvySovat. Proto byla v padnich prostorach vybudovéana u¢ebna SD ,
aby se uvolnila mistnost pro budouci tfeti tfidu, o kterou se skola rozrostla od roku 1996. Demograficky vyvoj vedl k poklesu poctu zaku a
tudiz se vroce 2003 snizil pocet tiid opét na dvé. Poté se pocet zaku zvysil na 40, a proto se opét od 4.9.2017 oteviela tieti tiida.
Nezastupitelnou roli ve skole hraje Skolni druzina, o niz je mezi rodi¢i velky zajem a je schopna zajistit péci o vSechny zajemce z 1. - 5.
ro¢niku. Od 4.9.2023 byla oteviena byla ¢tvrta tiida a dalsi oddéleni SD.

Oficialni rodi¢ovské sdruzeni ustaveno neni, komunikace s rodi¢i v8ak probiha standardné formou tfidnich schiizek a informaénich dni, e-
maill, informacnich zprav proti podpisu. Rada Skoly byla nové ustanovena na dalsi tfileté obdobi 22.10.2025 v poctu 3 ¢lenut, kterd se

pravideln¢ schazi.

4. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
Skolni vzdé&lavaci program je koncipovan tak, aby na urovni $koly (dale ro¢nikd, predméti) vytvaiel co nejlepsi predpoklady pro postupné
osvojovani klicovych kompetenci, které stanovuje rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a které tvofi jeho zakladni strategii.

V etap¢ zékladniho vzdélavani jsou za klicové povaZovany tyto kompetence:

Kompetence k uéeni (mj. efektivni vlastni uceni se, prace s informacemi, samostatné pozorovani, experimentovani atd.)

Kompetence k fesSeni problému (rozpozna problém, planuje zpusob feseni, kriticky mysli, vyuziva védomosti pro riizné varianty feseni atd.)
Kompetence komunikativni (formuluje a vyjadiuje své myslenky, nasloucha druhym, vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky atd.)
Kompetence sociélni a interpersonalni (spolupracuje v tymu, je ohleduplny Kk jinym, piispiva k diskusi v mensim i vétsim kolektivu atd.)

o > v E

Kompetence obcanské (respektuje piesvédceni druhych, chape zdkladni demokratické principy spolecnosti, rozhoduje se zodpovédné, jedna
ekologicky atd.)

6. Kompetence pracovni (pouziva bezpetné a G¢inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, pfistupuje zodpovédné k vysledkiim pracovni ¢innosti
atd.)

Pozn.: Uplné vymezeni kli¢ovych kompetenci je souéasti osnov kazdého vyuéovaciho predmétu.



7. Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka piedvést néjaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i teoretickych
znalosti a kognitivnich dovednosti, ktera zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, Ze digitdlni kompetenci lze povazovat za kombinaci
praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pii praci s témito technologiemi.

Mezi vyznamné digitdlni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale piedevsim schopnost orientace v
mnozstvi digitdln€ pienaSenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chapat jejich vyznam, posuzovat jejich diveéryhodnost a

takeé hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.

K osvojovani vyse uvedeného smétuje kazdodenni ¢innost $koly, tj. vyucovani, ale i mnohé dalsi ¢innosti a akce, které se Skolou souviseji.

Jestlize bychom méli vytycit zakladni pilife, na kterych je koncepce Skoly postavena, mohli bychom uvést tyto:

A. Zajimava Skola aneb vysvétleni nazvu Skolniho vzdélavaciho programu

Skola by méla byt zajimava. Na§ vzd&lavaci program nese nazev ,,Skola je miij kamarad I“. Je to mozna presnéjsi vyjadieni znamé (a
nami nepopirané) zasady ,,Skola hrou®. Jasné si totiz uvédomujeme jednak to, Ze hra je pro dit€¢ vaznou praci, ale jednak i to, Ze
vychovavame déti od 6 do 11 let. Je rozdil, jak si hraje prviidk, a jak patak. V podstaté plati — ¢im star$i Zaci, tim se hra stale vice blizi
naprosto vazné praci. Tim také nartsta podil volni stranky, protoZe i pfi zajimavé praci nastavaji okamziky méné zaZivnych, aZ otravnych
¢innosti, le¢ pro dobry vysledek nezbytnych. Stejn€ tomu je 1 v procesu tradi¢niho u€eni. Je poctivé si pfiznat, Ze ucitel musi pro Uspéch

svych Zakl udélat mnoho, ale asponi kousek (Iépe kus) naproti musi pfijit i Zak.
B. Spoluprace a vzajemna pomoc

Dalsim dulezitym stavebnim prvkem je spoluprace a vzajemna pomoc. VSichni ve $kole, velci i mali, se musi citit jako spolupracovnici,
ktefi pomohou a kterym také bude pomozeno. Spole¢nym usilim ke spolecnym cilim — tomu vSemu napoméaha charakter malotiidni

Skoly, kde se vSichni dobfe znaji. Nesmime zapomenout, Ze co nejaktivnéj$imi spolupracovniky by se méli stat rodice.

Ke spolupraci patii i kontakty s jinymi organizacemi, které se na pidé¢ Skoly pomahaji starat o zaky Skoly, a to v dobé mimo vyucovani.
Velka &ast zaki jsou ¢leny mistniho hasi¢ského sboru, se kterym se éastni soutézi. Skola pronajima bezplatng této organizaci télocviénu
a venkovni hfisté. Dale se zamétujeme na oblast sportu. Sportovni areal Skoly vytvaii vyborné podminky pro sportovni vyziti. Proto nase
ZS spolupracuje v této oblasti s malottidnimi $kolami v okoli Turnova. Nasi $kolu jiz dlouhou dobu finanén& sponzoruje mistni firma, coz
umoznuje platit dopravu na exkurze, lyzatsky a plavecky vycvik. Déle skola spolupracuje s turnovskym lyzatskym oddilem, ktery nam

pronajima lyzaisky areal Struhy.



C. Klima skoly

Velky vyznam pro Gspé$nost $§koly ma jeji atmosféra. Od esteti¢nosti prostiedi pies mezilidské vztahy, pozitivni $kolni tradice a ritualy,
symboly aZ po pocit bezpeéi a jistoty. Rika se, Ze §kola je ptipravou na Zivot. Neni tomu tak zcela piesné. Skola je uz Zivot sam, i kdyz
specificky, ale zvlastni je prece kazdé prostiedi — napi. atmosféra v nemocnici je jina nez v tovarn¢ atd. Proto by se ve §kole mélo dit co
nejméné ,,jako®, ale co nejvice ,,skute¢né, opravdu®, se v8i vaznosti. A¢ je to vlastné velka hra...Na nasi Skole dodrzujeme lidové zvyky a
tradice jako jarni vynaseni Moreny, Svatomartinsky lampionovy privod, Masopustni priivod, rozsvéceni vano¢niho stromu pied Skolou
s kulturnim programem, vanoéni akademie atd. Piipravami téchto akci Zije cela $kola véetnd MS, jelikoz vétsinu akci délame spoleén,

coz napomaha snadnéjsimu zaskoleni budoucich prviacki.
D. VSestrannost i preference

Celkova koncepce vychazi z toho, ze ustfednim cilem Skoly je pfispét k vychové odpovédného, socialné tolerantniho obcana
vybaveného zdkladnimi védomostmi a hlavné¢ dovednostmi. Zakladni Skola je o vSestrannosti. Pfesto z pohledu soucasného svéta
s vyhledem do budoucnosti mizeme uUstfedni cil rozd¢€lit na nékolik dil¢ich, které by Skola méla sledovat a preferovat piedevsim.
Nase Skola klade diiraz na naplnéni téchto ¢ty zadkladnich gramotnosti. Je to gramotnost obcanské (politickd), jazykova, informacni a
metodologickd. Obcanska gramotnost by méla pfispet k vychové budouciho dobrého obcana (tity, méamy, souseda,
spolupracovnika). Jazykova Cast se soustfed'uje na komunikaci, za¢ind matetskym jazykem a pokracuje cizimi jazyky. Informacni
gramotnost neznamend jen praci s pocitaci, ale vycvik ve zvladnuti informacni zaplavy — informace umét ziskat, tiidit a pouzit,
vyuzit. Sem napft. patii mj. diraz na ¢teni s porozuménim, ne na ,hlasitou krasu®. Cil metodologicky znamena vedeni k tvofivému
feSeni problémt, hledani riznych variant feSeni. Uz tento struény nastin dava tusit, ze maloktera gramotnost je tikolem jen urcitého
predmétu, i kdyZ podil nékterého je n€kdy nékde vyssi. Tento vytyCeny cil musi prolinat praci vSech pfedméti a rocnikd. Na druhou
stranu to neznamena, ze se nesmi objevit nic, co nezapada do uvedenych Ctyt oblasti. [ memorovani ma své misto, pokud je to misto

rozumn¢ vybrané (je asi rozdil v uceni se nasobilce ¢i ptitokiim Labe - zpaméti bez mapy).



E. Skolni knihovna jako informaéni centrum $koly
Program knihovny je rozpracovan i do jednotlivych ro¢nika a predméta (viz dale osnovy), knihovna vytvaii vyrazny piedpoklad pro
napliovani fady vyse uvadénych kompetenci, predevsim prostor pro ziskavani, zpracovavani a prezentaci, resp. vyuzivani informaci
Z raznych zdroji. Knihy jsou umistény v otevienych regalech na chodbé¢, kde je k nim volny pfistup.

F. Vyuka zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zaci se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim jsou v nasi $kole vzdélavani formou integrace do bé&zné tiidy.
Skola nemtze vzhledem ke svému vybaveni pfijmout i t&lesné postizené zdky s omezenou moznosti pohybu. Na zakladé
vyjadieni a doporuceni odborného pracovisté, které podklady k integraci vydava, je zakiim upravovan v souladu s RVP ZV jejich
individualni vzdélavaci plan véetné metod prace a zpusobu hodnoceni vysledkd vzdélavani. Pro vyuku zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami vytvafime podnétné a vstiicné prostiedi. Pro zdky se specifickymi vzdélavacimi potifebami probiha
reedukace dvakrat tydné po 30 minutach, vétS§inou po vyufovani. Pedagog vedouci reedukaéni skupinu navazuje tzkou
spolupraci s rodi¢i zafazenych zaki. Ve $kole je ztizena funkce asistenta pedagoga pro zaka s SVP z 5.ro¢niku, ktery u nas kon¢i

ve Skolnim roce 2025/26.

5. Koncepce Skoly

Samostatny dokument

6. U&ebni plan ZS a MS Hruba Skala-Doubravice



Uéebni plan k SVP "Skola je mij kamarad I "

Prvni stupen zakladniho vzdélavani

RVP Oblast RVP Obor Svp Svep |1 2. 3. 4. 5. Kontrola
predmét hodiny | Ro¢nik | Ro¢nik | Ro¢nik | Ro¢nik |ro¢nik
Jazyk a jazykova komunikace ﬁfe srl;i' ujrzzyk a Cesky jazyk 41 8+1 8+2 7+1 6+1 6+1 41
Cizi jazyk Anglicky jazyk 11 1 1 3 3 3 11
Matematika a jeji aplikace %T}Egzt'ka alel Matematika 24 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24
Informacni a
Informacni a komunika¢ni technologie komunikac¢ni Informatika 2 1 1 2
technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét | Prvouka 6 1+1 2 1+1 6
Vlastivéda 4 1+1 1+1 4
Ptirodoveéda 2 1 1 2
Uméni a kultura Hudebni vychova | Hudebn 5 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvama vchova | Vytvama 8 1 1 1+41 2 2 8
vychova
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
T¢lesna vychova T¢lesna vychova 10 2 2 2 2 2 10
o o T 1 . Pracovni
Clovek a svét prace Clovek a svét prace p 5 1 1 1 1 1 5
vychova
Disponibilni hodinova dotace celkem 16 16
Celkem hodin v 1.- 5. ro¢niku 118 21 23 24 25 25 118

Poznamky k u¢ebnimu planu

e Disponibilni hodiny jsou v uéebnim planu uvedeny za znaménkem +.




Skola se kazdy $kolni rok ucastni plaveckého kurzu pro 1. az 5. roénik v rozsahu 10 hodin za $kolni rok a tydenniho lyzaiského kurzu

ve vSech ro¢nicich.

7. Prirezova témata

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktualnich problémi sou¢asného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti
zékladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zékladniho vzdé€lavani, vytvareji ptilezitosti pro individudlni uplatnéni zaku 1

pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka piedevsim v oblasti postoji a hodnot.

VSechna prifezova témata maji jednotné zpracovani. Obsahuji Charakteristiku priifezového tématu, v niz je zdiraznén vyznam a
postaveni prufezového tématu v zakladnim vzdélavani. Déle je vyjadifen vztah ke vzdélavacim oblastem a prinos prirezového tématu
k rozvoji osobnosti zaka jak v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postoji a hodnot. Obsah prifezovych témat
doporuceny pro zakladni vzdélavani je rozpracovan do tematickych okruhi (v textu tuénym pismem). Kazdy tematicky okruh obsahuje

nabidku témat (¢innosti, namétt). Vybér témat a zpuisob jejich zpracovani v ucebnich osnovach je v kompetenci skoly.

Tematické okruhy prifrezovych témat prochédzeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich obsahii obort.
Tim ptispivaji ke komplexnosti vzdélavani zaki a pozitivné ovliviiuji proces utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci zakd. Z&ci

dostavaji moznost utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiovat SirSi spektrum dovednosti.

Priifezova témata tvoii povinnou soucdst zakladniho vzdélavani. Skola musi do vzdélavani na 1. stupni zafadit viechna priifezova
témata uvedend v RVP ZV. Vsechna prifezova témata vSak nemusi byt zastoupena v kazdém ro¢niku. V pribéhu zakladniho vzdélavani je
povinnosti $koly nabidnout zakiim postupné vSechny tematické okruhy jednotlivych prifezovych témat, jejich rozsah a zpisob realizace
stanovuje SVP. Priifezova témata je mozné vyuZit jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu nebo v podobé

samostatnych predméti, projektil, seminait, kurzi apod.

Podminkou ucinnosti prufezovych témat je jejich propojenost se vzd&lavacim obsahem konkrétnich vyucovacich pfedméti a

s obsahem dalSich ¢innosti zaki realizovanych ve Skole i mimo Skolu.



V etapé zakladniho vzd€lavani jsou vymezena tato prufezova témata:
* Osobnostni a socialni vychova
* Vychova demokratického ob¢ana
* Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova
* Environmentélni vychova

* Mediélni vychova

7.1 Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika prirezového tématu

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, orientuje se na subjekt i objekt,
je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potieby i zvlastnosti. Jeho smyslem je

pomahat kazdému Zakovi utvatet praktické Zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, ze se uc¢ivem stava sam zak, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stdvaji se jim
vice ¢1 mén¢ bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti

zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dalSim lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovad komunikace je zaloZzen na samotném faktu



komunikac¢ni podstaty jazyka s tim, ze se zamétuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako na klicovy nastroj jednéni v riiznych zivotnich
situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét Ize napliiovat prostiednictvim témat sméfujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a
k udrzeni psychického zdravi-psychohygiené, komunikaci, mezilidskym vztahim. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda se tyka
evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednéni jako zakladniho ekologického principu. Nabizi téz
Moznosti rozvoje emocionalnich vztahti, osobnich postoji a praktickych dovednosti ve vztahu k ptfirodnimu prostfedi. Vazba na vzdélavaci
oblast Uméni a kultura se tyka piedevSsim spoleéného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni
mimoumeéleckého esteticna-jako napft. estetiky chovani a mezilidskych vztahti a chapani uméni jako prostiedku komunikace a osvojovani
si svéta. V osobnostni a socialni vychove lze G¢inné vyuzit riznych postupti dramatické vychovy. Dopliujici vzdélavaci obor Dramaticka
vychova uziva jako zakladni metody nastroje dramatické a inscenacni tvorby, osobnostni a socialni vychova vedle toho uziva i tréninkoveé
postupy socialné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni se vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi je vhodné
v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢loveéka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich.
Osobnostni a socialni vychova tak mutize napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socialnimu Zivotu.
Rovnéz piispiva k realizaci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se spolupréace
a komunikace v tymu a v rtiznych pracovnich situacich.

Prinos priifezového tématu Kk rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiiezové téma:
* vede kK porozuméni sob&é samému a druhym
* napomaha k zvladani vlastniho chovani
* pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid€ i mimo ni
* rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu piislusné védomosti
* utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci
* umoziuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feseni slozitych situaci (napt. konflikta)
e formuje studijni dovednosti

rwr

* podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny



V oblasti postojii a hodnot pritiezové téma:
e pomaha k utvareni pozitivniho (nezrafiujiciho) postoje k sob¢ samému a k druhym
* vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
* vede k uvédomovani si hodnoty ruznosti lidi, nazort, ptistupt k feseni problému
* pfispiva k uvédomovani mravnich rozmérti riznych zptsobt lidského chovani

* napomahd primdrni prevenci socidlné patologickych jevi a Skodlivych zplsobl chovani

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy osobnostni a socidlni vychovy jsou €lenény do tii Casti, které jsou zaméfeny na osobnostni, socidlni a mravni
rozvoj. Pro jejich realizaci je uzite¢né zafazovat do vyuky ta témata, ktera reflektuji aktualni potfeby zaku, popiipadé vychazeji ze
vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se uskuteciuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci

a ptislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, ze se jedna o ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tieba pocitat s tim, Ze na rizné véci budou mit zaci
rizné nazory, Ze se mize objevit odmitani témat ¢i technik, ostych, pfipadné ze nckteré hry tzv. ,,nevyjdou®. Pravé tyto okamziky vSak

byvaji v Osobnostni a socialni vychové velmi uzitecné, nebot’ nabizeji pfilezitost k pfemysleni o tom, co se déje.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti 1. — 5. ro¢nik:

schopnosti a soustfedéni; cviceni dovednosti . e 1 x
vSechny naukové predméty

poznavani zapamatovani, feSeni problémi;

dovednosti pro uceni a studium




Sebepoznani
a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako
zdroj informaci o mné; moje télo, moje
psychika (temperament, postoje,
hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se
promita mé ja

v mém chovani; mij vztah ke mné
samé/mu; moje uceni; moje vztahy

k druhym lidem; zdrave

a vyrovnané sebepojeti

1. - 3. ro¢nik: Prv

4, — 5. roénik: Pt

Seberegulace
a sebeorganiza
ce

cviceni sebekontroly, sebeovladani-
regulace vlastniho jednani i prozivani,
vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani
uceni a studia; stanovovani osobnich cild

a kroki k jejich dosazeni

1. - 5. ro¢nik:

vSechny naukové predméty

Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli

a dobry vztah k sobé samému; socialni
dovednosti pro predchdzeni stresim

v mezilidskych vztazich; dobra organizace
casu; dovednosti zvladani stresovych
situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace

atd.); hledani pomoci pfi potizich

1. - 3. ro¢nik: Prv

4. — 5. ro¢nik: Pt

Kreativita

cviceni pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity (pruZnosti napada, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,

schopnosti ,,dotahovat* nédpady do

1. — 5. roénik:

vSechny pfedméty




reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

vzajemné pozndvani se ve skupiné/tiide;
rozvoj pozornosti vuci odliSnostem

a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi
poznavani lidi

1. - 3. ro¢nik: Prv

4. - 5. roénik: Pt

Mezilidské
vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici
dobré vztahy, empatie a pohled na svét
o¢ima druhého, respektovani, podpora,
pomoc; lidska prava jako regulativ vztahu;
vztahy

a nase skupina/tiida (prace s pfirozenou
dynamikou dané¢ tfidy jako socialni
skupiny)

1. - 3. ro¢nik: Prv.

4, — 5. rocnik: Pf, V1.

Komunikace

fec téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ predméta
a prostiedi vytvafeného ¢lovékem, fe¢
lidskych skutki; cviceni pozorovani

a empatického naslouchani; dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni
(technika feci, vyraz feci, cviceni

V neverbalnim sdélovani); komunikaéni
dovednosti; dialog (vedeni dialogu, jeho

1. - 5. roénik: Cj, Aj




pravidla a fizeni, typy dialogt);
komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédCovani, feseni konfliktu,
vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.);
efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti
agresi

a manipulaci, oteviend a pozitivni
komunikace; pravda, lez a predstirani

v komunikaci

Kooperace
a kompetice
(soutéz,
soupeteni,
rivalita,

souteézivost)

rozvoj individuélnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, dovednost ustoupit,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, feSeni konfliktd,
podtizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny); rozvoj individuélnich a
socialnich dovednosti pro eticke zvladani

situaci soutéze, konkurence

1. - 5. ro¢nik:

vSechny pfedméty

Moralni rozvoj

ReSeni

problémii

dovednosti pro feSeni problému a
rozhodovéani z hlediska rtiznych typa

1. - 5. ro¢nik:




arozhodovaci | problému a socialnich roli-problémy

vSechny predméty
dovednosti v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problémi vazanych na latku
predmétl, problémy v seberegulaci
Hodnoty, analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot | 1. — 3. ro¢nik: Prv
postoje, a jejich projevt v chovani lidi; kvality 4. — 5 roenik: V1

praktick etika | typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.;
pomahajici a prosocialni chovani (clovék
neocekava protisluzbu); dovednosti
rozhodovani v eticky problematickych

situacich vSedniho dne

7.2  Vychova demokratického ob¢ana

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického ob&ana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roviné piedstavuje syntézu
hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a

povinnosti a porozuméni demokratickému uspotradani spolecnosti a demokratickym zplsobiim feSeni konfliktl a problémi.

Vychova demokratického obcana ma vybavit zdka zakladni Grovni obCanské gramotnosti. Ta vyjadiuje zplsobilost orientovat se ve
sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spole¢nosti. Jeji ziskani ma umoznit Zakovi konstruktivné fesit
problémy se zachovanim své lidské distojnosti, respektem k druhym, ohledem na zjem celku, s védomim svych prav a povinnosti,
svobod a odpovédnosti, s uplatiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zptsobu feseni.

Prifezové téma v zakladnim vzdélavani vyuZziva ke své realizaci nejen tematickych okruhi, ale i zkuSenosti a prozitkti zaka, kdy
celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZzené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvafi

demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,laboratof demokracie“. V ni jsou zaci vice motivovani k uplatiiovani svych nazord



v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spoleéenstvi, komunity. Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit
nejen vyznam dodrZovani pravidel, eventualné v zajmu spravedlnosti se podilet na vytvafeni pravidel novych, ale i to, jak je dulezité se o
udrzovani demokracie starat, protoze prekroceni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustale pfitomnym nebezpecim. Tato

zkusenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se uplatiiuje v tématech zaméfenych na vztah k domovu a vlasti.

Prifezové téma ma vazbu 1 na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k sob¢ samému i ostatnim
lidem, k okolnimu prostiedi, k hormam i hodnotam.

Piinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiezové téema:
« vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
+ vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakoni pro fungovani spole¢nosti
« umoziuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a s védomim jejich disledki
« rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezenta¢ni schopnosti a dovednosti
« prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

+ vede K uvazovani o problémech v $irSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postojit a hodnot priiFezové téma:
« vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoté
« vychovava k ucté k zakonu
« rozviji disciplinovanost a sebekritiku
« uci sebelcté a sebediivéie, samostatnosti a angazovanosti
« piispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpoveédnost
«  rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazori

« motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim



« umoziuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych thli pohledu (lokalni, narodni, evropska,
globalni dimenze)

+ vede Kk respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

« vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy priifezového tématu
Tematické okruhy prifezového tématu jsou zaméfeny na utvaieni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a postojil
pottebnych pro aktivni Gcast zZakli-budoucich dospélych obcanti-v Zivoté demokratické spolecnosti. Pii jejich realizaci je uzite¢né vychéazet

Z redlnych Zivotnich situaci a doporuc¢ené obsahy tematickych okruhti co nejvice vztahovat k Zivotni zkuSenosti zakda.

Obcanska Skola jako model otevieného partnerstvi 3. ro¢nik: Prv
spolecnost a demokratického spolecenstvi, 4. - 5. roénik: Cj, V1
a Skola demokratickéa atmosféra a demokratické

vztahy ve Skole; zpisoby uplatnovani
demokratickych principti a hodnot

v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zakid do Zakovské
samospravy, zakovskych rad ¢i
parlamentt); formy participace zakl na
zivote mistni komunity; spoluprace Skoly

se spravnimi organy a institucemi v obci

Ob¢an, obcan jako odpoveédny €len spolecnosti 4. —5. rocnik: V1
obcanska (jeho préava a povinnosti, schopnost je

spolecnost a aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost




stat

za Své postoje a ¢iny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina
zakladnich prav a svobod, prava

a povinnosti ob¢ana; tloha ob¢ana

Vv demokratické spole¢nosti; zékladni
principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedInost,
diferenciace, riiznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému,
respekt k identitdm, vzajemna
komunikace

a spoluprace, pti¢iny nedorozumeéni a
zdroje konflikti)

Principy
demokracie
jako formy
vlady

a zpusobu
rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury

a anarchie; principy demokracie; zakladni
kategorie fungovani demokracie
(spravedInost, fad, norma, zakon, pravo,
moralka); vyznam Ustavy jako zékladniho
zakona zemé¢; demokratické zpiisoby
feSeni konfliktd a problému v osobnim

7ivote 1 ve spolecnosti

4. — 5. ro¢nik: VI




7.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika prirezového tématu

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi, ktera
podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni a jako princip prostupuje celym zékladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti
evropské dimenze je vychova budoucich evropskych ob¢anti jako zodpovédnych a tvotivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a
flexibility v ob¢anské a pracovni sféfe i v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pii respektovani identity narodni. Otevira
zaktm $ir$i horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento
prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a
umoznuje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednéani zaki tradiéni
evropské hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim

uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

Piilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. V této oblasti se vyuzivaji zkugenosti
a poznatky 7akd z b&zného Zivota i mimotrddnych udalosti v roding, v obci a nejbliziim okoli. Clovék a p¥iroda se uplatiiuje dana
problematika zejména pii objasniovani disledkd globalnich vlivli na Zivotni prostfedi v okoli Zakl s diirazem na potiebu a zdvaznost
ochrany tohoto prostiedi pfedevs§im v dané lokalité. Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stava vzdélavaci oblast Jazyk
a jazykova komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym nastrojem uceni, zpracovani informaci a prezentace postojii a nazort, ale
ma také vyznamnou propedeutickou funkci pifi osvojovani dalSich jazyku, které jsou klicem k bezprostfednimu dorozuméni a poznavani
kultury jinych narodt. Cizi jazyky maji prakticky vyznam pro mobilitu ob¢anskou, vzdélavaci i pracovni. Jsou prostiedkem pro vyuziti
originalnich zdroji pfi poznavani Zivota a evropské a svétové kultury. Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti Informaéni a
komunikacni technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta,
o jejich zivoté a udalostech. Tyto informace se néasledné stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a
zajmovych pfilezitosti a pfi navazovani kontakti. Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji prifezové téma vztah k evropské a
svétové kultufe. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofeniim a chapani kulturnich souvislosti pii respektovani svébytnosti

narodnich a regionalnich kultur a jejich ptinosu ke kultuie svétové. Oziejmuje vyznam kulturniho a historického dédictvi jako zdroje



poznani a prispiva k emociondlni zainteresovanosti na jeho uchovani a zachran¢. Dramatickd vychova, jako dopliujici vzdélavaci obor,

umoziuje zaklim vyjadiovat a prezentovat své postoje, pfijimat role a zkoumat témata a situace na zaklad¢ vlastniho jednéani. Vzdélavaci

oblast Clovék a zdravi orientuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim. V oboru télesna vychova vyuziva prifezové

téma zajmu zakd o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropskych kotfenti olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzijemné

porozumeni a pratelstvi mezi lidmi riiznych naroda a narodnosti.

Piinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiezové téema:

rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odli$nostem mezi narody

prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdili na vznik a feSeni globalnich problémd v jejich
vzajemnych souvislostech

prohlubuje zdkladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na

feseni globalnich i lokélnich problémt v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spoleéné znaky a odli$nosti a hodnotit je
v SirSich souvislostech

roz§ifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci a feSeni redlnych situaci v otevieném
evropském prostoru

prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kotenil a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského

integracniho procesu

vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich ¢innosti na osobni i obcansky
zivot jednotlivce 1 s moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a vyuzivani

vede Kk poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanti a iniciuje zajem zakt o osobnostni vzory

rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a

hledani spole¢nych evropskych perspektiv



V oblasti postojui a hodnot pritiezové téma:
+ pomahd ptrekonavat stereotypy a predsudky

« obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsifenych o moznosti volby v evropské a
mezinarodni dimenzi

+  kultivuje postoje k Evrop¢ jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota
+  utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti
« podporuje pozitivni postoje k tradiénim evropskym hodnotam

« upeviiuje osvojovani vzorct chovani evropského obc¢ana a smysl pro zodpoveédnost

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy prifezového tématu podnécuji zdjem zakl o Evropu a svét a zprosttedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako
uspofadaného prostfedi, méniciho se v Case, v némz se lidé setkavaji, spolecné feSi problémy a utvareji svly Zivot. Prostfednictvim
tematickych okruhti si zaci zpfesiiuji obraz Evropy, uvédomuji si souvislosti feSeni béznych situaci obc¢ana s globalnimi problémy a
moznosti utvareni své vlastni zivotni perspektivy v evropskem a globalnim prostoru.

Evropa a svét | rodinné ptib¢hy, zazitky a zkuSenosti 3. ro¢nik: Prv

nas zajima z Evropy a svéta; mista, udalosti a 4. - 5. ro¢nik: Cj, V1
artefakty v blizkém okoli majici vztah

k Evropé

a svetu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti
v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky

a tradice narod Evropy

Objevujeme nase vlast a Evropa; evropské krajiny; 3. ro¢nik: Prv




Evropu a svét | Evropa a svét; mezinarodni setkavani; 4.- 5. roénik: Cj, V1
statni

a evropské symboly; Den Evropy; zivot
Evropant a styl zivota v evropskych
rodinach; zivotni styl a vzdélavani

mladych Evropani

Jsme Evropané | kofeny a zdroje evropské civilizace; 3. ro¢nik: Prv
kli¢ové mezniky evropské historie; 4. - 5. ro¢nik: Cj, V1
Evropska integrace; instituce Evropské
unie a jejich fungovani; ¢tyti svobody a
jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu
spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni

organizace a jejich ptispéni k feSeni

problému déti a mladeze

7.4. Multikulturni vychova

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoziuje zdkiim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich

tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturdm. Rozviji smysl pro
spravedInost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika
rozviji jeho kulturni specifika a soucasn¢ poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky
ostatnich narodnosti Zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak poméha nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolecné

aktivity a spolupréaci.

Multikulturni vychova se hluboce dotykd i mezilidskych vztahii ve Skole, vztahii mezi uciteli a Zaky, mezi Zaky navzijem, mezi



Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou. Skola jako prostiedi, v némz se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socidlniho a kulturniho

zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vsichni citit rovnopravng, kde budou v majoritni kulture spésni 1 zaci minorit a

zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzaku-piislusniki minorit. Tim pfispiva k vzajemnému poznavani obou skupin, ke

vzajemné toleranci, k odstrafiovani nepfatelstvi a pfredsudka vici ,,nepoznanému®.

Multikulturni vychova prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma zejména na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova

komunikace, Informacni a komunikacni technologie, Uméni a kultura, Cloveék a zdravi, z oblasti Clovék a pfiroda se dotyka predevsim

vzdélavaciho oboru Zemépis. Vazba na tyto oblasti je dana predevSim tématy, kterd se zabyvaji vzdjemnym vztahem mezi pfislusniky

riznych ndrodu a etnickych skupin.

Piinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:

poskytuje zakiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti
rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuZzivat interkulturnich kontakt k obohaceni sebe i druhych

uci zéky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, nazory i schopnosti druhych

uci pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné
a Z4dna neni nadfazena jiné

rozviji schopnost poznévat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat
s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie

uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevii a pfipravenosti nést odpoveédnost za své jednani,

poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmi multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie,
rasismus, narodnost, netolerance aj.



V oblasti postojui a hodnot pritiezové téma:

+ pomaha zakim prostiednictvim informaci vytvaiet postoje tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat
zazemi prislusniki ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je

« napomaha zakum uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

« stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaki, u¢i je vnimat odliSnost jako piilezitost k obohaceni, nikoli jako
zdroj konfliktu

« pomahd uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenske €i jiné) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti
+ vede k angazovanosti pfi potirani projevt intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

« udi vnimat sebe sama jako ob¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvaieni vztahu spoleé¢nosti k minoritnim skupinam

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve $kole, reflektuji aktualni déni v misté Skoly, soucasnou
situaci ve spole¢nosti. Vybér a realizace daného tematického okruhu, popt. tématu mohou byt vyznamné ovlivnény vzajemnou dohodou

uciteld, uciteld a zaki, uciteld a rodich apod.

Kulturni jedinecnost kazdého ¢loveéka a jeho 1.-3. ro¢nik: Cj, Prv
diference individualni zvlastnosti; ¢lovek jako 4.-5. roénik: Cj, V1, Pt, Vv,

nedilna jednota té€lesné 1 duSevni stranky, | Hy
ale 1 jako soucast etnika; pozndvani
vlastniho kulturniho zakotvent;
respektovani zvlastnosti riznych etnik
(zejména cizincti nebo piislusnikii etnik
zijicich v misté€ Skoly); zédkladni problémy
sociokulturnich rozdilti v Ceské republice

a Vv Evropé

Lidské vztahy | pravo vSech lidi zit spole¢né, udrzovat 1.-3. ro¢nik: Cj




tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci

s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, naboZenskou nebo
generacni prislusnost; vztahy mezi
kulturami (vz4j. obohacovani riznych
kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich
rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy
(pticiny a dlsledky diskriminace);
dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatinovani principu slusného chovani
(zékladni moralni normy); vyznam kvality
mezilidskych vztahli pro harmonicky
rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
uméni vzit se do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni

k zapojeni zakl z odliSného kulturniho

prostiedi do kolektivu tfidy

4.-5. ro¢nik: Cj, VL, Aj, Vv,
Hv, Tv

Etnicky ptivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a
kultur; odli$nost lidi, ale 1 jejich vzdjemna
rovnost; postaveni narodnostnich menSin;
zékladni informace o riiznych etnickych

a kulturnich skupinach Zijicich v Ceské a
evropské spole€nosti; riizné zpisoby
zivota, odliSné mysSleni a vnimani svéta;
projevy rasové nesnaSenlivosti, jejich

rozpozndvani a diivody vzniku

1.-3. ro¢nik: Cj, Prv
4.-5. rocnik: Cj, VL, Aj, Vv,
Hv




Multikulturalita

multikulturalita souc¢asného svéta a
predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostredek
vzajemneho obohacovani; specificke
rysy jazyku a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace

s ptislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin, vstiicny postoj k odli§nostem;
vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho

vzdélavani

4.-5. roénik: Cj, V1, Aj,

Princip
socialniho smiru
a solidarity

odpovédnost a ptispéni kazdého jedince
za odstranéni diskriminace a predsudki
vici etnickym skupinam; nekonfliktni
Zivot

v multikulturni spole¢nosti; aktivni
spolupodileni dle svych moznosti na
pretvaieni spolec¢nosti, zohlednéni
potieb minoritnich skupin; otazka
lidskych prav, zakladni dokumenty

4.-5. roénik: Cj, V1




7.5. Environmentalni vychova

Charakteristika prirezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahti ¢lovéka a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni
nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého
jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pii ptimém poznavani aktualnich
hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a ob&anskych, hledisek Easovych (vztahti k budoucnosti) i
prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti riznych variant feSeni environmentalnich
problému. Vede jedince k aktivni Gi¢asti na ochrané a utvafeni prostiedi a ovliviiuje v zajmu udrZitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni

styl a hodnotovou orientaci zakd.

Na realizaci prifezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim, rozSifovanim, upeviiovanim i
systematizaci védomosti a dovednosti ziskdavanych v téchto oblastech umoziuje Environmentalni vychova utvafeni integrovaného
pohledu. Kazda z oblasti ma sviij specificky vyznam v ovliviilovani raciondlni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emocionélni a volné
aktivni. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny elementarni pohled na okolni p¥irodu i prostiedi. U¢i
pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, ptispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navykl aktivniho odpovédného
pfistupu k prostfedi v kazdodennim Zivoté. V maximalni mife vyuziva pfimych kontakt Zakl s okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni
mysleni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni strinky osobnosti jedince. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda zdtraziiuje pochopeni
objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zékonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystémi az po biosféru jako
celek, postaveni ¢lovéka v pfirodé a komplexni funkce ekosystémi ve vztahu k lidské spole¢nosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro
ziskavani obnovitelnych zdrojii surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového

pfistupu zvyraziujiciho vazby mezi prvky systémi, jejich hierarchické uspotfadani a vztahy k okoli.



Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivi prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi.
V souvislosti s problémy soucasného svéta vede k poznani dileZitosti péCe o pfirodu pii organizaci masovych sportovnich akci. Ve
vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoziuje prafezové téma aktivné vyuzivat vypocetni techniku (internet) pii
zjistovani aktudlnich informaci o stavu prostiedi, rozliSovat zdvaznost ekologickych problému a poznavat jejich propojenost. Komunikacéni
technologie podnécuji zajem o zpusoby feSeni ekologickych problémi moznosti navazovat kontakty v této oblasti a vyménovat si
informace v ramci kraje, republiky i EU a svéta. Vzdélavaci oblast Uméni a Kultura poskytuje environmentalni vychové mnoho
prilezitosti pro zamysleni se nad vztahy Clovéka a prostiedi, k uvédomovani si pfirodniho 1 socidlniho prostfedi jako zdroje inspirace pro
vytvafeni kulturnich a uméleckych hodnot a piispiva k vniméni estetickych kvalit prostiedi. Propojeni tématu se vzd&lavaci oblasti Clovék
a svét prace se realizuje prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostiedi. Umoziiuje poznavat vyznam a

role riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prosttedi.

Piinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priiezové téema:
* rozviji porozuméni souvislostem v biosféte, vztahtim ¢lovéka a prostiedi a disledkiim lidskych ¢innosti na prostiedi
* vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani
* pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi v riiznych oblastech svéta
* umozZiuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi
* poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zddouci jednani ob¢ana viicéi prostredi
* ukazuje modelové ptiklady jednani, kterd jsou Zadouci i nezadouci z hledisek zivotniho prostiedi a udrZitelného rozvoje
* napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni Urovni
* seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti.
* uci hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych problému

* uc¢i komunikovat o problémech zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionaln¢ obhajovat a zdiivodiiovat své nazory a stanoviska



V oblasti postojit a hodnot pritiezové téma:
* pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
* vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféie, k ochrané piirody a pfirodnich zdroji
* vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dal§iho vyvoje lidské spolecnosti
* podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi
* pfispiva k utvéafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
* vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi

* vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy priifezového tématu

Environmentalni vychova je clenéna do tematickych okruht, které umoznuji celistvé pochopeni problematiky vztahti ¢lovéka

Kk Zivotnimu prostfedi. Vede Zaky k uvédoméni si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Tematické okruhy:

Ekosystémy les (les v nasem prostiedi, produkéni 1.-3. ro¢nik: Prv
a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole 4.5 roénik: Piir,
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem
¢lovéka, zptsoby hospodateni na nich,
pole

a jejich okoli); vodni zdroje (lidské
aktivity spojené s vodnim hospodarstvim,

dilezitost pro krajinnou ekologii); moie




(druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
motské fasy

a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a
tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam
a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto -
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni
podminky); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni ptirody v pribehu

vzniku civilizace az po dnesek)

Zakladni
podminky

Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota,
vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana
jeji Cistoty, pitna voda ve svéte a u nas,
zpusoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro
7ivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdusi u nas); puda (propojenost
slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni
pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény
Vv potfebé zemédélské pidy, nové funkce
zemedélstvi v krajin€; ochrana
biologickych druhti (divody ochrany

a zpusoby ochrany jednotlivych druht);
ekosystemy - biodiverzita (funkce
ekosystémi, vyznam biodiverzity, jeji

urovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u

4.-5.ro¢nik: Prir,




nas); energie (energie a zivot, vliv
energetickych zdroji na spoleCensky
rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setieni, mistni podminky);
ptirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy
na prosttedi, principy hospodareni

S ptirodnimi zdroji, vyznam

a zpusoby ziskévani a vyuzivani

ptirodnich zdroja v okoli)

Lidské

aktivity a
problémy
Zivotniho

prostiredi

zemé&dé€lstvi a zivotni prostiedi,
ekologické zemedé€lstvi; doprava a zivotni
prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické
zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi,
druhy dopravy a ekologicka zatéz,
doprava a globalizace); primysl a Zivotni
prostiedi (primyslova revoluce a
demograficky vyvoj, vlivy primyslu na
prostiedi, zpracovavané materialy a jejich
pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych
nastrojii na vztahy primyslu k ochran¢
zivotniho prosttedi, primysl

a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady
a hospodafteni s odpady (odpady a piiroda,
principy a zpusoby hospodafeni s odpady,
druhotné suroviny); ochrana ptirody

a kulturnich pamatek (vyznam ochrany

3. ro¢nik: Prv

4.5 ro¢nik: Pfir,

uklid v okoli skoly




ptirody a kulturnich pamatek; pravni
feSeni

unas, v EU a ve svété, piiklady z okoli,
zasada predbézné opatrnosti; ochrana
ptirody pii masovych sportovnich akcich -
zasady MOV); zmény v krajiné (Krajina
drive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich
reflexe

a perspektivy); dlouhodobé programy
zamétené k ristu ekologického védomi
vetejnosti (Statni program EVVO,
Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho
prostfedi OSN, Den Zem¢ apod.)

Vztah ¢lovéka

k prostredi

nase obec (ptirodni zdroje, jejich ptivod,
zpusoby vyuzivani a feSeni odpadového
hospodaftstvi, pfiroda a kultura obce a jeji
ochrana, zajiStovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci - instituce, nevladni
organizace, lidé); nas Zivotni styl
(spotieba véci, energie, odpady, zplisoby
jednani a vlivy na prosttedi); aktudlni
(lokalni) ekologicky problém (ptiklad
problému, jeho pticina, disledky,
souvislosti, moznosti a zpisoby fesent,
hodnoceni, vlastni ndzor, jeho
zdivodnovani a prezentace); prostiedi

a zdravi (rozmanitost vlivii prostiedi na

3. ro¢nik: Prv

4.-5.rocnik: Prir, V1,




zdravi, jejich komplexni a synergické
pusobeni, moznosti a zpuisoby ochrany
zdravi); nerovnomérnost zivota na Zemi
(rozdilné podminky prostiedi a rozdilny
spolecensky vyvoj na Zemi, pti¢iny

a dasledky zvySovani rozdila globalizace

a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady

jejich uplatnovani ve sveté, u nas)

7.6. Medialni vychova

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Medidlni vychova v zakladnim vzdé€lavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni
komunikace a prace s médii. Média a komunikace ptedstavuji velmi vyznamny zdroj zkusenosti, prozitkti a poznatkii pro stale vétsi okruh
pfijemct. Pro uplatnéni jednotlivee ve spolecnosti je dilezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji z okolniho
svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuZzit podnéty pfichazejici z médii. Média se stavaji dalezitym
socializa¢nim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na utvafeni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec. Pfitom
sdéleni, jeZ jsou médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznac€uji se svébytnym vztahem k pfirodni i socidlni realité a jsou vytvafena
S riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zdméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru
jejich vzniku (informovat, presvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu K realité¢ (vécna spravnost, logicka argumentacni

stavba, hodnotova platnost) vyZaduje znacnou pripravu.

Medidlni vychova ma vybavit zdka zékladni urovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich
poznatkl o fungovani a spole¢enské roli souc¢asnych médii (o jejich historii, struktuie, fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich
poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medidlni komunikace. Pfedevs§im se jedna o schopnost analyzovat nabizend sdéleni,

posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, popiipad€ je asociovat s jinymi sdélenimi. Déle pak orientaci



v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostifedku pro naplnéni nejriznéjsich potieb - od ziskavani
informaci pfes vzdelavani az po naplnéni volného Casu.

Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby,
nejriznéjSich typt obsaht a uplatiovani odpovidajici Skaly vyrazovych prostfedkii, osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace,
dialogu a argumentace. V ramci vzdé¢lavaci oblasti Informa¢ni a komunika¢ni technologie se pak jedna o vyuZivani tisténych i
digitalnich dokumentt jako zdroje informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a presnosti sd€leni, a to jak Kkritickou analyzou
existujicich textd, tak vlastni produkei, a k utvareni navyku ovéfovat si co nejditkladnéji veskeré tdaje. Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura je zaloZen na vnimani specifické ,,fe¢i* znakovych kodu, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného jazyka,
ale i obrazu a zvuku. Ptispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.

Piinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pritiezové téma:
+  piispiva ke schopnosti spésn¢ a samostatné se zapojit do medialni komunikace
« umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahtim a kritického odstupu od nich
« udi vyuZzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu
« umoznuje pochopeni cilil a strategii vybranych medialnich obsahii

+ vede k osvojeni si zakladnich principti vzniku vyznamnych medialnich obsahti (zvl. zpravodajskych)

« umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti vitbec (v€etné pravniho
kontextu)

«  vytvafi pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalitg)

+ vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentt ve verejné komunikaci

+  rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
+  prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

«  pfispiva ke schopnosti ptizpiisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu



V oblasti postojui a hodnot pritiezové téma:
« rozviji citlivost vici stereotypiim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medialnich sdéleni
« vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni
« rozviji citlivost vi¢i pfedsudkliim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti (zejména o mensinach) i jednotlivei

« napomaha kuvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za zptisob jeho formulovani a
prezentace

Tematické okruhy priifezového tématu

Medialni vychova na drovni zakladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti tykajici se médii a medialni

komunikace. Tematické okruhy medialni vychovy se ¢leni na tematické okruhy receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich

¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

Kritické ¢teni péstovani kritického piistupu ke 2. ro¢nik: Prv
a vnimani zpravodajstvi a reklamé; rozlisovani

medialnich zabavnich (,,bulvarnich®) prvku ve

sdéleni sdéleni od informativnich a spolecensky

vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni
(vybér slov a zabérit); hledani rozdilu
mezi informativnim, zdbavnim a
reklamnim sdélenim; chapani podstaty
medialniho sdé€leni, objasiiovani jeho
cilii a pravidel; identifikovani

zékladnich orientacnich prvki v textu

Stavba priklady pravidelnosti v uspotadani 5. roénik: Cj




medialnich

sdéleni

mediovanych sdéleni, zejména ve
zpravodajstvi (zpravodajstvi jako
vypraveéni, sestavovani prispévka podle
Kritérii); principy sestavovani
zpravodajstvi a jejich identifikace,
pozitivni principy (vyznam a
uziteCnost), zezabaviujici principy
(negativita, blizkost, jednoduchost,
ptitomnost); ptiklady stavby

a usporadani zprav (srovnavani titulnich
stran riznych deniki) a dalSich
medialnich sdéleni (naptiklad skladba a
vybér sdéleni v Casopisech pro
dospivajici)

Fungovani a
vliv médii ve

spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve
spolecnosti; faktory ovlivitujici média,
interpretace vlivil plisobicich na jejich
chovani; zpisoby financovani médii

a jejich dopady; vliv médii na
kazdodenni zivot, spole¢nost, politicky
zivot a kulturu z hlediska soucasné i
historické perspektivy; role médii

V kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv
médii na uspotfadani dne, na rejstiik
konverzacnich témat, na postoje

a chovéni; role médii v politickém

1. — 3. ro¢nik: Prv




zivoté (predvolebni kampané a jejich
vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivot¢ jednotlivce,

rodiny, spolecnosti) ; role médii

V politickych zménach

8. Vzdélavaci oblasti (Osnovy)
Poznamky: kli¢ové kompetence(K), prifezova témata(P)

8.1.Cesky jazyk
Zpracoval: 1.st.: Mgr. J.Koutsky
Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Cesky jazyk  zaujima stdZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra troved jazykové kultury
patii k podstatnym znaklim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje Zdka takovymi

znalostmi a dovednostmi, které mu umozZiuji spradvné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné

uplatiiovat i prosazovat vysledky sveho poznavani.
Obsah vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro
usp&sné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé

umoznuje zakiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pti realizaci daného vzdéldvaciho oboru se vytvareji



predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli

Vv riznych komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do i sloZek:
Komunika¢ni

a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolind.

V Komunikacni a slohové vychoveé se zaci u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, €ist s porozumeénim, kultivované psat, mluvit
a rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky

posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro€nicich se u¢i posuzovat také jazykové prostfedky textové vystavby a kompozici textu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. U¢i se poznévat
a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného,
ptehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rtizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat

k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti.Ziskévaji
informace o autorovi literarniho dila.Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvotivé recepce, interpretace a
produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se mize vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické vychovy, zatazené v RVP ZV jako
dopliujici vzdelavaci obor.

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale
zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura Z4kl stane pfedmétem zajmu 1 vSech ostatnich oblasti zékladniho vzd¢lavani.
Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

« chépani jazyka jako svebytneho historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako vyznamného



sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako duleZitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho
bohatstvi

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni
jeho potieb
1 prozitkli a ke sdélovani nazori

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci
interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z ruznych zdroji a k zvladnuti prace sjazykovymi a literarnimi prameny i s texty razného
zamg&feni

ziskavani sebedtivéry pfi vystupovani na verfejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni étenaiskych zazitkt, k rozvijeni pozitivniho vztahu K literatute i
k dal$im druhim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Casové vymezeni:

Skolni vzdélavaci program ,,Skola je mij kamarad I «

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace

9

10

8

7

7

Organizaéni vymezeni:

Predmét Cesky jazyk je vyuovan v kmenovych udebnach, nejéastéji v 45 minutovych vyuéovacich hodinach. Literarni vychova
muze byt vyucovana formou projektu v del§im bloku.

Do vyuky Cj patfi i navitévy divadel, knihovny, infocentra, besedy apod.




Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e rozvijime dovednosti potiebné k osvojeni uciva,
e vedeme k vyuzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzd€lavani v jinych oblastech,

o ucime vyhledavat, tfidit, hodnotit a ukladat informace z riznych zdroji a uvadét je do souvislosti

Kompetence k feSeni problému

« vedeme k samostatné aplikaci osvojenych pravidel probranych mluvnickych jevi,
e motivujeme zéka k tomu, aby se nenechal odradit pfipadnym netuspéchem a snazil se nalézt fesent,
e zamg¢fujeme se na to, aby zak kontroloval svoji praci, objevoval chyby a odstranil je,

e ucime zéka obhdjit si sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

e ucime Zaka spravné formulovat obsah sdéleni v rdmci probiranych Zanrd,
e procvicujeme kultivované vyjadfovani a rozSifujeme slovni zdsobu

e nacvicujeme prezentovani svych myslenek a nazori

Kompetence socialni a personalni

o zafazujeme praci ve skupindch, diskutujeme, spolupracujeme a nalézame spole¢na feSeni problému
e pozadujeme dodrZzovani dohodnutych pravidel a respektovani ostatnich,

e ucime zéky poskytnout pomoc nebo o ni pozadat



Kompetence obéanské

e seznamujeme s narodnimi a kulturnimi tradicemi tak, aby chapal jejich vyznam a zapojoval se do kulturniho déni,
e posilujeme kladny postoj k pfirod¢ a zivotnimu prostiedi vyuzivanim naucné a védeckeé literatury,

e vedeme k odpovédnosti k sobé samému i k ostatnim

Kompetence pracovni

e dodrZujeme hygienicka pravidla pfi ¢teni a psani,
e ucime planovat uceni a organizovat své pracovni misto

o dbame na ptizplisobeni se podminkam a prostiedi, ve kterém Zak pracuje

Kompetence digitalni

Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka predvést n&jaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i teoretickych
znalosti a kognitivnich dovednosti, ktera zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, Ze digitalni kompetenci lze povazovat za kombinaci
praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pii praci s témito technologiemi.

Mezi vyznamné digitalni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale pfedevSim schopnost orientace v
mnozstvi digitalné pienasenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chapat jejich vyznam, posuzovat jejich

divéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.

1. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka U¢ivo Pozndmky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA » {teni - praktické Cteni (technika Cteni, Steni  |K 3, K5
VYCHOVA pozorné)
= naslouchani - praktické naslouchani prvouka, vytvarna vychova,

» (te s porozuménim texty piiméieného o
(zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem); | hudebni vychova

veécné naslouchani (pozorné, soustfedéne)

rozsahu a ndarocnosti

» porozumi pisemnym nebo mluvenym




pokyniim piimérené sloZitosti

uci se zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky ieci v béZnych situacich
na zakladé vlastnich zaZitki tvoii
kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev
seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu; zakladni
komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho

a posluchace, zdvoftilé vystupovani),
mimojazykové prostfedky fe¢i (mimika,
gesta)

pisemny projev-zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni

s grafickym materialem); technika psani
(Ghledny, Citelny a piehledny pisemny
projev), Zanry pisemného projevu: adresa,

blahopfani, pozdrav z prazdnin

obrazkovéa osnova




JAZYKOVA VYCHOVA

> rozliSuje zvukovou a grafickou

podobu slova, éleni slova na hlasky

zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin,

K1, K2 K3, K4

prvouka, hudebni vychova,

> porovndvda vyznamy slov, zvldsté modulace souvislé fe¢i (tempo, intonace, vytvarna vychova, pracovni
slova opaéného vyznamu ptizvuk) ¢innosti
> porovndva a thdi slova podle slovni zdsoba a tvoreni slov - slova a
zobecnéného  vyzmamu -  véc, pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova
vlastnost a mnohovyznamov4, antonyma
> ufiva vmluveném projevu spravné skladba - véta jednoducha
gramaticke tvary
» oduvodiiuje a piSe spravné: velkd
pismena na zacatku véty a
V typickych p¥ipadech vlastnich jmen
osob
poslech literarnich texti K1, K3, K5

LITERARNI VYCHOVA

» Cte a piednasi zpaméti literdarni texty
pirimérené véku

> rozliSuje vyjadiovdani vproze a ve
versich, odliSuje  pohdadku  od
ostatnich vypravéni

» pracuje tvoiivé s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych

schopnosti

zazitkové Cteni a naslouchani

tvorivé ¢innosti s literarnim textem -
ptednes vhodnych literarnich textti, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

zakladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, spisovatel, basnik, kniha,

Ctenaf; divadelni predstaveni, herec, rezisér,

matematika, vytvarna vychova,
prvouka, hudebni vychova

P1




2. rocnik

Ocdekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

» plynule ¢te s porozuménim texty piiméieného
rozsahu a ndarocnosti

» porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
piiméiené sloZitosti

» respektuje zdakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

» peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdavnou
nebo nedbalou vyslovnost

» V kratkych mluvenych projevech spravné dychd a

voli vhodné tempo Feci

» voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky
FeCi v béZnych situacich

» na zakladé viastnich zaZitki tvovi kratky
mluveny projev

» zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

» piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

» seiadi ilustrace podle déjové posloupnosti a

vypravi podle nich jednoduchy pribéh

¢teni - praktické Cteni (technika ¢teni, Cteni
pozorné, plynulé); vécné Cteni (Cteni
vyhledavaci, jednoducha klicova slova)
naslouchani - praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
veécné naslouchani (pozorné, soustfedéné)
mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvotfeni hlasu,
vyslovnost), komunikaéni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani, dialog na zaklad€ obrazového
materidlu; zadkladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé
vystupovani), mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem); technika psani
(Ghledny, Citelny a ptehledny pisemny
projev); zanry pisemného projevu: adresa,
blahopiani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
dopis, popis, vypravovani

K3,K5

prvouka, vytvarna vychova




JAZYKOVA VYCHOVA

>

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky
porovndava vyznamy slov, zvldasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem souiadnad,
nadiazend

a podiazend
porovnavd a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu - déj, véc, vlastnost

uZiva v mluveném projevu spravné gramaticke
tvary podstatnych jmen, piidavnych jmen

a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi
spojkami

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho

a K jejich vytvoreni voli vhodné prostiedky
oduvodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskdach dé, te, né, u/u, bé, pé, ve,
mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacdtku véty

aV typickych pripadech vlastnich jmen osob,
ZviFat a mistnich pojmenovani

zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

slovni zasoba a tvoieni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova
a mnohovyznamov4, antonyma

skladba - véta jednoducha a souvéti
pravopis — lexikalni

K1, K2 K4

prvouka, hudebni vychova,
vytvarna vychova




LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich texti

zazitkové ¢teni a naslouchani

K1, K3 K5

» (te a piedndsi zpaméti literdarni texty piiméiené o
véku tvorivé ¢innosti s literdrnim textem - prvouka, hudebni vychova,
o L. oL v ooh Titerarng o ; vytvarna vychova
> vyjadFuje své pocity 7 piecteného textu ptednes vhodnych literarnich textd, volna yt Y
» rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich, reprodukee pfecteneho nebo slySencho
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni textu, dramatizace, vlastni vytvarny
. e e o doprovod
» pracuje tvoiivé s literarnim textem podle pokynii _ ) _
uéitele a podle svjch schopnosti zékladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, spisovatel, basnik, kniha,
Ctenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér
3. rocnik
Ocekavané vystupy Zaka U¢ivo Pozndmky
Cteni - praktické ¢teni (technika Gteni, éteni  |K 3, K5

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

>

>

plynule ¢te s porozuménim texty priméieného
rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
priiméiené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla

v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvku
Vv textu); vécné Cteni (Cteni vyhledavaci,)
naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchéni (pozorné, soustfedeéné,
aktivni - zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

mluveny projev - zaklady techniky

mluveného projevu (dychéni, tvofeni hlasu),

prvouka, vytvarna vychova




» V kratkych mluvenych projevech sprdavné dychd a
voli vhodné tempo Feci

» voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky
Feci
v béZnych Skolnich i mimoSkolnich situacich

» na zdkladé vlastnich zazZitki tvoii kratky
mluveny projev

» zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

» kontroluje vlastni pisemny projev

» piSe vécné i formdlné spravné jednoducha

sdéleni

vyjadfovani zévislé na komunikacni situaci;
komunikac¢ni zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog na zéklad¢ obrazového
materidlu; zakladni komunikacéni pravidla
(osloveni, zahajeni

a ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho
a posluchace, zdvoftilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky feci (mimika,
gesta)

pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem); technika psani
(Ghledny, Citelny a ptehledny pisemny
projev); zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, pozvanka,
vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA
» rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky
» porovndvd vyznamy slov, zvlasté slova opacéného
vyznamu a slova vyznamem soui‘adna,

nadiazena

zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlések,
souhlések a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

slovni zasoba a tvoieni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova
a mnohovyznamova, antonyma, synonyma,

K1, K2 K4

prvouka, hudebni vychova,
vytvarna vychova




a podiazend, vyhleda v textu slova pribuzna
porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

uZivda v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, p¥idavnych jmen

a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho

a kK jejich vytvoieni voli vhodné jazykové

i zvukové prostiedky

odivodiiuje a piSe sprdavné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskdch i po obojetnych
souhlaskdach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/i, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacdtku véty a v typickych
Ppripadech vilastnich jmen osob, zviiat a mistnich
pojmenovani

homonyma;

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
skladba - véta jednoducha a souvéti
pravopis — lexikalni

LITERARNI VYCHOVA

>

Cte a piednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty piiméiené véku

vyjadiuje své pocity z precteného textu
rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odlisuje pohdadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvoiivé s literarnim textem podle pokynii

poslech literarnich texti

zazitkové Cteni a naslouchani

tvorivé Cinnosti s literarnim textem -
pfednes vhodnych literarnich textl, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

K1, K3 K5

prvouka, hudebni vychova,
vytvarna vychova




ucitele a podle svych schopnosti

zakladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka; spisovatel, basnik, kniha,
¢tenat; divadelni predstaveni, herec, rezisér;

vers, rym, prirovnani

4. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

>

>

Cte s porozuménim piriméiené ndrocné texty
potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace

V textu vhodném pro dany vék

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

reprodukuje obsah primérené sloZitého
sdéleni vyhleddva 7 néj podstatnd fakta

uci se vest spravné dialog, telefonicky
rozhovor

voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uZiva podle komunikacni situace
piSe spravné po strance obsahové i formalni

jednoduché komunikacni Zanry

¢teni - praktické ¢teni (technika Cteni, Cteni
pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvka
V textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci, klicova slova)
naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
veécné naslouchani (pozorné, soustifedéne,
aktivni - zaznamenat sly$ené, reagovat
otazkami)

mluveny projev - zéklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvotfeni hlasu),
vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci;
komunikac¢ni zZanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog na zéklad¢ obrazového
materialu; zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahajeni

a ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho

K3, K5

prvouka, hudebni vychova,
vytvarna vychova




» na zdakladé osnovy vytvaii krdtky mluveny
nebo pisemny projev s dodrienim éasové
posloupnosti

a posluchace, zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky feci (mimika,
gesta)

pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nadini, hygiena zraku, zachdzeni

s grafickym materialem); technika psani
(Ghledny, citelny a ptehledny pisemny
projev, formalni uprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa, blahopiani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka, pozvanka,
dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(ptihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

>

Y

porovndva vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢dst priponovou,
piedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy slov a vyuZivd je

v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
vyhledava zakladni skladebni dvojici

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souveti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi

zvukova stranka jazyka - modulace
souvislé fec¢i (tempo, intonace, piizvuk)
slovni zasoba a tvofeni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova
a mnohovyznamov4, antonyma, synonyma,
homonyma; stavba slova (koten, ast
pfedponova a piiponovéa, koncovka)
tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
skladba - véta jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojice

pravopis - lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky podstatnych
jmen)

K2, K4

matematika, ptirodovéda,

vlastivéda




» piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych

» gvldda zakladni piiklady syntaktického pravopisu

souhlaskach

LITERARNI VYCHOVA

>
>
>

vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvd je
volné reprodukuje text podle svych schopnosti

rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych

textit
P¥i jednoduchém rozboru literdarnich texti

pouziva elementarni literarni pojmy

poslech literarnich texti

zazitkové Cteni a naslouchani

tvorivé ¢innosti s literarnim textem -
pfednes vhodnych literarnich textl, volna
reprodukce ptecten¢ho nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

zakladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basenl, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni predstavent,

herec, reZisér; vers, rym, pfirovnani

K1, K3 K4, K5

vlastivéda, vytvarna vychova

P4




5. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka U¢ivo Pozndmky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA » {teni - praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni  |K 3, K5
pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvki

» C(te s porozuménim piiméiené ndrocné texty ) o
V textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj vytvarna vychova

informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

potichu i nahlas

» rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu _
» naslouchani - praktické naslouchani P1, P6

(zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);

vhodném pro dany vék, podstatné informace

zaznamenava

., ve . , vécné naslouchédni (pozorné, soustfedéné
» posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého (p ’ ’

aktivni - zaznamenat slySené, reagovat

otazkami)

sdéleni

» reprodukuje obsah piiméiené sloZitého sdéleni ] ) ] )
. , = mluveny projev - zaklady techniky
a zapamatuje si z néj podstatna fakta i
. L mluveného projevu (dychani, tvotfeni hlasu,
» vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,

) , B vyslovnost), vyjadfovani zavislé na
zanecha vzkaz na zaznamniku Y , V), }‘IJ , o
o . L o komunikacni situaci; komunikaéni Zanry:
» rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé .

pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,

» voli ndleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo . . . f g
z » prizvul, pauzy P zprava, oznameni, vypravovani, dialog na

odle svého komunikacniho zaméru , . , ., , ,
p & zakladég obrazového materidlu; zakladni

» rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost o . , .
wsuge sp P 4 komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahdjeni a

a vhodné ji uZiva podle komunikacni situace VT ETSIRY “r
Jruzvap ukonceni dialogu, sttidani roli mluvciho

» piSe spravné po strdnce obsahové i formalni a posluchate, zdvofilé vystupovan),

Jednoduché komunikacni Zanry mimojazykové prostfedky fe¢i (mimika,

» sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé gesta)

vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev = pisemny projev - zakladni hygienické

s dodrgenim Casové posloupnosti navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem); technika psani




(Ghledny, citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa, blahopiani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy (ptihlaska,
dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

>

porovnadva vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozlisuje ve slové koien, &dst pFiponovou,
piedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuzivd je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
vyhledavéa zakladni skladebni dvojici a v netuplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zdklad véty
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

uzivda vhodnych spojovacich vyrazii, podle
potieby projevu je obméiiuje

PpiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

zvukova stranka jazyka - modulace
souvislé fe¢i (tempo, intonace, piizvuk)
slovni zasoba a tvoieni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednovyznamova
a mnohovyznamova, antonyma, synonyma,
homonyma; stavba slova (koten, ¢ast
pfedponova a piiponova, koncovka)
tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
skladba - véta jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojice

pravopis - z&klady morfologického
(koncovky podstatnych jmen a ptidavnych
jmen tvrdych

a m&kkych) a syntaktického (shoda ptisudku
s holym podmétem)

K1, K2 K4

matematika, pfirodovéda,

vlastivéda




» zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

> vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamendvd
je

» volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoFi vlastni literarni text na
dané téma

» rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

» pii jednoduchém rozboru literdarnich textii

pouziva elementdarni literarni pojmy

poslech literarnich texti

zazitkové Cteni a naslouchani

tvorivé ¢innosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich textti, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

zakladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaft; divadelni predstaveni,

herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

K1 K3 K4, K5

vlastivéda, vytvarna vychova




8.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Cizi jazyk ptispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které pfesahuji oblast zkusenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem.
Poskytuji zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci zakid v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykii pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcu jak v jejich osobnim
zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odlisnosti ve zplsobu zivota lidi jinych zemi i jejich
odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro

spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.
Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce sméfuje k dosazeni Girovné Al.
Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale
zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaka stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzd€lavani.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
« chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako vyznamného
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi a jako dileZitého a nezbytného nastroje celoZivotniho vzdélavani

« rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho
bohatstvi

« vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prosttedku k ziskavéani a pfedavani informaci, k vyjadieni
jeho potteb 1 prozitkl a ke sdélovani nazori

« zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci
interkulturni komunikace

« samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti préce s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rtuzného



zameéreni

+ ziskévani sebediivéry pti vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama.
Casové vymezeni:

Skolni vzdélavaci program ,, Skola je miij kamarad I

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 1 1 3 3 3

Organizaéni vymezeni:

Predmét Anglicky jazyk je vyucovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné, v 1. a 2. ro¢niku v dotaci 1 hodina tydné, ve 3, 4. a 5. ro¢niku
je vyucovan v dotaci 3 hodiny. Vyuka probihd v kmenovych tfidach, které jaou vybaveny pocitaci s kompletem vyukovych PC
programi a interaktivni tabuli, nasténnymi plakaty, slovniky.

Dtiraz je kladen na komunikacni schopnosti zakii se zatazenim her, pisni a vyukovych PC programil. Pfedmét smétuje k tomu,
aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v b&Znych situacich, hovofit o jednoduchych tématech.

Zaci se uci porozumét psané i mluvené podobé jazyka. Cilem je, aby se osvojovani ciziho jazyka stalo pfedmétem zajmu zakd,
ze si uvédomi, jak znalost jazyka otevird moznosti v osobnim zZivoté, v uplatnéni pfi dal§Sim studiu a budoucim pracovnim
uplatnéni.

Vyuka seznamuje zaky s realiemi zemi, jez anglickym jazykem hovofi. Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych
cizojazy¢énych kultur a prohlubuje v nich toleranci k nim.



V predmétu Anglicky jazyk se u Zaka utvareji a rozvijeji tyto klic¢ové kompetence:

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

motivujeme zajem zaka o jazyk

vedeme ho k tomu, aby vnimal smysl slySeného textu, napodoboval vyslovnost a intonaci rodilych mluvc¢ich

vytvari si pozitivni vztah k uceni ciziho jazyka, kriticky zhodnoti své vysledky, umi se pochvalit a stejn¢ tak umi vyslovit i kritiku
své ¢innosti

planuje zpisob zdokonaleni svého uceni, uziva rizné pomucky (slovnik, didaktické hry, pocitacové programy)

Kompetence k feSeni problémt

zadavame takové Ulohy, aby zaci piitazovali slova k obrazkim, dopliovali chybé&jici slova do textq, fesili kiizovky

Kompetence komunikativni

trvame na tom, aby si Zaci zvykli pouZivat zdvofilostni fraze, hlavné pii pozdravu a predstavovani

nacvicujeme se zaky jednoduché rozhovory pouzitelné v praktickém zivoté a vedeme je k tomu, aby byli schopno napsat
jednoduchy vzkaz

uci se formulovat své myslenky v anglickém jazyce v pisemném 1 Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, vhodné reaguje, vyslovuje uznani a zapojuje se do diskuse

pouziva ziskané dovednosti v anglickém jazyce v bézném Zivoté (sledovani filml v plivodnim znéni, kontakt s cizincem piimo

nebo pies pocitac)

Kompetence socialni a personalni

vedeme Zaky k tomu, aby rozuméli a reagovali na jednoduché pokyny



e zafazujeme do vyuky praci ve skupinach, pfi které se zaci uci spolupracovat s ostatnimi

Kompetence obcanské

e prostfednictvim ucebnice a DVD seznamujeme zaky s realiemi zivota ve Velké Britanii, aby uméli postihnout hlavni rozdily mezi
zivotem déti u nas a v Anglii

o respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a
hrubé zachazeni

o samostatn¢ ziskava informace o pfirodnich pomérech, historii, kultufe a zptisobu zivota obyvatel u anglicky mluvicich zemi

Kompetence pracovni

e nacvicujeme se zaky abecedu, vedeme je k pouzivani slovniku, ktery maji Zaci v pracovnim sesité

o zapojujeme zaky do dialogu

Kompetence digitalni

o Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka piedvést néjaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i
teoretickych znalosti a kognitivnich dovednosti, ktera zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, Ze digitalni kompetenci lze povazovat za
kombinaci praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pti praci s témito technologiemi.

e Mezi vyznamné digitdlni kompetence patfi nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale pfedev§im schopnost
orientace v mnozstvi digitalné pfenasenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chapat jejich vyznam, posuzovat

jejich divéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.



1.rocnik

Ocekavané vystupy Ziaka

Uc¢ivo

Pozndmky

» Umi pozdravit a rozloucit se, podékovat,
poprosit.

» Umi pojmenovat zakladni barvy.

» Umi vyjadiit souhlas a nesouhlas, reaguje na
jednoduchy rozkaz (vstari, sedni si, pojd’ sem...).

» Umi kladné a zdaporné odpovédét na jednoduché
otazky.

Vybrané pfedméty v mistnosti.
Clenové rodiny.

Cisla 1 — 10 vyjmenuje po sobé, uZiva
je pri vyjadreni poctu. U¢i se priradit
¢islici k napsanému slovu.

Zvirata

U¢i se pouzivat néktera pridavna
jména ve spojeni s podstatnymi jmény.

Casti téla, nalady lidi.

Vybrané hracky a jejich umisténi
pomoci piredloZzek on, in.

Druhy ovoce, zeleniny, potravin.

Pisnicky — udi se je zpivat a rozumi
jejich textu.

Rozvijené kompetence

K1-K5
Hv — pisné kdanym
tématim
Vv — malba, kresba

k rozvoji slovni zasoby

2.rocnik

Ocekavané vystupy Ziaka

Ucdivo

Poznamky

» Umi pozdravit, rozloucit se, podékovat, poprosit.

» Umi vyjadrit souhlas, nesouhlas.

Zakladni barvy, jejich psanou podobu
priradit k obrazku, rozlis§i svétla a
tmava, prifadi barvu k podstatnému

Rozvijené kompetence K1
- K5

Hv — pisné¢ kdanym




» Reaguje na jednoduchy pokyn souvisejici s
organizaci vyucovactho procesu (sedni si, pojd’
sem, otevii si knihu na strané...).

» Umi uZit jednoduchou otizku se stoupajici
intonaci.

» Uiiva véty s I'm.., I have got..,

» UCi se vytviiet jednoduché otazky a uci se na né

odpovidat.

» UZivd vybranych podstatnych jmen a piidavnych

jmen ve spojenich.

» UCi se zazpivat pisnicku s abecedou a uci se

hlaskovat.

jménu

e Domaci zviiata a néktera ze zoo

e Hracky, obleceni

o Casti téla — dokaZe popsat obliej a
nékteré casti téla, prirazuje psanou
podobu slova k obrazku.

e Jidlo -
potravin a doplni I like, I don’t like

¢ Vyjmenuje dopravni

pojmenuje nékteré druhy

zakladni
prostiedky

e Vyjmenuje ¢leny rodiny

e UCi se uzivat mnozné Cislo podstatnych
jmen

tématim
Vv — malba,
k rozvoji slovni zasoby

kresba

3. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucdivo

Poznamky

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI

RECOVE DOVEDNOSTI

>

>

vyslovuje a Cte foneticky spravné v piiméreném
rozsahu slovni zasoby

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam,
adekvdtné na né reaguje

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
pochopi obsah a smysl jednoduché, pomale a
peclivé vyslovované konverzace dvou osob

S dostatkem Casu pro porozuméni

pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich - pozdrav,
podekovani, predstavovani

jednoducha sdéleni - adresa, blahopfani,
pozdrav

tematické okruhy - domov, rodina, $kola,
tradice a zvyky, svatky

slovni zasoba a tvoreni slov - synonyma,
antonyma

zakladni gramatické struktury a typy vét,

K1-K5

Hv — pisné k danym tématim

Vv — malba, kresba k rozvoji
slovni zasoby

Pv — vyrobky vztahujici se k

anglosaskym svatkiim




>

pouZiva abecedni slovnik ucebnice

zaklady lexikalniho principu pravopisu
slov - véta jednoducha, tvorba otazky

P4

4. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

>

>

>

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem K osvojovanym tématiim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialu (Casopisy, obrazové

a poslechové materidly) a vyuZivd je p¥i své prdaci
¢te nahlas plynule a foneticky sprdavné
jednoduché texty obsahujici zndmou slovni
zasobu

vyhleda v jednoduchém textu poti‘ebnou
informaci

a vytvoii odpovéd’ na otazku

pouziva dvojjazycny slovnik

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

>

sestavi gramaticky a formadlné spravné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd’ na sdéleni; vyplni své zakladni udaje do
Sformulaii

reprodukuje ustné i pisemné obsah piimérené

obtizného textu a jednoduché konverzace

pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich - pozdrav,
podékovani, predstavovani

jednoducha sdéleni - adresa, blahopiani,
pozdrav a dopis z prazdnin, omluva, zZadost
tematické okruhy - domov, rodina, $kola,
volny ¢as a zajmova ¢innost, oblékani,
nakupy, pfiroda a pocasi, tradice a zvyky,
svatky, dilezité zemépisné udaje

slovni zasoba a tvoreni slov - synonyma,
antonyma, vyznam slov v kontextu
zakladni gramatické struktury a typy vét,
zéklady lexikalniho principu pravopisu
slov - véta jednoducha, tvorba otazky a

zaporu, pofadek slov ve vété

Rozvijené kompetence K1 — K5

Meziptedmétoveé vztahy

Hv — pisné k danym tématim

Vv — malba, kresba k rozvoji
slovni zasoby

Pv — vyrobky vztahujici se k

anglosaskym svatkiim




INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
» aktivné se zapoji do jednoduché konverzace,
pozdravi a rozloudi se s dospélym | kamaradem,

poskytne poZadovanou informaci

5. roénik
Ocekavané vystupy Zaka U¢ivo Pozndmky
» rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se kaZdodennich situacich - pozdrav,
vztahem K osvojovanym tématiim podekovini, pfedstavovani Z, M, Ov
> &te nahlas plynule a foneticky sprivné jednoducha sdéleni - adresa, blahopiani, o1 pa. pa

jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

» pouZiva dvojjazycny slovnik

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
» sestavi gramaticky a formdlné sprdavné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd’ na sdéleni; vyplni své zakladni udaje do
Sformulaii
» obméiiuje kratké texty se zachovanim smyslu

textu
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
» aktivné se zapoji do jednoduché konverzace,

pozdravi a rozloudi se s dospélym i kamarddem,

poskytne poZadovanou informaci

pozdrav, omluva,

tematické okruhy - domov, rodina, $kola,
volny ¢as a zajmova ¢innost, oblékant,
nakupy, pfiroda a pocasi, tradice a zvyky,
svatky, dilezité zeméepisné udaje

slovni zasoba a tvoreni slov - synonyma,
antonyma, vyznam slov v kontextu
zakladni gramatické struktury a typy vét,
zéklady lexikalniho principu pravopisu
slov - véta jednoducha, tvorba otazky a

zaporu, potadek slov ve vété




8.3. Matematika

Zpracoval: 1.st.: Mgr.J.Koutsky

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika je v zdkladnim vzdélavani zaloZena pfedevs§im na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
S matematickymi objekty a pro uZziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém zivoté a
umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zékladnim vzdélavanim a vytvari
ptedpoklady pro dalsi Gspésné studium.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v matematice smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zdka k:

+ vyuZivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti,
orientace

« rozvijeni paméti Zakl prostiednictvim numerickych vypoctii a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt

+ rozvijeni abstraktniho, exaktniho a logického mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahti

« vytvéafeni zdsoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmili, metod feSeni Uloh) a efektivni vyuzivani osvojeného
matematického aparatu

« provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledka, volbé spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

« presnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozborl a zapisi pii feSeni uloh
a ke zdokonalovani grafického projevu

- rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych Uloh vyjadiujicich situace z béZného Zivota a nasledné k vyuziti

ziskaného feSeni v praxi; K poznadvani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku 1ze dospét riznymi zptisoby.



Casové vymezeni:

Skolni vzdélavaci program ,, Skola je mij kamarad I «

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 4 5 5 5 5

Organizaéni vymezeni:

Pfedmét Matematika je vyu¢ovan v kmenovych ucebnach, nejéastéji v 45 minutovych vyucovacich hodinéch.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

o Ucime operovat s bézné€ uZivanymi terminy, znaky a symboly
e uvadime do souvislosti poznatky z ostatnich vzdélavacich oblasti
e Vedeme k postupnému osvojovani navykul a k vytvofeni optimalnich podminek pro uceni

o zaméfujeme se na porovnani a kontrolu ziskanych poznatkt

Kompetence k feSeni problémt

o vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit pfipadnym netispéchem
e podporujeme piijimani odpoveédnosti za vysledek feSeni problému

o dbame na to, aby se zaci dokézali poucit z chyb 1 netispéchti



Kompetence komunikativni

.....

e ucime se formulovat a vyjadfovat své myslenky co nejvystiznéji a v logickém sledu dle vékovych moznosti
o posilujeme dovednost pozorné naslouchat druhym a vhodné na né reagovat

e klademe daraz na dovednost obh4jit vlastni nazor

Kompetence socialni a persondlni

e pii praci ve skupiné dohlédneme na to, aby se Zaci pod¢lili o pomicky a material
e nacvicujeme pfijeti roli ve skupiné
e podporujeme ocenéni nejen svych vlastnich vysledku, ale i ostatnich spoluzakt ve skupiné

e ucime se podle potieby nabidnout pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence obanské

o klademe diiraz na pftijeti ndzoru druhych

e povzbuzujeme k nabizeni uc¢inné pomoci dle svych moznosti

Kompetence pracovni

e po celou dobu prace udrzuje své pracovni misto v pofadku
e po skonceni prace provede kontrolu a hodnoti si vysledky

e se snazi dodrZzovat vymezena pravidla a plni si povinnosti

Kompetence digitalni

o Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka piedvést néjaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i
teoretickych znalosti a kognitivnich dovednosti, ktera zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, Ze digitalni kompetenci lze povazovat za
kombinaci praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pfi praci s t€émito technologiemi.



Mezi vyznamné digitalni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale pfedevsim schopnost

orientace v mnozstvi digitaln¢ pfenasenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chapat jejich vyznam, posuzovat
jejich divéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.

1. roénik

Ocdekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

» pouZivd pFirozend ¢isla k modelovani redlnych

situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii

soubory s danym poctem prvkit v oboru 0 - 20

> (te, zapisuje a porovndvd pFirozend Cisla v oboru
0 - 20, uzZivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

» uZivd linedrni uspoidddni; zobrazi Cislo na Ciselné

ose

» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s p¥irozenymi isly v oboru 0- 20

= obor prirozenych disel +-
= zapis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselna
osa

= vlastnosti pocetnich operaci

S prirozenymi ¢isly

sc¢itani,odcitani do 20

K1,K2,K3,K4,K5

Vv,P¢,Cj,Prv,Tv

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Slovni Ulohy, pouZivani platidel

K1, K2, K3, K4, K5

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
» rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoduchd télesa;

nachdzi v realité jejich reprezentaci

Geometrickeé tvary,orientace v roviné ,

K1, K2, K3, K4, K5

Pv, Vv, Cj, Prv




2. rocnik

Ocdekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

» pouZiva pFirozend ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocitd piredméty v daném souboru,
vytvarii soubory s danym poctem prvkii

» (te, zapisuje a porovndvd piirozend Cisla do 100,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

» uZivd linedrni uspoidaddni; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

» provddi zpaméti jednoduché pocetni operace
S piirozenymi ¢isly v oboru 0 - 100

» i'eSi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje

osvojené pocetni operace

= obor prirozenych ¢isel

= zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna
0osa

» nasobilka

= vlastnosti pocetnich operaci
S prirozenymi ¢isly

= pisemné algoritmy pocetnich operaci

K1, K2, K3, K4, K5

Vv,P¢,Prv,Cj

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
» orientuje se Vv ¢ase, provddi jednoduché pievody
jednotek casu
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

> dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

= zavislosti a jejich vlastnosti
* diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady
= jednotky délky, hmotnosti,objemu

K1,K2,K3,K4,K5

Cj, Prv, Vv, Py

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
» rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;

nachazi v realité jejich reprezentaci

Piimka, polopiimka, usecka, méieni délky.

K1,K2,K3,K4,K5

Pv, Vv, Cj, Prv




porovnavd velikost utvarii, méri a odhaduje
délku usecky
rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary

V roviné

3. rocCnik

Ocekavané vystupy zaka

Ucéivo

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

>

pouzivd piirozend ¢isla k modelovani redlnych
situaci, poditd piredméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkii

Cte, zapisuje a porovndvd piirozend Cisla do 1
000, uZiva a zapisuje vitah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni uspovdadani; zobrazi Cislo na
ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

S pFirozenymi Cisly

7esi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje

osvojené pocetni operace

obor prirozenych ¢isel

zapis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselna
osa

nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci

S prirozenymi ¢isly

pisemné algoritmy pocetnich operaci

K1,K2,K3,K4,K5

Cj, Prv




ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
» orientuje se Vv ¢ase, provddi jednoduché pievody
jednotek Casu
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota
» dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
» rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
» porovnava velikost Utvari, méii a odhaduje
délku usecky
» rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary

V roviné

obor prirozenych cisel

z&kladni Utvary v roviné - lomena ¢ara,
primka, poloprimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
¢tyruhelnik, mnohouhelnik

zékladni utvary v prostoru - kvéadr,

krychle, jehlan, koule, kuZel, vilec

K1,K2,K3,K4,K5

Vv, PV.,PrV,Cj




4. rocnik

Ocdekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

» vyuZivd pii pamétném i pisemném pocitini
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

» provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

» zaokrouhluje prirozend Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pFirozenych Cisel

» Fesi a tvori uilohy, ve kterych aplikuje osvojené

pocetni operace N celém oboru prirozenych Cisel

obor prirozenych ¢isel 0 — 1000000
obor prirozenych cisel 0 - 1000000
zapis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselna
osa

nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci

S prirozenymi ¢isly

pisemné algoritmy pocetnich operaci

K1,K2,K3,K4,K5

Cj. V1, Piir, V1

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

» narysuje a znadzorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

» scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené
cary, obvod mnohouihelniku sectenim délek jeho
stran

» sestroji rovnobéZky a kolmice

» rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché
0S0Vé soumérné utvary a urci osu soumeérnosti

utvaru piekladanim papiru

zékladni utvary v roviné - lomena ¢ara,
pfimka, poloptfimka, Gisecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
Ctyfuhelnik, mnohouhelnik

zékladni Utvary v prostoru - kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, vélec

délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody

obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

osové soumérné utvary

K1,K2,K3,K4,K5

Pv, Vv, Prir, VL




NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

>

7est jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejich? FeSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech

Skolské matematiky

K1,K2,K3,K4,K5

Cj, Piir, V1, Vv

5. roénik

Ocdekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

>

>

vyuzivda pri pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost sCitani a ndsobeni
provadi pisemné pocetni operace

v oboru pfirozenych cisel

zaokrouhluje piirozenad ¢isla, provadi odhady

a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
Pprirozenych Cisel

7esi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych Cisel

zlomky a desetinnd Cisla

= obor prirozenych ¢isel do milionu a pres
milion

= z4pis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselna osa

= nasobilka

= vlastnosti pocetnich operaci s prirozenymi
Cisly

= pisemné algoritmy pocetnich operaci

- modeluje a urci ¢ast celku,pouziva zapis ve

formé zlomku

-porovna,scita a odc¢ita zlomky se stejnym

jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

-precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na

¢iselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis

celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na

¢iselné ose

K1, K2, K3, K4, K5

Cj, Piir, V1




ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

>

vyhledava, sbirad a tidi data

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

>

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené
cary, obvod mnohouthelniku sectenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uZiva
zakladni jednotky obsahu

rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché
0S0Vé soumérné utvary a urci osu soumérnosti

utvaru piekladanim papiru

zékladni utvary v roviné - lomena ¢ara,
pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojihelnik, kruh,
¢tytthelnik, mnohouhelnik

zékladni Gtvary v prostoru - kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

délka usecky - jednotky délky a jejich
ptevody

obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou primek v roviné

osové soumérné utvary

K1, K2, K3, K4, K5

Vv,Pv,V1, Prir

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

» Fesi jednoduché praktické slovni iilohy a

problémy, jejich? FeSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech

Skolské matematiky

K1, K2, K3, K4, K5

Cj, Piir, V1




8.4. Informatika

Zpracoval: Mgr.J.Koutsky

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umoziuje v§em zaktim dosahnout zakladni tirovné informac¢ni gramotnosti-
ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informaénich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofivé pracovat s informacemi a vyuZzivat je pfi dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k narGstajici potfebé osvojeni si
zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie zatazena jako povinna
soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informaéni spoleénosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na
trhu préace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhleddvani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych
digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv, vede k Zadoucimu odleh¢eni paméti pti soucasné moznosti
vyuzit mnohonasobn¢ vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkti a vhodné dopliiuje standardni uéebni texty a

pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informatika  umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou
vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech vzdé€lavacich oblastech celého zadkladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina
pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie a stava se soucasti vSech vzdélavacich
oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zzaka k:
+ poznani ulohy informaci a informacnich €innosti a k vyuzivani modernich informaénich a komunikacnich technologii
+ porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym
vyuzitim
« schopnosti formulovat sviij poZadavek a vyuZivat pii interakci s poc¢itatem algoritmické mysleni

« porovnavani informaci a poznatku z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti



vyhledanych informaci
« vyuzivani vypocetni techniky, aplikac¢niho 1 vyukového software ke zvySeni efektivnosti uceni a raciondlnéjsi organizaci prace
« tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pii prezentaci vysledkt své prace
« pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani ptirodnich i socidlnich jevi a procest
+ respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software
«  zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu ¢i jinych médiich
+ Setrné praci s vypocetni technikou

Casové vymezeni:

Skolni vzdélavaci program ,,Skola je mij kamarad I «

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 0 0 0 1 1

Ve 4. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Aplikace dovednosti z pfedmétu vyuzivaji Zaci témet
ve vSech pfedmétech.

Organizaéni vymezeni:

Pfedmét Informatika je vyucovan v kmenovych uc¢ebnach na pocitacovych stanicich a za pouziti interaktivni tabule. nejcastéji
vV 45 minutovych vyucovacich hodinach.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

o vedeme zaka ke schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pfi praci s poc¢itacem algoritmické mysleni

e vyuzivame vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti uceni

Kompetence k feSeni problému

e upfednostilujeme tvotivy piistup pii feSeni zadavanych tloh a projektii
o vedeme Zaka k poznani, Ze pii praci s ICT 1 v zivote bude fesit problémy, které nemaji jedno spravné feseni, ale Ze spravnych feseni
je vice

e ucime pouzivat ndpovédu u jednotlivych programt

Kompetence komunikativni

e seznamujeme s moznosti vyuZiti informacnich a komunikacnich prostfedkll a technologii pro kvalitni a G€innou komunikaci s

okolnim svétem
o ucime dodrZovat vzité konvence a pravidla v pisemném projevu

o vedeme Zdka k tvofivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prosttedki pii prezentaci vysledki své prace

Kompetence socialni a personalni

e prohlubujeme dovednost pracovat v tymu, poskytnout pomoc a pozadat o ni
e ucime fesit dany kol formou diskuse a efektivni spoluprace
e Vytvafime situace, v nichz Zaci oceni zkuSenosti druhych lidi a ¢erpaji pouceni ze spoluprace

Kompetence obanské

e vedeme Zaky k respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

e pfi zpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mySleni nad obsahy sdé€leni, které se vyskytuji na internetu ¢i v jinych



médiich

Kompetence pracovni

e netolerujeme nesetrné zachazeni s vypocetni technikou

e vyzadujeme dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel

e umoznujeme vyhledavani informaci v zajmu vlastniho rozvoje a pro své profesni zaméteni

Kompetence digitalni

o Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka predvést né&jaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i

teoretickych znalosti a kognitivnich dovednosti, ktera zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, ze digitalni kompetenci lze povazovat za

kombinaci praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pfi praci s témito technologiemi.

e Mezi vyznamné digitalni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale ptfedev§sim schopnost

orientace v mnozstvi digitalné prendsenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chéapat jejich vyznam, posuzovat

jejich divéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.

Roénik: 4

Ocekavané vystupy RVP ZV Indikatory Ucivo Prifezova témata

DATA, INFORMACE | 1. uvede piiklady dat « data, informace: sbér|MV [/ Interpretace vztahu
A MODELOVANI 2. vyslovuje odpovédi na | (pozorovani, jednoduchy | medialniho sdéleni a reality /

» uvede piiklady dat, ktera
ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout;  vyslovuje

odpovédi na zéklad¢€ dat

zakladé dat

dotaznik, prizkum) a ziznam
dat s vyuzitim textu,
obrazu

Cisla, barvy,

hodnoceni ziskanych

tvaru,
a zvuku;

dat, vyvozovéni zavérl

media jako zdroj dat a informaci




» popise konkrétni situaci,

ur¢i, co k ni jiz vi, a

1. vyuzije znacky, piktogramy
a symboly

dat:

piktogrami,

* kodovani a prenos

vyuziti  znacek,

znazorni ji 2. popiSe konkrétni situaci, ur¢i, | symboli akoédi pro zaznam,
co k ni jiz vi, a znazorni ji sdileni, pfenos a ochranu
informace
» vycte informace z daného | 1. vyCte informace z daného | ¢ modelovani: model jako | MV [/ Interpretace vztahu
modelu modelu zjednoduSené znazornéni | medialniho sdéleni a reality /

skute€nosti; vyuziti obrazovych

modelll (myslenkové a pojmové

mapy,  schémata,  tabulky,
diagramy) ke zkoumani,
porovnavani

a vysvétlovani jevil kolem zéka

media jako zdroj dat a informaci

ALGORITMIZACE

1. sestavuje a testuje symbolické

* postupy

A PROGRAMOVANI zapisy postupii
» sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postuptl
» popise jednoduchy | 1. popise jednoduchy problém | e FeSeni problému
problém,  navrhne a| 2. popise jednotlivé kroky feSeni | krokovadnim:  postup, jeho
popiSe jednotlivé kroky | problému jednotlive kroky, vstupy,
jeho feSeni vystupy a rizné formy zéapisu
pomoci obrazk, znacek,
symbolil ¢i textu; piiklady

situaci vyuzivajicich opakované

pouzitelné




postupy; ptecteni, porozumeéni

auprava krokii v  postupu,
algoritmu; sestaveni funkc¢niho
postupu

feSiciho konkrétni jednoduchou

situaci

I-5-2-03 v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna

1. sestavi program
2 rozpozna opakujici se vzory

3. pouziva opakovani

programovani:
experimentovani a objevovani v

blokoveé orientovaném

opakujici se vzory, pouziva | a pfipravené podprogramy programovacim prostiedi;

opakovani a piipravené udalosti, sekvence, opakovani,

podprogramy podprogramy; sestaveni
programu

I-5-2-04 ovéF spravnost jim | 1.  ov€fi  spravnost  jim | kontrola ¥eSeni:  porovnani

navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném

pfipadnou chybu

navrzeného postupu ¢i programu
2. opravi v postupu ¢i programu
piipadnou chybu

postupu s jinym a diskuse o

nich; ovéfovani  funkc¢nosti
programu a jeho Casti
opakovanym spusténim;

nalezeni chyby aoprava kédu;
nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

DIGITALNI TECHNOLOGIE

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty rizného typu

1. najde a spusti aplikaci,

pracuje s daty rizného typu

hardware a software: digitalni
zafizeni a jejich ucel; prvky v
uzivatelském rozhrani;
spousténi,

pfepindni a ovladani aplikaci;

OSV |/ Reseni

a rozhodovaci ¢innosti

problémi




uloZeni dat, otevirani soubort

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a
jina  pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

1. dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

bezpefnost: pravidla bezpecné
prace s digitdlnim zafizenim;

uzivatelské ucty, hesla

OSV / Hodnoty, postoje

a prakticka etika

Rocénik: 5

Ocekavané vystupy RVP ZV

Indikatory

U¢ivo

Prufezova témata

INFORMACNI SYSTEMY

I-5-3-01 v systémech, které ho
obklopuiji, jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

rozezna

1. rozezni jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

systémy: objekt
avztahy mezi nimi, vzajemné

skupiny

pusobeni;  piiklady  systémul
Z ptirody, Skoly a blizkého okoli
zaka; Casti systému a vztahy

mezi nimi

OSV / Kreativita

[-5-3-02 pro vymezeny problém
do

tabulky nebo seznamu Cciselna

zaznamenava existujici

i neciselna data

1. zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ciselna

i nediselna data

prace se strukturovanymi daty:

shodné a odlisné vlastnosti
objektli; fazeni prvkt do ftad,
¢islovany a necislovany seznam,
vicetroviiovy seznam; tabulka
ajeji struktura; zaznam,

doplnéni a uprava zdznamu

MV / Tvorba medialniho sdéleni




DIGITALNI TECHNOLOGIE | 1. najde a spusti aplikaci, | hardware a software: digitalni | OSV / ReSeni problémi
pracuje s daty ruzného typu zafizeni a jejich ucel; prvky v | a rozhodovaci ¢innosti
I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, uzivatelském rozhrani;
pracuje s daty riizného typu spousténi,
piepinani a ovladani aplikaci;
uloZeni dat, otevirani soubort
I-5-4-02 propoji digitalni | 1. propoji digitalni zafizeni, | po€itaové  sité:.  propojeni
zafizeni, uvede mozna rizika, | uvede mozna rizika, ktera | technologii, (bez)dratové
ktera s takovym propojenim s takovym propojenim pfipojeni; internet, prace ve
souviseji souviseji sdileném prostiedi,
sdileni dat
I-5-4-03 dodrzuje bezpe¢nostni a | 1. dodrZzuje bezpe€nostni a jind | bezpecnost: pravidla bezpeéné | OSV / Hodnoty, postoje

jina  pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

prace s digitdlnim zafizenim;

uzivatelské ucty, hesla

a prakticka etika




8.5. Prvouka

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzd&lavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupeit zakladniho
vzd¢lavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzd€lavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi,
bezpeci a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym
syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti 24k ziskané ve vychové v roding a v piedikolnim
vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvéii se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozitéjsimi déji. UCi se
vnimat lidi, & vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat a,
premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe &, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spole€nosti, porozumét soudobému zplsobu zivota, jeho pfednostem i problémiim; (véetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkd a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci udi

vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani
potiebnych dovednosti, zptisobu jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad uciteli. Propojeni této vzdélavaci oblasti
S redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaktli se stava velkou pomoci 1 ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skolédka, poméha jim
pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezZimovych navyki.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovek a spolecnost, Clovék a piiroda a ve
vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhii. Propojovanim tematickych okruhi je mozné
vytvaret v SVP rlizné varianty vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uéi na zakladé poznavani nejbliz§iho okoli, vztahii a souvislosti v ném chapat organizaci
zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i
zajimavé véci a bezpecné se v tomto svét€é pohybovat. Dlraz je kladen -, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni
pfimych zkuSenosti zak (nap¥. v dopravni vychové). Rizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah
k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuyji si
vyznam a podstatu - pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zzen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
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bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi,
celou spolec¢nost nebo i1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uéi orientovat v d&jich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méf, jak udalosti postupuji v Case a
utvareji historii véci a déji. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v case. V tematickém okruhu se vychazi od
vyvolat u zakli zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dilezité, aby zaci mohli samostatn¢ vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroju, piedevsim pak od ¢lenit své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat
pamatky, shirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji
velkou rozmanitost 1 proménlivost Zivé 1 nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Zze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni d&je ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mtze ¢lovek snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na
zéaklad¢ praktického pozndvani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uc¢i hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané piirody, zlepSeni Zivotniho
prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera méa své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivoeta. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztahu atd. Ziskavaji zakladni pouéeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci + a poskytovani prvni pomoci . Osvojuji si bezpe¢né chovani
a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetnd mimoiadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Zaci si
postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy lovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznéani, Ze zdravi je
dilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci piedev§im tim, Ze pozoruji nazorné
pomticky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, ieSi modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e utvafeni pracovnich ndvyktl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
e orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skuteCnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech
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e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a
piijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni; a bezkonfliktni komunikaci + v méné béznych situacich, k bezpeéné
komunikaci prostifednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovlivitovani své jedine¢nosti (moznosti a limitt)

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
e piirozenému vyjadfovani pozitivnich citt ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
e poznavani podstaty zdravi i pFic¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazi a jejich pfedchazeni

e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v ruznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné chovani pii mimoradnych udalostech.

Casové vymezeni:

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 2 2 2 0 0

Organizaéni vymezeni:

Pfedmét Prvouka je vyucovan v kmenovych ucebnach, nejcastéji v 45 minutovych vyucovacich hodinach.Soucasti vyuky jsou
vychazky ,exkurze, divadla, dopravni hfisté.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

o vedeme k vyhledavani a tfidéni informaci na zakladé jejich pochopeni
e ucime pouzivani zakladnich pojmu a jejich porozuméni
e vedeme k vytvafeni si uceleného pohledu na pfirodni a spolecenské jevy

e rozvijime kladny vztah k u¢eni a posouzeni vlastniho pokroku

Kompetence k feSeni problému

N4

e feSime rizné problémové situace ve svém okoli
e ucime rozpoznat problém a snazime se ho fesit s pomoci jinych nebo samostatné
o vedeme k vyhledavani informaci a vyuzivani vlastnich zkuSenosti pfi fesSeni problému

o preferujeme snahu o dislednost a trpélivost

Kompetence komunikativni

e ucime zaky vyjadfovat své myslenky souvisle v jednoduchém tstnim projevu
» posilujeme schopnost naslouchat druhym a snahu zapojit se do diskuze

e vedeme k vyuzivani informacnich a komunikacnich prosttedkt

Kompetence sociélni a personalni

e podporujeme spolupraci s ostatnimi pii feSeni tkolu
o vedeme Zaky k podileni se na utvareni pravidel

e podporujeme pomoc druhym v piipad¢ potieby a v rdmci moznosti

Kompetence obcanské

o zaméfujeme se na volbu spravného rozhodnuti v dané situaci
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e povzbuzujeme zaky k tomu, aby se nebali pievzit na sebe urcitou zodpoveédnost
e seznamujeme 7&Ky s jejich zékladnimi povinnostmi a pravy (doma a ve $kole)

e zaméfujeme se na uvédomeni si kulturniho a historického dédictvi nasi zemé

Kompetence pracovni

e rozvijime manudlni zru¢nost v ramci moznosti jednotlivce
e podporujeme ziskavani zédkladnich dovednosti v préci s knihou, atlasem, encyklopedii, pocitac¢em a ostatnimi pomutckami

o vedeme zaky ke schopnosti ptizplisobit se zméné pracovnich podminek

Kompetence digitalni

« Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka piedvést néjaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i teoretickych
znalosti a kognitivnich dovednosti, ktera zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, Zze digitalni kompetenci lze povazovat za kombinaci
praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pfi praci s témito technologiemi.

e Mezi vyznamné digitalni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale predevSim schopnost orientace v
mnozstvi digitdlné prenasSenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chdpat jejich vyznam, posuzovat jejich

diivéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.

1. rocnik
Ocdekavané vystupy Zaka U¢ivo Poznamky
, . = domov - prostiedi domova, orientace K1 K3. K4. K5
MISTO, KDE ZIJEME v misté bydlisté T
» vyznadi v jednoduchém planu misto sveho » $Kkola - prostiedi skoly, ¢innosti ve kole, 5
byvdhste o " okoli §koly, bezpe¢na cesta do $koly Cj-sloh: To jsem ja:
“ s;wly, cestu "_Zlf’f:":ene l:" ;.?to a rozlisi moznd = obec (mésto), mistni krajina - poloha predstaveni se,
febezpect v nejhizsim oxoc Vv krajing, vyznacné budovy, dopravni sit’ znalost své adresy

» rozlisi piirodni a umélé prvky v okolni krajiné

= okolni krajina (mistni oblast, region) -vliv
a vyjadri riiznymi zpusoby jeji estetické hodnoty Jina ( gion)

krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu (J-Cteni, psani
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a rozmanitost

a zivotni prostiedi
nase vlast - domov, krajina, narod

M-geometrie: dopravni znacky
jako geometricke tvary

P4

LIDE KOLEM NAS

>

rozliSuje blizké piibuzenské vitahy v rodiné,
role rodinnych prisluSnikii a vitahy mezi
nimi

odvodi vyznam a potiebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci K pfirozenym odlisnostem
spoluZaki, jejich pFednostem i nedostatkiim
orientuje  se  vzakladnich  formach
vilastnictvi;  pouZiva  penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vrdacené penize, na prikladu ukadZe
nemoZnost realizace vSech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

» rodina - postaveni jedince v rodiné,
role Clent rodiny, piibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny

» souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace

= chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

» préavo a spravedinost - zakladni lidska
prava
a prava ditéte, prava a povinnosti zakl
Skoly, protipravni jednani

mvlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, prijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpiisoby
placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

K1, K3, K4, K5
Cj-sloh: Moje rodina
Cj-&teni, psani

P1, P4, P6
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
» uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje

lidské télo - Zivotni potieby a projevy,
vyvoj jedince

péce o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;

K1, K3, K4, K5

Tv: Zdravotni TV: udrzovani

nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni kondice
vhodnym chovdanim a éinnostmi vztah ke zdravi pomoc yap P
» dodriuje zdsady bezpecného chovani tak, aby = osobni bezpeti - bezpené chovéni 5
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty Cj-Cteni, psani
» chovd se obezietné p¥i setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu P5
nepiijemnd; v piipadé potieby poZdadd o pomoc
pro sebe i pro jiné dité
» uplatiiuje zdakladni pravidla ucastnikii silni¢niho
provozu
» reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pii
mimovddnych uddlostech
2. rocnik
Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Pozndmky
. . = domov - prostiedi domova, orientace K1_- K5
MISTO, KDE ZIJEME V misté bydlists
> vyznaci v jednoduchém planu misto svého » 3kola - prostiedi $koly, ¢innosti ve §kole, 5
bydlisté Cj-sloh: popis

a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

» pozoruje a popisSe zmény v nejblizsim okoli, obci
(mésté)

» rozlisi piirodni a umélé prvky v okolni krajiné
a vyjadri riiznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost

okoli $koly, bezpecna cesta do Skoly

obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti,
poloha v krajing, vyzna¢né budovy,
dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) -,
rozSifeni rostlinstva a Zivoc¢ichu, vliv
krajiny na Zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu
a zivotni prostiedi, svétové strany

nase vlast - domov, krajina

Cj-cteni, psani

P4
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LIDE KOLEM NAS

= rodina - postaveni jedince v roding, role
¢lenil rodiny, ptibuzenské vztahy, zivot

K1 - K5

» rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, a funkce rodiny, zaméstnani 5
. ur 1w o . siti lidi - ilidské Cj - sloh: Charakteristika ¢lovéka
role rodinnych p¥isluSnikic a vitahy mezi " souZiti lidi - mezilidske vztahy, ]
nimi komunikace
= chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla Cj - &teni, psani
» odvodi vyznam a potiebu riznych povolani slusného chovani ’
a pracovnich &innosti = pravo a spravedlnost - zakladni lidska
. - . . prava P4, P6
» projevuje toleranci k p#irozenym odlisSnostem . . . . it
a prava ditéte, prava a povinnosti zakl
spoluZaki, jejich pirednostem i nedostatkiim skoly
> orientuje se v zékladnich formach = vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni,
vlastnictvi;  pouZiva  penize v béZnych spolec? < hn},(,) tny a ne’hm.otny maj etek; )
. . . rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti;
situacich, odhadne azkontroluje cenu hotovostni a bezhotovostni forma
ndkupu a vrdacené penize, na piikladu ukadze penéz, zpusoby placeni; banka jako
nemoznost realizace vSech chténych vydaji, spravce penéz, uspory, pujcky
| |
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy
>
orientace v ¢ase a ¢asovy iad - urcovani K1 - K5

LIDE A CAS
» wyuZivd casové udaje pii ieSeni riiznych situaci
V dennim Zivoté, rozliSuje dé v minulosti,
PFitomnosti a budoucnosti
» uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné
a ¢innostech c¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi

Casu, kalendare, letopocet, rezim dne, ro¢ni
obdobi

soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zplsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potteby, prubéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

M: Pocitani rozdilu dnu,

prestupné roky, letopocty
Cj - ¢teni, psani

P1
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ROZMANITOST PRIRODY

» pozoruje, popiSe a porovnd viditelné

promény v piirodé v jednotlivych rocnich

obdobich

voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a
formy vody, ob¢h vody v ptirodeé,
vyznam pro Zivot

rostliny, houby, Zivoclichové - znaky
Zivota, Zivotni potieby a projevy,
prabéh a zplisob zivota, vyZiva, stavba

K1-K6

Cj - Cteni, psani

. . . . . P5
» roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych téla u nekterych nejznaméjsich druhd,
uréujicich znaki, wuvede piiklady vyskytu vyznam v p,firodé apro Cloveka
.. . . = ohleduplné chovani k pfirodé a
organismit ve znamé lokalité o N 1
_ ' ochrana prirody - odpovédnost lidi,
> provadi jednoduché pokusy u  skupiny ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ndmych litek, uréuje jejich spoleéné a ochrana rqstlin a zivocicht, likvida_ce ,
rozdilné viastnosti odpadd, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy
» strucné charakterizuje specifické prirodni .. .,
] ) ¢ J p f_ ) p ] srizika v p¥irodé — rizika spojena
jevy a znich vyplyvajici rizika vzniku s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
mimovddnych uddlosti; v modelové situaci ¢innostmi; mimoradné udalosti
prokaZe schopnost se ucinné chranit zlzusob.en.e prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi
>
]
v . , = lidské télo - Zivotni potieby a proje
CLOVEK A JEHO ZDRAVI POTTEDY & PoJewy, K1, K3, K4, K5

vyVvoj jedince

> UPLATNUJE ZAKLADNI HYGIENICKE, | . [eco'o sdravi, zdravé vyZiva - denni

REZIMOVE A JINE ZDRA VQT NE rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, Tv: Zdravotni TV: udrzovani
PREVENTIVNI NAVYKY SVYUZITIM

zdrava strava; nemoc, drobné Urazy
a poranéni, prvni pomoc

= osobni bezpeci - bezpecné chovani
v silni¢nim provozu v roli chodce a
cyklisty

ELEMENTARNICH ZNALOSTI O LIDSKEM kondice

TELE; PROJEVUJE VHODNYM CHOVANIM
A CINNOSTMI VZTAH KE ZDRAVI

> DODRZUJE ZASADY BEZPECNEHO
CHOVANI TAK, ABY NEOHROZOVAL
ZDRAVI SVE A ZDRAVI JINYCH

> CHOVA SE OBEZRETNE PRI SETKANI
S NEZNAMYMI JEDINCI, ODMITNE
KOMUNIKACI, KTERA JE MU

Cj-Cteni, psani

P5
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NEPRIJEMNA;  V PRIPADE  POTREBY
POZADA 0 POMOC PRO SEBE | PRO JINE
DITE

» UPLATNUJE ZAKLADNI PRAVIDLA
UCASTNIKU SILNICNIHO PROVOZU

» REAGUJE ADEKVATNE NA POKYNY
DOSPELYCH PRI MIMORADNYCH
UDALOSTECH

3. rocnik

Ocdekavané vystupy Zika

Uc¢ivo

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

» wvyznadciv jednoduchém planu misto svého
bydlisté
a Skoly, cestu na urcéené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

» zacleni svou obec (mésto) do p¥islusného kraje
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliZSim okoli, obci (mésté)
a vyjadii riiznymi zpusoby jeji estetické hodnoty
a rozmanitost

domov - prostiedi domova, orientace

V mist¢ bydliste

$kola - prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli skoly, bezpec¢na cesta do skoly

obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti,
poloha v krajin€, minulost a sou¢asnost obce
(mésta), vyznacéné budovy, dopravni sit’
okolni krajina (mistni oblast, region)
roz$ifeni rostlinstva a Zivoc¢ichu, vliv
krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi na krajinu
a zivotni prostiedi, orientacni body a linie,
svétove strany

regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR
nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni CR, statni symboly

K1 - K5

Cj - sloh: Popis obce, cesty do
Skoly

Cj - ¢teni, psani

M: Vzdalenosti ptirodnich mist,

meést — pocitani kilometra

VV: Statni symboly-znak, vlajka-
- kresba, malba

P4, P5
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LIDE KOLEM NAS

>

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych prisluSnikii a vitahy mezi
nimi

odvodi vyznam a potiebu ruznych povolani
a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci K pitirozenym odli§nostem
spoluZaki, jejich pirednostem i nedostatkiim
orientuje  se  vzakladnich  formach
vlastnicevi;  pouZiva  penize v béZnych
situacich, odhadne azkontroluje cenu
ndakupu a vrdcené penize, na prikladu ukdze
nemoznost realizace vSech chténych vydajii,
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

» rodina - postaveni jedince v roding,
role ¢lentl rodiny, piibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny, prace fyzické a duSevni,
zaméstnani

» souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace

= chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

= vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni,
spole¢né

= pravo a spravedInost - zakladni lidska
prava
a prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly, protipravni jednani

= kultura - podoby a projevy kultury,
Kulturni instituce

mvlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, prijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpisoby
placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

K1-K5
M: Mezigenera¢ni vztahy-pocita-
ni let"(O kolik je starSi/mladsi

nez druhy jedinec)

P1, P4, P5, P6
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LIDE A CAS
» vyuZivda ¢asové udaje pri reSeni riiznych situaci

V dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
piitomnosti a budoucnosti

» pojmenuje nékteré rodaky, kulturni & historické

pamatky, vyznamné udélosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némz, Zije

uplatiiuje elementdarni poznatky o sobé, o rodiné

orientace v ¢ase a ¢asovy iad - urovani
Casu, kalendare, letopocet, rezim dne, rocni
obdobi

soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty
denni potteby, prub¢eh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky - péce o pamatky
baje, myty, povésti - minulost kraje a

K1 - K5

M: Kalendare-pocty dn,
Letopocty

Cj - Cteni, psani

predkt, domov, vlast, rodny kraj P5
a ¢innostech c¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o prdaci lidi; na prikladech
porovnava minulost a soucasnost
» latky a jejich vlastnosti - tiidéni latek, |k1_ K6

ROZMANITOST PRIRODY

» pozoruje, popiSe a porovnd viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

» roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych
urlujicich znakin, uvede piiklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité

» provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spoleéné a
rozdilné vlastnosti a zméii zakladni velic¢iny
pomoci Jjednoduchych ndstroji
a pristroji

» strucné charakterizuje specifické piirodni
jevy a znich vyplyvajici rizika vzniku
mimoiddnych uddlosti; v modelové situaci

prokaZe schopnost se ucinné chranit

zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méteni veli¢in
S praktickym uZzivanim zakladnich
jednotek

= voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a
formy vody, ob¢h vody v ptirodé,
vlastnosti, vyznam pro Zivot

= rostliny, houby, Zivoclichové - znaky
Zivota, zivotni potieby a projevy,
prib¢h a zplisob Zivota, vyziva, stavba
téla u nékterych nejzndméjsich druhd,
vyznam V piirodé a pro ¢lovéka

* rovnovéha v p¥irodé - vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

= ohleduplné chovéani k piirodé a
ochrana prirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivoc¢icht, likvidace
odpadd, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

VV: Kresba rostlin a zivo¢ichi

P5
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srizika v piirodé — rizika spojena
S ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoiadné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

>

uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vitah ke zdravi
dodriuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd; v piipadé potieby poZdadd o pomoc
pro sebe i pro jiné dité

uplatiiuje zakladni pravidla ucastniki silni¢niho
provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych

lidské télo - zivotni potieby a projevy,
vyVvoj jedince

péce o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim,
pitny reZim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova z&brana; osobni hygiena
navykové latky a zdravi - odmitani
navykovych latek, pocitace

osobni bezpeci - bezpecné chovani

V rizikovém prostiedi, bezpecné chovani

v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani

situace hromadného ohroZeni

K1-K®6

Tv: Turistika
Udrzovani kondice

Cj - ¢teni, psani

P5
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8.6. VLASTIVEDA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost v zdkladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali dé€jinné, socidlni a kulturné historické aspekty zivota
lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti a S dilezitymi spolecenskymi jevy
a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spole¢enského klimatu. Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich
obCanskych postojli, rozviji védomi pfindlezitosti k evropskému civilizatnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
soucasna demokratickd Evropa budovéna, v€etné kolektivni obrany. Dulezitou soucéasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence
rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zzen a vychova k ucté
k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji finan¢ni
gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béZnych rizikovych situacich i pfi mimoiadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost se u zakt formuji dovednosti a postoje dilleZité pro aktivni vyuzivani poznatkd o spoleénosti a
mezilidskych vztazich v ob¢anském zZivoté. Zaci se uci rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feseni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v redlnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spolegnost zahrnuje vzd&lavaci obory Déjepis a Vychova k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje
piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota
Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemeépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vzdélavaci obor Dé&jepis piindsi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim posldnim je kultivace historického védomi
jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dulezité je zejména poznavani déja, skutk
a jevl, které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi sou€asnosti. Diiraz je kladen pfedevSim na déjiny 19. a
20. stoleti, kde leZi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatiluje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace.
Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové piedstavy i empatie, které umoziuji zakiim Iépe proniknout k pochopeni historickych jevt a déju.
Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavért, ale je kladenim otazek, jimiZ se
soucasnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostfednictvim zafazovani déjin regionu 1 d€jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zaméfuje na vytvafeni kvalit, které souviseji s orientaci zakd v socidlni realité¢ a s jejich
zaClenovanim do riznych spoleCenskych vztahii a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jednéni i jednani druhych lidi v kontextu rtznych Zzivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodin¢ a SirSich
spoleCenstvich, s hospodarskym zivotem; a rozviji jejich orientaci ve svété financi. PribliZuje Zakum ukoly dilezitych politickych instituci a
organt - véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozZné zpisoby zapojeni jednotliveli do obCanského Zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatiovat
mravni principy a pravidla spole¢enského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dusledky. Rozviji ob¢anské a
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pravni védomi zaka, posiluje smysl jednotlivell pro osobni i obCanskou odpovédnost a motivuje zadky k aktivni Gcasti na zivot¢ demokratické
spole¢nosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvaieni a upeviiovani védomi ptinalezitosti k
evropské kulture

e odhalovani kofent spole¢enskych jevu, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v realném a historickém case

e hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a
celosvétovém metitku

e utvafeni pozitivniho hodnotového systému optfeného o historickou zkusenost

e rozliSovani mytl a skute¢nosti, rozpoznavani projevu a pfi¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni fakt i ke snaze o objektivni posouzeni
spolecenskych jevl soucasnosti i minulosti

e vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty spole¢enského a spolecenskovédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych faktu tvoficich rdmec
kazdodenniho zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech véetné
souvislosti mezinarodnich a globalnich

e Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i
riznych spolecenstvi

e uplatiiovani aktivniho pristupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pri béZnych, rizikovych i mimoiadnych udalostech i poznavani
otazek obrany statu

e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svét&, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni
osobnosti i osobnosti druhych lidi

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpocétu s ohledem na ménici se Zivotni
situaci

e utvareni pozitivnich vztahli k opaénému pohlavi v prostiedi §koly 1 mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a
zeny Vv rodiné, v zamé&stnani i v politickém zivot€, k vnimani pfedsudkll v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

e rozpozndvani nazort a postojii ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principiim demokratického souziti; ke
zvySovani odolnosti vii¢i mySlenkové manipulaci
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e uplatiovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadfovani vlastnich mySlenek, citli, ndzora a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich
postoju a k pfiméfenému obhajovani svych prav

Casové vymezeni:

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 0 0 0 2 2

Organizaéni vymezeni:

Pfedmét Vlastivéda je vyucovan v kmenovych ucebnach, nejcastéji v 45 minutovych vyucovacich hodinach. Soucasti
vyuky jsou vlastivédné exkurze,navstévy kulturnich pamatek,vystav,divadel. =~ Muze byt vyuovan formou projektu
v del§im bloku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

o vedeme k vyhledavani a tfidéni informaci na zakladé jejich pochopeni
e ucime pouZzivani zékladnich pojmi a jejich porozuméni
o vedeme k vytvareni si uceleného pohledu na ptfirodni a spolecenské jevy

o rozvijime kladny vztah k u€eni a posouzeni vlastniho pokroku

Kompetence k feSeni problému

e feSime rizné problémové situace ve svém okoli
e ucime rozpoznat problém a snazime se ho fesit s pomoci jinych nebo samostatné
o vedeme k vyhledavani informaci a vyuZzivani vlastnich zkusSenosti pfi feSeni problémi

o preferujeme snahu o diislednost a trpélivost
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Kompetence komunikativni

o ucime zaky vyjadfovat své myslenky souvisle v jednoduchém tstnim projevu
« posilujeme schopnost naslouchat druhym a snahu zapojit se do diskuze

e vedeme k vyuzivani informac¢nich a komunikac¢nich prosttedkt

Kompetence socialni a persondalni

e podporujeme spolupréci s ostatnimi pti feSeni ukolu
o vedeme zaky k podileni se na utvareni pravidel

e podporujeme pomoc druhym v piipadé potieby a v rdmci moznosti

Kompetence obéanské

e zaméfujeme se na volbu spravného rozhodnuti v dané situaci
e povzbuzujeme zaky k tomu, aby se nebali pfevzit na sebe urcitou zodpoveédnost
e seznamujeme zaky s jejich zadkladnimi povinnostmi a pravy (doma a ve skole)

o zaméfujeme se na uvédomeni si kulturniho a historického dédictvi nasi zemé

Kompetence pracovni

e rozvijime manudlni zruénost v ramci moznosti jednotlivce

e podporujeme ziskavani zékladnich dovednosti v préci s knihou, atlasem, encyklopedii, pocitac¢em a ostatnimi pomutckami

e vedeme zaky ke schopnosti pfizpusobit se zméné pracovnich podminek

Kompetence digitalni

« Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka piedvést néjaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i teoretickych
znalosti a kognitivnich dovednosti, ktera zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, ze digitalni kompetenci lze povazovat za kombinaci
praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pfi préci s témito technologiemi.

e Mezi vyznamné digitalni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale pfedev§im schopnost orientace v
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mnozstvi digitadlné prenasenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chdpat jejich vyznam, posuzovat jejich

duvéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.

4. ro¢nik
Ocekavané vystupy zaka Ucivo Poznamky
, . domov - prostiedi domova, orientace K1_- K5
MISTO, KDE ZIJEME v mists bydlists
» urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu $kola - prostiedi gkoly, &innosti ve $kole, )
vzhledem ke krajiné a statu okoli $koly, bezpecna cesta do $koly Cj-sloh: Popis mista, mésta,
> urcisvétové strany v pfirodé i podle mapy, obec (mésto), mistni krajina - jeji asti, mého bydlisté, cesty do
orientuje se podle nich a ¥idi se pvo’dle vzasad poloha v krajing, minulost a sou¢asnost obce skoly
be,zpecne,hopoh;y bu a pobytu v pfirode (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’
> planyazakladnimitypymap okolni krajina (mistni oblast, region) -
» vyhleda typické regiondlni zvldstnosti piirody zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na VV: Mapy, Statni symboly-
> pr 0{’" edkuj._e ostatnim zkuSenosti, zdZitky pevning, rozsifeni pud, rostlinstva a -malba, kresha
a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zpiisob zivogicht, vliv krajiny na Zivot lidi,
Zivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych zemich plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, ) o
» rozliSuje hlavni orgdny stdtni moci a nékteré M: Jednoducheé grafy, seznameni

Jjejich zastupce, symboly naseho stdtu a jejich
vyznam

orienta¢ni body a linie, svétové strany
regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod
nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady
statniho ziizeni a politického systému CR,
statni symboly

Evropa a svét - evropské staty, EU,
cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

Se Ctvercovou siti-mapy

P2, P3, P5
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LIDE KOLEM NAS
» vyjadii na zakladé viastnich zkuSenosti zakladni

>

vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami,

V rodiné, v obci (mésté)

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji
Dii konkrétnich Cinnostech své nazory,
popiipadé piipusti svitj omyl, dohodne se na
spolecném postupu a ieSeni se spoluZdaky
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
z&kladni lidsk& prava

» orientuje  se  vzakladnich  formach
vlastnictvi;  pouZiva  penize v béZnych
situacich, odhadne azkontroluje cenu

ndakupu a vrdcené penize, na prikladu ukdze
nemoznost realizace vSech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ spoiit, kdy si pijcovat a jak
vracet dluhy

» poukdZe v nejblizsim spolecenském a piirodnim

prostiedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moZznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce (mésta)

rodina - postaveni jedince v roding, role
¢lentl rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka
a duSevni, zaméstnani

souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, obchod, firmy,

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovéani, principy demokracie
vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni,
spolecné; penize

pravo a spravedlnost - z&kladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly, protipravni jednani, ochrana obcanti a
majetku, soukromého vlastnictvi

kultura - podoby a projevy kultury, kulturni
instituce

* finan¢ni gramotnost

K1 - K5

Cj-sloh: Charakteristika postavy-
-vlastnosti lidi

M: Pocitani penéz-odhadovani
hodnoty svého majetku

P2, P4, P5
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. = orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — urcovani K1—K5
LIbEACAS casu, &as jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako

> pracujes casovymi uidaji a vyuZiva zjisténych Casovy sled udalosti, kalendaie, letopodet, 5

tdaju k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy generace, rezim dne, ro¢ni obdobi Cj: Baje, myty, povésti — znami
» rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se s soutasnost 2 minulost v nafem ¥ivot& — autofi, jin4 literatura tohoto

V hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi promény zpiisobu Zivota, bydleni, pfedméty .,

: ‘o L . & DY e zanru

vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik denni potfeby, prab¢h lidského zivota, statni
» objasni historické ditvody pro zaiazeni statnich svatky a vyznamné dny

svidtkii a vyznamnych dnii = regionalni paméatky — péée o pamatky M: Pocitani — Casové udaje

= baje, myty, povésti — minulost kraje a P5
predkid, domov, vlast, rodny kraj

104




5. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

>

>

urci a vysveétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a stdatu

urci svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a ¥idi se podle zasad
bezpecéného pohybu a pobytu v prirodé

rozliSuje mezi ndcrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapdch nasi
republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regiondlni zvldstnosti piirody,
osidleni, hospoddistvi a kultury, jednoduchym
zpiisobem posoudi jejich vyznam 7 hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zdaZitky

a zajimavosti z vlastnich cest a porovnda zpiisob
Zivota a pFirodu v nasi viasti i v jinych zemich
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
Jjejich zdastupce, symboly naSeho stdatu a jejich
vyznam

domov - prostiedi domova, orientace

V misté bydliste

Skola - prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly

obec (mésto), mistni krajina - jeji casti,
poloha v krajin€, minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznac¢né budovy, dopravni sit’
okolni krajina (mistni oblast, region) -
zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pud, rostlinstva a
zivocicht, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi,
orienta¢ni body a linie, svétové strany
regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové¢ zdroje, vyroba, sluzby a obchod
nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly
Evropa a svét - kontinenty, evropskeé staty,
EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

K1-K5

Cj-sloh: popis

M: ¢iselné vzdalenosti,

mapy-ctvercova sit’

Tv: Turistika

P2, P3, P5
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LIDE KOLEM NAS
» vyjadii na zakladé viastnich zkuSenosti zakladni

vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami,
V rodiné, v obci (mésté)

rodina - postaveni jedince v roding, role
¢lentl rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka
a dusevni,

souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, obchod, firmy, zajmove

K1 - K5

Cj-sloh: Charakteristika, popis

Dii konkrétnich Cinnostech své nazory, socialné slabym
popripadé pFipusti sviij omyl, dohodne se na chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
spolecném postupu a reeni se spoluZiky slusného chovani, principy demokracie
> rozpozna ve svem okoli jednani a chO\Car.IJ, ktera vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni,
se uz tolerovat nemohou a kterda porusuji spoleéné; penize
zakla(_jnl lidska prava nebo demokraticke pravo a spravedinost - zakladni lidska
principy prava
» orientuje se vzakladnich  formach a prava ditéte, prava a povinnosti zaka
viastnictvi;  pouzivd penize v b&nych Skoly, Qprotlpravm jednani, pravni ochrana
ituacich, odhad kontroluj obcani
sttuacich, - odnadne — a zkontrofuje — cenu a majetku, soukromého vlastnictvikultura -
ndakupu a vrdcené penize, na prikladu ukdZe podoby a projevy kultury, kulturni instituce,
nemoznost realizace vSech chténych vydaji, masova kultura
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak zak_lg df]l glob/alnl problgmy - Vyzhamne
socialni problémy, problémy konzumni
vracet dluhy spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
> globalni problémy pfirodniho prostiedi
» poukdZe v nejbliZsim spolecenském a piirodnim finan&ni gramotnost
prostiedi na zmény a nékteré probléemy
a navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce (mésta)
orientace v ¢ase a ¢asovy iad - urcovani K1—K5

LIDE A CAS

>

>

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zjisténych
udajit k pochopeni vitahiit mezi déji a mezi jevy
vyuziva archivii, knihoven, zdakladni vyznam
chranénych Casti prirody

rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se

Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako
casovy sled udalosti, kalendate, letopocet,
generace, rezim dne, rocni obdobi
soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zplsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potteby, prubeh lidského Zivota, statni

Cj-literatura: Baje, myty, povés-
ti, autofi téchto

zanru
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v hlavnich redliich minulosti a souc¢asnosti nasi svatky a vyznamné dny M: Casové tdaje

vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik = regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé

» srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach a obory zkoumajici minulost
zpuisob Zivota a prdace predkit na nasem uzemi * baje, myty, povésti - minulost kraje a PS5
V minulosti a soucasnosti s vyuZitim predkd, domov, vlast, rodny kraj

regionalnich specifik
» objasni historické ditvody pro zarazeni statnich
svatkit a vpznamnych dnii

8.7.Prirodovéda
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémii spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje zakim prostiedky a metody pro
hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZzivani souc¢asnych
technologii a poméha jim 1épe se orientovat v bézném zivoteé.

V této vzdé€lavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a
ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni dulezitosti udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav-i ¢lovéka, véetné
moznych ohrozeni plynoucich z prirodnich procesi, z lidské ¢innosti a zasahl €lovéka do prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné
podporuje vytvareni otevieného mysleni (pristupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, P¥irodopis a Zemépis, svym &innostnim a badatelskym
charakterem vyuky umoziuji zakiim hloubégji porozumét zakonitostem pfirodnich procesid, a tim si uvédomovat i uziteCnost piirodovédnych
poznatkt a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté¢ vyznamné je, Ze pii studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i
dalezité¢ dovednosti. Jednd se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a
ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich jevil, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi
zkoumat pficiny piirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi,
vysvétlovat pozorované jevy, hledat a teSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuZzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich
pfedvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji sloZitost a mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem
piirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢loveéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské
zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v piirod€, odhalovat pfiiny a nasledky ovliviiovani dileZitych mistnich 1 globéalnich ekosystému a
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uvédoméle vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principli udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na
vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢loveka, utvaii — spolu
s fyzikalnim, chemickym a ptirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani zemepisné, které navic umoznuje zaktim postupné odhalovat souvislosti
ptirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoledenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma ptirodovédny i spolecenskovédni charakter, je, v zajmu zachovani celistvosti
oboru, umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovek a priroda navazuje na vzdélavaci oblast Cloveék a jeho svét, ktera na elementarni trovni ptiblizuje pfirodovédné
poznavani zakim 1. stupné zdkladniho vzdélavani, a kooperuje ptredevSim se vzd€lavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Cloveék a
spolecnost, Clovek a zdravi a Clovek a svét prace a piirozené i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

e zkoumani piirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i
riznych metod racionalniho uvazovani

e potiebé klast si otazky o pribchu a pfi¢inadch rliznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotii, Zivotniho
prostiredi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovéedi

e zpusobu mysleni, které vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi zptisoby

e posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i
zavera

e zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémum, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prosttedi

e uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojh energie v praxi, v€etné co nejsirSiho vyuZzivani jejich obnovitelnych
zdrojli, zejména pak slunecniho zafeni, vétru, vody a biomasy

e utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualn€ ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo
zivotni prostiedi lidi
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Casové vymezeni:

Skolni vzdélavaci program ,, Skola je mij kamarad I

ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5.

casova dotace 0 0 0 1 1

Organizacni vymezeni:

Pfedmét Piirodovéda je vyu€ovan v kmenovych ucebnéch, nejcastéji v 45 minutovych vyucovacich hodinach. Mize byt vyucovan
formou projektu v del$im bloku. Soucasti vyuky mohou byt pfednasky, besedy, dilny, pfirodovédné vychazky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

o vedeme k vyhledavani a tfidéni informaci na zakladé¢ jejich pochopeni
e ucime pouzivani zékladnich pojmu a jejich porozuméni
o vedeme k vytvateni si uceleného pohledu na ptirodni a spolecenské jevy

e rozvijime kladny vztah k uceni a posouzeni vlastniho pokroku

Kompetence k feSeni problému

o feSime rizné problémove situace ve svém okoli
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e ucime rozpoznat problém a snazime se ho fesit s pomoci jinych nebo samostatné
e vedeme k vyhledavani informaci a vyuZzivani vlastnich zkuSenosti pfi feSeni problémut

o preferujeme snahu o dislednost a trpélivost

Kompetence komunikativni

o ucime zaky vyjadfovat své myslenky souvisle v jednoduchém tstnim projevu
« posilujeme schopnost naslouchat druhym a snahu zapojit se do diskuze

e vedeme k vyuzivani informac¢nich a komunikac¢nich prosttedkt

Kompetence sociélni a personalni

e podporujeme spolupraci s ostatnimi pii feSeni ukolu
e vedeme Zaky k podileni se na utvéafeni pravidel

e podporujeme pomoc druhym v piipadé potieby a v rdmci moZnosti

Kompetence obéanské

o zaméfujeme se na volbu spravného rozhodnuti v dané situaci
e povzbuzujeme Zaky k tomu, aby se nebali pfevzit na sebe urcitou zodpovédnost
e seznamujeme 7&Ky s jejich zékladnimi povinnostmi a pravy (doma a ve $kole)

o zaméfujeme se na uvédomeéni si kulturniho a historického dédictvi nasi zemé

Kompetence pracovni

e rozvijime manualni zru¢nost v ramci moznosti jednotlivce
e podporujeme ziskavani zékladnich dovednosti v préci s knihou, atlasem, encyklopedii, pocitac¢em a ostatnimi pomutckami

o vedeme zaky ke schopnosti ptizplisobit se zmén¢ pracovnich podminek
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Kompetence digitalni

« Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka piedvést néjaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i teoretickych
znalosti a kognitivnich dovednosti, ktera zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, ze digitalni kompetenci lze povazovat za kombinaci
praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pii praci s témito technologiemi.

e Mezi vyznamné digitalni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale pfedev§im schopnost orientace v
mnozstvi digitalné pifenasenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chapat jejich vyznam, posuzovat jejich

divéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.

4.rocnik
Ocekavané vystupy Zzaka Ucivo Poznamky
., latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, K1_ K6
ROZM“.INI T oS T lv) {U_ROD Y ) . zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,
> objevuje a zjiSt’'uje propojenost prvkii Zivé a porovnavani latek a méfeni veli¢in

neZivé piirody, princip rovnovahy piirody

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
DPrirody

a Cinnosti clovéka

S praktickym uZzivanim zékladnich jednotek
voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy
vody, ob&h vody v ptirod¢, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro

VV: Kresba souhvézdi

Cj: &teni-Baje a povésti

» vysvétli na zdakladé elementdarnich poznatkii o Fivot PS5
Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost nerosty a horniny, piida - nékteré
v r 4 2
S roffle’ler,um casu bdobi hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
a str ’fl‘"””f r o’cmch 0 obl o ) zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam
» prakticky ti'idi organismy do znamych skupin, Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a
vyuZivd k tomu i jednoduché klice a atlasy noc. roéni obdobi
» zhodnoti nékteré konkrétni éinnosti ¢lovéka rostliny, houby, Zivotichové - znaky
v v v e ) , b b
V pFirodé a rozliSuje aktivity, které mohou Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a
prostiedi i zdravi Elovéka podporovat nebo zplisob Zivota, vyZiva, stavba téla u
v 9 2
poskv(fz.ovat ] o ) nékterych nejznaméjsich druht, vyznam
» zaloZi jednoduchy pokus, naplinuje a zditvodni V piirodé a pro &lovéka

postup, vvhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Zivotni podminky - rozmanitost podminek
Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
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pud, rostlinstva a zivociSstva na Zemi;
podnebi a pocasi

rovnovaha v prirodé - vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, z&kladni
spolecenstva

ohleduplné chovani k p¥irodé a ochrana
prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadii, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

>

vyuZivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav

a podporie vlastniho zdravého zpuisobu Zivota
rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviij cas pro uceni, prdci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné ndaroky jinych osob

uplatiiuje uicelné zpiisoby chovdni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiddné udalosti

pitedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici

s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
oSetii drobnd poranéni a zajisti Iékai'skou pomoc

lidské télo - zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana; osobni

navykové latky a zdravi - odmitani
navykovych latek, hraci automaty a pocitace
osobni bezpe¢i - bezpecné chovani

Vv rizikovém prostiedi, bezpecné chovani

v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani

situace hromadného ohroZeni

K1-K5

Tv: Zdravy pohyb — udrzovani
Kondice

P5
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5.rocnik

ROZMANITOST PRIRODY

>

objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a
neZivé piirody, princip rovnovahy piirody

a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem
piirody

a Cinnosti clovéka

latky a jejich vlastnosti-tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méteni veli¢in

s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
voda a vzduch-vyskyt, vlastnosti a formy
vody, ob&h vody v ptirod€, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro

K1-K6

M: Pocitani jednotek — méteni

Veli¢in

» vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkii o Yivot VV: Kresha. Malba
Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost nerosty a horniny, piida-n&které Cj: ¢teni
S rozdélenim Casu a stiidanim rocnich obdobi hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, PS5
» zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych zvétravéni, vznik ptdy a jeji vyznam
lokalitach regionii, zdiivodni podstatné vzdjemné Vesmir a Zemé-sluneéni soustava, den a
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily noc, roéni obdobi
V piizpuisobeni organismii prostiedi rostliny, houby, Zivotichové - znaky
» porovnavd na zakladé pozorovani zdakladni Jivota, Zivotni potieby a projevy, priibéh a
projevy Zivota na konkrétnich organismech, zplisob Zivota, vyZiva, stavba téla u
prakticky tridi organismy do znamych skupin, nékterych nejznaméjsich druhti, vyznam
vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy v piirodé a pro &lovéka
» zhodnoti nékteré konkrétni éinnosti ¢lovéka Fivotni podminky-rozmanitost podminek
V pFirodé a rozliSuje aktivity, které mohou Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo pid, rostlinstva a Zivocidstva na Zemi;
poskozovat podnebi a pocasi
» zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zditvodni rovnovaha v p¥irodé-vyznam, vzajemné
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva
ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody-odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadii, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy
» . , lidské télo-zivotni potfeby a projevy, _
CLOVEK A JEHO ZDRAVI zakladni stavba a flfnkce, }r])ohliavjnl' r};zdily s
» wyuZivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni mezi muzem a Zenou, zéklady lidské
zakladnich funkci jednotlivych organovych K1-K5
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soustav

a podpoie vlastniho zdravého zpiisobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviyj ¢as pro uceni, prdci, zdbavu
a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zpiisoby chovdni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiddné udalosti

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
uplatituje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici

s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
oSetii drobnd poranéni a zajisti lékarskou
pomoc, uplatiiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi

reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi, zdrava vyziva denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné (razy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana; osobni hygiena
navykove latky a zdravi odmitani
navykovych latek, hraci automaty a pocitace
osobni bezpeci-bezpecné chovani

V rizikovém prostiedi, bezpecné chovani

v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili
v médiich, sluzby odborné pomoci

situace hromadného ohroZeni

Cj-literatura: média
Tv: Zdravy pohyb-tél. Kondice

P5, P6
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8.8 Hudebni vychova

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti K porozuméni
hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho
vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplnujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka,
predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jeZ se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi -
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

7o~

Prostiednictvim téchto ¢innosti zak muze uplatnit sviij individualni hlasovy potencial pfi s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, Sve
individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém

doprovodu hudby a v neposledni fadé€ je mu dana pfileZitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a

posilovanim spravnych péveckych navyki.
Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukeci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve vSech jejich Zzanrovych,

stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e pochopeni uméni jako specifického zptsobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostfedku komunikace
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e chapani uméni a kultury v jejich vzijemné provéazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a ptredstavy; k rozvijeni tvlir¢itho potencialu, kultivovani projevii
a poteb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvaieni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich

souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rGznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam
rtiznorodych skupin, narodt a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke sveétu, k moznosti aktivniho pifekonavani zivotnich
stereotypil a k obohacovani emocionalniho zivota

e zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k
jevim a vztahiim v mnohotvarném svéteé

rocnik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 1 1 1 1 1

Organizacni vymezen:ptedmét hudebni vychova je vyucovan v 45minutovych vyucovacich hodinach v prostorach skolni druziny.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e rozvijime schopnost zpivat na zéklad¢ svych dispozic intonacné €isté a rytmicky

e nacviCujeme uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence k feSeni problému

e ucime rozliSovat jednotlivé kvality toni, rozpoznat vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby

e na praktickych ukazkach rozpoznavame v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odliSujeme hudbu vokalni, instrumentalni

Kompetence komunikativni

e nacvicujeme rytmizaci a melodizaci jednoduchych textii improvizaci v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
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o pokousime se reagovat pohybem na zn¢jici hudbu a pohybem vyjadfovat metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Kompetence sociélni a personalni

e ucime se vzdjemnému naslouchani
« bereme ohled na druhé

Kompetence obéanské

o kriticky se zamyslime nad obsahy hudebnich d¢l

e spolecné tvotime kritéria hodnoceni ¢innosti nebo vysledkt

Kompetence pracovni

e vyuzivame jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie, tanecnim pohybem vyjadiujeme hudebni naladu

1. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka Ucivo Pozndmky

» zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté VOKALNI CINNOSTI K1, K2, K3, K4, K5

a rytmicky pFesné'v jednohlase = pévecky a mluvni projev-pévecké . _ o
» rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, Cj —rozvoj slovni zasoby,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich

forem

dovednosti, spravné drZeni téla, spravna
artikulace, hlasova hygiena, sjednocovani
hlasoveho rozsahu,

vyjadfovacich schopnosti
Prv — obsah pisni — ziskavani

> vyuziva jednoduché hudebni nastroje Orffova poznatkl z rozli¢nych oblasti

* hudebni rytmus-realizace pisni ve 2/4, ¥ ' < orofesi
. - e ] ) L Zivota, pracovni profesi
instrumentdre k doprovodné hie = intonace — diatonické postupy 1. — 5. p P

Pv — rozvoj motoriky, koordinace
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reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje kontrasty hudby: vysoko-nizko, slabé-
silné, pomalu-rychle

rozpozna vyrazne tempové a dynamické zmény
V proudu znéjici hudby

stupné, tonicky trojzvuk, reprodukce
nékolikatonovych motivii — hra na ozvénu,
hudebni hry (otazka — odpovéd’)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje- eprodukce
motivi, témat, pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojui z Orffova instrumentare
rytmizace a melodizace-hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato,), hudebni hry (ozvéna,

otazka-odpovéd), pistiova forma (a—b)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby-dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby-pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krok

orientace v prostoru pamétné uchovani

a reprodukce pohybti provadénych pfi tanci

¢1 pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality toni-délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostiedky a hudebni

pohybt

VV — vnimani hudby vSemi
smysly, pisnicky s omalovankou
Tv — orientace v prostoru,
pohybové reakce na hudbu,
tanecni hry, lidové tance,
pohybové improvizace
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prvky s vyraznym sémantickym nabojem-
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba,
rytmické, dynamické zmény v hudebnim
proudu

interpretace hudby slovni vyjadieni (jaka
je to hudba)

2. rocnik

Ocdekavané vystupy Zika

Uc¢ivo

Poznadmky

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cisté
a rytmicky piesné v jednohlase

uplatiiuje spravné drieni téla p¥i riiznych
hudebnich Cinnostech jako piedpoklad
spravného dychéani

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, na
zdkladé svych dispozic improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

vyuzivda jednoduché hudebni ndstroje

k doprovodné hie rytmické i melodické
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna

Vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev-pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasové hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus-realizace pisni ve 2/4, %
a 4/4 taktu, rytmicka deklamace fikadel
dvojhlas a vicehlas-kanon, lidovy dvojhlas
apod.

intonace, vokalni improvizace - diatonické
postupy v durovych toninach (5., 3. a 1.
stupen, volné nastupy 1. a 5. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otazka - odpoved’
apod.)

K1,K2,K3,K4,K5,K6

Cj — artikulace, hlasova hygiena,
prace s obecné uZivanymi pojmy,
rozvoj slovni zasoby, préace

s textem

Prv — obsah pisni — ziskavani
poznatktl z rozli¢nych oblasti
zivota, pracovnich profesi,
rozmanitosti pfirody

Pv — rozvoj motoriky, manipulace
s predméty, koordinace pohybti
VV — vnimani hudby vSemi
smysly

Tv — orientace v prostoru,
vyjadieni hudby pohybem,
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>

znéjici hudby
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje-reprodukce
motivi, témat pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojui z Orffova instrumentare
rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace-tvorba piedeher,
meziher a doher s vyuzitim tonového
materidlu pisn¢, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato), hudebni hry (ozvéna,
otazka-odpovéd), pistiova forma (a - b)
graficky zaznam melodie-rytmické schéma
jednoduché skladby (jeji ¢asti-motivku,
tématu apod.)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény V proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace

S vyuzitim tane¢nich kroki

orientace v prostoru - pamétné uchovani
a reprodukce pohybt provadénych pii tanci

¢1 pohybovych hrach

pohybové improvizace
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POSLECHOVE CINNOSTI

kvality toni - délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony - souzvuk, akord
hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem
- rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba,
rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, lidsky
hlas

a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry - hudba tanec¢ni,
pochodovd, ukolébavka apod.

hudebni formy - mala pisiiova forma
interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka
je to hudba), pohybové vyjadieni charakteru
hudby (jak to citim)
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky pfesné v jednohlase i jednoduchém
dvojhlase, kanonu

zvlada zaklady spravného tvoreni hlasu, dechu,
artikulace a spravného drieni téla

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdamci nejjednodussich hudebnich
forem

jedna prirozené v riznych hudebnich hrdch,
Pprijima pravidla a vstupuje do jednoduchych roli
vyuziva dostupné rytmické i melodické ndstroje
k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokdlni,
instrumentalni a vokdlné instrumentdlni
rozpoznava a pojmenovava prvky hudebni

abecedy, chape roli posluchace

VOKALNI CINNOSTI

= pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychéni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

= hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, %
a 4/4 taktu, rytmicka deklamace tikadel

= dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

* intonace, vokalni improvizace - diatonické
postupy v durovych a mollovych toninach
(5., 3. a 1. stupeni, volné nastupy 3. stupné
v dur apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd’ apod.)

= graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni
rytmického schématu pisné, orientace
v notovém (grafickém) zdznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
= hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivil, témat, jednoduchych skladbi¢ek
pomoci jednoduchych hudebnich néstroji

Z Orffova instrumentaie

K1, K2, K3, K4, K5, K6

Cj — artikulace, hlasové hygiena,
prace s obecné uzivanymi pojmy,
rozvoj slovni zasoby, prace

s textem, rozvoj verbalni a
neverbalni komunikace, vyjadieni
pocitt z poslouchané hudby

Aj — obsah pisni - rozsifovani
slovni zasoby

Prv — obsah pisni — ziskavani
poznatkil z rozlicnych oblasti
zivota, péCe o zdravi, lidé kolem
nas, povolani, vztahy mezi lidmi
Pv — rozvoj motoriky, manipulace
s pfedméty, koordinace pohybt
VV — vytvarné vyjadreni hudby
Tv — orientace v prostoru,
vyjadieni hudby pohybem,
pohybové improvizace
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rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace - tvorba piedeher,
meziher a doher s vyuzitim tonového
materidlu pisn¢, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otdzka - odpovéd)), pisiiova forma
(a-b)

graficky zaznam melodie - rytmické
schéma jednoduché skladby (jeji Casti -
motivku, tématu apod.)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace

S vyuzitim tane¢nich kroki

orientace v prostoru - pamétné uchovani
a reprodukce pohybti provadénych pfi tanci

¢1 pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tonu - délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony - souzvuk, akord
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hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem
- rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba,
rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, lidsky
hlas

a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry - hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy - mala pisiiova forma, velka
pisiiova forma, rondo, variace

interpretace hudby - slovni vyjadfeni (jaka
je to hudba a proc je takova), pohybové
vyjadieni emocionalniho zazitku z hudby,
verbalni

i neverbalni komunikace

4. rocnik

Ocekavané vystupy Ziaka

Ucivo

Poznamky

» zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych tonindch a p¥i zpévu

vyuzivd ziskané pévecké dovednosti

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a

tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),

K1, K2, K3, K4, K5, K6

Cj — artikulace, hlasova hygiena,
préace s obecné uzivanymi pojmy,
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orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ¢i
skladby

a podle svych individualnich schopnosti

a dovednosti ji realizuje, ovlada zakladni notaci
rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby a realizuje své rytmické citéni v riiznych
pohybovych hrach

vytvaii v rdmci svych individualnich dispozic
Jjednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

dokaZe hlasem a pohybem vyjadiovat zdakladni
emoce a rozpoznavat je v chovani druhych
spolupracuje ve skupiné na ztvarnéni hudebni
Situace, prezentuje ji pied spoluZaiky, sleduje
prezentace ostatnich

pojmenovava prvky hudebniho vyjadieni,
porovndvd je, uZiva a kombinuje p¥i vlastnich
tviircich Cinnostech a hie na dostupné hudebni

ndstroje Orffova instrumentdre

hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

= hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, %
a 4/4 taktu

= dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

= intonace, vokalni improvizace - diatonické
postupy v durovych a mollovych toninach
(5., 3. a 1. stupen, volné nastupy 8. a
spodniho 5. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpoveéd apod.)

= graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni a
zapis rytmického schématu pisné, orientace
v notovém (grafickém) zdznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

* hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich néstrojl
z Orffova instrumentaie, zobcovych fléten,
keyboardii apod.

» rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace - tvorba piedeher,
meziher a doher s vyuzitim tonového
materialu pisné€, hudebni doprovod
(akcentace t&zké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry

rozvoj slovni zasoby, prace

s textem, rozvoj verbalni a
neverbalni komunikace,
formulace myslenky, ndzoru

Aj — obsah pisni — rozvoj slovni
zasoby, stimulace k jazykovému
vzdélavani

P — poznatky z jinych oblasti
vzdélavani, péce o zdravi, tvotivé
¢innosti vedouci k poznavani
rozmanitosti prirody, krajina
kolem nas, lidé a ¢as

VI — z&klad pro praci

s informacemi, naSe vlast, svatky
a pamatné dny, misto, kde zijeme,
lidé kolem nés

Pv — rozvoj motoriky, manipulace
S predméty, koordinace pohybtl,
informace o materialech — dievo,
kitize, bambus...

VV — vytvarné vyjadieni hudby
Tv — orientace v prostoru,
vyjadieni hudby pohybem,
tane¢ni hry, lidové tance,
pohybové improvizace
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(ozvéna, otdzka - odpovéd’), pisitova forma
(a-b, a-b-a), rytmizace a melodizace texti
v dur

graficky zaznam melodie - rytmické
schéma jednoduché skladby (jeji Casti -
motivku, tématu apod.), zd&znam melodie a
jeji reprodukce

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyidoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybovéa improvizace

S vyuZzitim tane¢nich kroki

orientace v prostoru - pamétné uchovani
a reprodukce pohybti provadénych pii tanci
¢1 pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tonu - délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tény - souzvuk, akord
hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem
- rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba,
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metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry - hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy - mala pisiiova forma
dvoudilna a trojdilna, rondo

interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka
je to hudba a proc je takova), vyjadieni
charakteru poslouchané hudby a

emocionélniho zézitku pohybem

5. roénik

Ocekavané vystupy Zika

Ucivo

Poznamky

» zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky piesné v jednohlase Ci dvojhlase,
vyuZiva ziskané pévecké dovednosti pii zpévu
v durovych

i mollovych téninach

» orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ¢i
skladby
a podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti ji realizuje

» vyuZivd na zdakladé svych hudebnich schopnosti

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, roz$ifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, %
a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

K1, K2, K3, K4, K5, K6

Cj — artikulace, hlasova hygiena,
prace s obecné uzivanymi pojmy,
rozvoj slovni zasoby, prace

s textem, rozvoj verbalni i
neverbalni komunikace,
formulace myslenky, nadzoru —
kratky mluveny projev

Aj — obsah pisni — rozvoj slovni

127




a dovednosti jednoduché popiipadé sloZitéjsi
hudebni néstroje k doprovodné hie i

k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a
pisni

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

vytvdaii jednoduché piedehry, mezihry a dohry
a podle svych individualnich dispozic provadi
elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

Z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkii,
upozorni na metrorytmické, tempove,
dynamické i zietelné harmonické zmény, umi na
tyto zmény reagovat pohybem, dokadze zhodnotit
kvalitu pohybové Cinnosti spoluidika a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybove
cinnosti

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich
krokit, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové improvizace, uZiva
a kombinuje prvky hudebniho vyjadieni
porovndvd ruzné interpretace hudebné-
pohybového vyjadieni a pFistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

* intonace, vokalni improvizace - diatonické
postupy v durovych a mollovych toninach
(5., 3. a 1. stupen, volné nastupy 8. a
spodniho 5. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpovéd’ apod.)

= graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni a
zapis rytmického schématu pisné, orientace
v notovém (grafickém) zdznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

= hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivil, témat, jednoduchych skladbi¢ek
pomoci jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentate, zobcovych fléten,
keyboardil apod.

= rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace - tvorba piedeher,
meziher a doher s vyuzitim tonového
materialu pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry
(ozvéna, otdzka - odpovéd’), jednodilnd
pisniova forma (a - b)

= graficky zaznam melodie - rytmické
schéma jednoduché skladby (jeji Casti -
motivku, tématu apod.), zd&znam melodie a
jeji reprodukce

zasoby, stimulace k jazykovému
vzd¢lavani

P — poznatky z jinych oblasti
vzd¢lavani, lidé kolem nas; misto,
kde zZijeme

VI — z&klad pro praci

s informacemi; stimulace ke
vzdélavani v oboru historie,
zemepis

Pv — rozvoj motoriky, manipulace
s predméty, koordinace pohybi,
informace o materialech, vyroba
hudebnich nastroji

VvV — vytvarné vyjadieni hudby
Tv — orientace v prostoru,
vyjadreni hudby pohybem,
pohybové improvizace
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tiidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybovéa improvizace

S vyuzitim tane¢nich krokt

orientace v prostoru - pamétné uchovani
a reprodukce pohybl provadénych pii tanci

¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality toni - délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tény - souzvuk, akord
hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym semantickym nabojem
- rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry - hudba tanecni,

129




pochodova, ukolébavka apod.

= hudebni formy - mala pisiiova forma, velka
pistiova forma, rondo, variace (princip)

= interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka
je to hudba a proc€ je takova), vyjadieni
charakteru poslouchané hudby a
emocionalniho zazitku z ni pohybem
(hudebni vyraz)

8.9 Vytvarnéa vychova
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vytvarna vychova je postavena na tviiréich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, piedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostiredky nejen tradi¢ni a ovéiené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvircimi ¢innostmi
zaloZenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinec¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
arovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziiuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na

vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkii pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatnovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pti tvorb¢, vnimani a

interpretaci vizualné obraznych vyjadieni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou Cinnosti, které umoziuji Zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu
komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledku vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych
médii.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
«  pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prosttedku komunikace

« chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k u¢eni se prostiednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevi
a poteb a k utvareni hierarchie hodnot

« spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, K tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potiebam

raznorodych skupin, narodd a ndrodnosti

« uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho ptekonavani Zivotnich

stereotypi a k obohacovani emocionalniho zivota
« zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoju
k jeviim a vztahim v mnohotvarném svéte

Casové vymezeni:

Skolni vzdélavaci program ,, Skola je mij kamarad I “

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 1 1 2 2 2

Organizaéni vymezeni:

Pfedmét vytvarna vychova je vyu€ovan v kmenovych ucebnach, nejcastéji v 45 minutovych vyucovacich hodinach. Vytvarnd vychova
v 1.a 2.tfid¢€ je vyuCovana jednou za dva tydny v dvouhodinovych blocich. Soucasti jsou navstévy vystav, galerii, muzei.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucime zaka potiebné znalosti o barvach, technikach, materialech
e maximalné se snazime vyuzit vSech smysli k dosazeni pocitu uspokojeni

e vedeme k samostatnému experimentovani a k vzajemnému porovnavani vysledka

Kompetence k feSeni problému

o ukazujeme moznost vyjadfit se v plosnych i prostorovych pracich
e pfi feSeni stavajicich problémi rozvijime dovednost aplikovat ziskané zkusenosti

e upeviujeme schopnost poradit si na zdklad¢ navodu s vytvarnymi materidly a technikami

Kompetence komunikativni

e podporujeme dovednost domluvit se s ostatnimi pti skupinové praci

e hovotime o pozorovanych jevech z ptirody, spole¢nosti, lidové kultury,..

Kompetence sociélni a personalni

e vyzadujeme, aby se Zaci pii praci ve skupiné pod¢lili o pomucky a material
o vedeme Zaky k piijeti jakékoli role ve skupiné
e netolerujeme negativni ptistup k praci své i ostatnich

e ucime se posoudit vysledky své prace

Kompetence obcanské

e podporujeme aktivni zapojeni se do vytvarnych soutézi
e pomahame pii vyzdobé skoly, tfidy

e piipravujeme estetické prostiedi pfi vefejnych vystoupenich
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o vedeme zaky k péci o pracovni prostiedi

Kompetence pracovni

e vyzadujeme, aby zak po celou dobu prace udrzoval své pracovni misto v poradku
o dbame na Setrné zachazeni se svéfenym vytvarnym materidlem

e dodrzujeme hygienicka pravidla a bezpe¢nost pfi praci

Kompetence digitalni

« Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka piedvést néjaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i teoretickych
znalosti a kognitivnich dovednosti, kterd zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, Ze digitalni kompetenci lze povazovat za kombinaci
praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pfi praci s témito technologiemi.

e Mezi vyznamné digitalni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale predev§im schopnost orientace v
mnozstvi digitadlné prenaSenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chdpat jejich vyznam, posuzovat jejich

divéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitadlniho zpracovani.

1. rocnik
Ocekavané vystupy Zaka U¢ivo Pozndmky
ROZVIJENT SMYSLOVE CITLIVOSTI K3, K4, K6, K5, K2, K1
> rogpozndvd prvky vizudlné obrazného = prvky vizualné obrazného vyjadieni -
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty) linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné Fjrv - rocni obdob, lidové tradice
>V tvorbé projevuje své viastni Zivotni kvality, textury CJ - lit. vychova, ilustrace
§ i M - geometricke tvar
ckusenosti = uspoFidéni objekti do celkii - uspoadani o vary
» interpretuje podle svych schopnosti riiznd na zakladé jejich vyraznosti, velikosti HV - ilustrace k pisnim
vizudlné obraznd vyjadieni . .,
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
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prostiredky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, piredstav a osobnich
zkus$enosti -manipulace s objekty

typy vizualné obraznych vyjadreni -
hracky, objekty, ilustrace textil, volnd malba
pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim - hledisko jejich motivace

(fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni

a zdGvodiovani

komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,

rodinnymi pfislusniky

2. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ziaka

Ucivo

Poznamky

» rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty)

» Vtvorbé projevuje své vilastni Zivotni
zkuSenosti; uplatituje pii tom
V plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvKky vizualné obrazného vyjadrenti -
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

usporadani objektu do celkii - uspotradani
na zakladé jejich vyraznosti, velikosti

a vzajemného postaveni

K3, K4, K6, K5, K2, K1

Prv - ro¢ni obdobi, lidové tradice
CJ - lit. vychova, ilustrace

M - geometrické tvary

HV - ilustrace k pisnim
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>

>

vyjadiuje rozdily pii vanimani uddlosti riiznymi
smysly

interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadieni; odlis§né interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zakladé vilastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych

vyjadieni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiredky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkus$enosti, -manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru

typy vizualné obraznych vyjadfeni - jejich
rozliSeni - hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, skulptura

pristupy k vizuilné obraznym
vyjadienim - hledisko jejich vnimani
(vizuélni), hledisko jejich motivace

(fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni

a zdivodiovani; odli$né interpretace
vizualné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych

a prejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité
pohybuje

komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi ptislusniky a v ramci skupin,

V nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu)
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

» rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovndvd je a tiidi na zdakladé
odlisnosti vychdzejicich z jeho
zkusenosti, viemi, zdZitki
a piedstav

» Vtvorbé projevuje své viastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pii tom
Vv ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

» vyjadiuje rozdily p¥i vnimadni udalosti riiznymi

smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zdakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvoiil, vybral i
upravil

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

= prvky vizualné obrazného vyjadreni -
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast)

= uspoiadani objekti do celki - usporadani
na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti
a vzadjemného postaveni

= reflexe avztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadieni podnétii hmatovych,
sluchovych, pohybovych

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

= prostiedky pro vyjadreni emoci, pociti,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti, -manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru

= typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky,
objekty, ilustrace textii, volna malba,
skulptura, plastika

= pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim - hledisko jejich vnimani
(vizuélni, haptické), hledisko jejich

K3, K4, K6, K5, K2, K1

Prv - ro¢ni obdobi, lidové tradice
CJ - lit. vychova, ilustrace

M - geometrické tvary

HV - ilustrace k pisnim
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motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni

a zdivodnovani; odlisné interpretace
vizualn¢ obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych

a piejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité
pohybuje

komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi piislusniky a v rdmci skupin,

V nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu)

4. rocnik

Ocdekavané vystupy Ziaka

Uc¢ivo

Poznamky

» piivlastnich tviirich innostech pojmenovdavd
prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovnava
Jje na zdkladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vitahy a jiné)

» uzZiva a kombinuje prvky vizudlné obrazného
vyjadieni ve vztahu K celku: v ploSném vyjadieni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvKky vizualné obrazného vyjadreni -
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace

usporadani objekti do celkii - uspotadani

K3, K4, K6, K5, K2, K1

Prir - ¢asti téla zvirat, rostlin,
lidska postava

CJ - lit. vychova, ilustrace
VI - lidové tradice, malifi

M - geometrické tvary v plose i
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modelovani a skulpturalni postup
DPii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
védomé zaméiuje na projeveni vlastnich

Zivotnich zkusSenosti

nalézd vhodné prostiedky pro vizudalné obraznd
vyjadieni vznikla na zakladé vitahu zrakového
vnimani K vaimdni dalSimi smysly; uplatiiuje je
Vv plosné, objemové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu

K realité, k tvorbé a interpretaci vizudalné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitit a proZitkit svobodné voli

prostiedky

porovndvd ruzné interpretace vizudlné
obrazného vyjadieni a pFistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

na zaklade¢ jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve statickém
vyjadreni

= reflexe avztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych

= smyslové UCinky vizualné obraznych

vyjadfeni - umélecka vytvarna tvorba

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

= prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkus$enosti, -manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru

= typy vizualné obraznych vyjadreni - jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky,
objekty, ilustrace textl, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics

= pristupy k vizuilné obraznym
vyjadienim - hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZené na

smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
= 0sobni postoj v komunikaci - jeho

utvareni

Vv prostoru

HV - ilustrace k pisnim, malovani
podle hudby

Al - obrézkovy slovnik

P4
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a zdlivodiiovani; odliSné interpretace
vizualng obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych

a prejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadieni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi piislusniky a v rdmci skupin,

V nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
skolu)

promény komunikacniho obsahu - zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizudlné

obraznych vyjadreni

5. roénik

Ocdekavané vystupy Ziaka

Uc¢ivo

Poznamky

» piivlastnich tviirich innostech pojmenovdavd
prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovnava
je na zdakladé vztahin (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vitahy a jiné)

» uzZiva a kombinuje prvky vizudlné obrazného
vyjadieni ve vitahu k celku: v ploSném vyjadieni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvKky vizualné obrazného vyjadreni -
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru

K3, K4, K6, K5, K2, K1

Prir - ¢asti téla zvifat, rostlin,
lidska postava

CJ - lit. vychova, ilustrace

VI - lidové tradice, malifi

M - geometrické tvary v plose i
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modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadieni uspordadani prvkii ve vitahu

K vlastnimu télu i jako nezavisly model

DPii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
védomé zaméi‘uje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, kterd
maji komunikacni ucinky pro jeho nejbliZsi
socialni vztahy

naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna
vyjadieni vznikld na zakladé vitahu zrakového
vnimani K vaimdni dalsimi smysly; uplatiiuje je
Vv plosné, objemové i prostorové tvorbé
osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu

K realité, k tvorbé a interpretaci vizudalné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a proZitkit svobodné voli a
kombinuje prostiedky (véetné prostiedkii a
postupii soucasného vytvarného uméni)
porovndvd ruzné interpretace vizudlné
obrazného vyjdadieni a p¥istupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni,
kter& samostatné vytvoiil, vybral & upravil

= uspoiadani objekti do celki - usporadani
na zakladé jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemneého postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadieni

= reflexe avztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadieni vizualnich podnéta
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

= smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronick& media, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

= prostiedky pro vyjadreni emoci, pociti,
nalad, fantazie, piedstav a osobnich
zkus$enosti, -manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby
a kreshy

= typy vizualné obraznych vyjadieni - jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky,
objekty, ilustrace textl, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

= pristupy k vizuilné obraznym

Vv prostoru

HV - ilustrace k pisnim, malovani
podle hudby

Al - obrézkovy slovnik

P1
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vyjadienim - hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,

zalozené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni

a zdivodnovani; odlisné interpretace
vizualn¢ obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych

a prejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi ptislusniky a v ramci skupin,

Vv nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméfeni

promény komunikacniho obsahu - zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizudlné

obraznych vyjadieni 1 d¢l vytvarného uméni

141




8.10 Télesna vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obor Télesnd vychova jako soucast komplexnéj$iho vzdélavani zaka v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, na druhé stran¢ k pozndvani ucinkii konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové Cinnosti zakti k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatn¢ ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb
1 zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.
Piedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie

zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadani, které piedpoklada diferenciaci ¢innosti i
hodnoceni vykont zakt. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového
uceni - Vv povinné télesné vychové, piipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a
specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana

zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které¢ jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola ma soucasné povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni télesné vychovy zaktm IIL. (ptip. 11.) zdravotni skupiny v samostatnych
vyu€ovacich hodindch (jako adekvatni ndhradu povinné télesné¢ vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky v dal§im vyucCovacim predmétu
dotovaném z disponibilni ¢asové dotace). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, ktera v mnohém Zivot usnadiiuje, ale paradoxné
tim vyvolava uz v détském véku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméteného
pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohéach, z nadmérného piijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych
stresovych situaci, nepifiznivych socialnich vztahd atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékaft, ze zdravotnich oslabeni v celé

populaci pfibyva a zdravotng oslabené dité potiebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilend zamétenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve
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zdravotni télesné vychové vede Zaky k poznéni charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné
predkladd konkrétni zplisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specidlni cviceni, vSestranné zamétené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky,

plavani atd.) a jejich zatfazovani do denniho rezimu zakda.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, ze vede zaky k:
+  poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty
« pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpoienych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztahii
« poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovéani, na
urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi
«  ziskavani z&kladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje

« vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zpusobl rozhodovani a jednani
v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k pozndvani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

«  propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim Usilim atd.

« chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného piedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro

uplatnéni ve spolecnosti atd.
- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole i v obci

Casové vymezeni:

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 2 2 2 2 2
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Organizac¢ni vymezeni:

Pfedmét Télesna vychova je vyufovan v télocviéng, na Skolni zahradé, na Skolnim hfisti,v ptirodé, nejéastéji v 45 minutovych
vyucovacich hodinach. Soucasti vyuky je plavecky kurz a lyzaisky kurz pro vSechny zaky.Soutéze a turnaje Skol.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e poznavame smysl a cil t€lovychovnych aktivit

e nacviCujeme uzivani jednouchého nazvoslovi, signalii a pravidel

Kompetence k feSeni problému

e ucime zaky fesit problémové situace

e klademe daraz na pievzeti zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

e vedeme ke spolupréci ve skupiné

e ucime se respektovat kamarady a navazat pratelsky vztah

Kompetence sociélni a personalni

e podnécujeme vytvareni ptijemné atmosfeéry v tymu a respektovani dohodnutych pravidel

e upeviujeme sebedivéru a schopnost ovladat a tidit svoje chovani

Kompetence obcanské

« vedeme zaky k takovému jednani, které podporuje a chrani jejich zdravi

e klademe daraz na aktivni zapojeni do sportovnich ¢innosti
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Kompetence pracovni

e vyzadujeme bezpecné a ucinné vyuziti pomiicek a sportovniho nacini
e dodrzujeme stanovena pravidla

e nacviCujeme prvhi pomoc

1. rocnik

Ocdekavané vystupy Zaka U¢ivo Poznamky

» spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI K2, K3, K4, K5, K6

Cinnost se zdravim a vyuZivd nabizené prilefitosti | vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy

> zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady rezim 74kii, délka a intenzita pohybu Prvouka - zaklady zdravého

jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo v . w . zZivota
= pfiprava organismu - pfiprava pied ) )
Prvouka — zaklady hygieny

Hudebni vychova — melodie,
rytmus
Prvouka — ochrana ptirody,

éinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich " , s fxn s
p pine; Jeoja pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,

zlepseni napinaci a protahovaci cviceni

> spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych » zdravotné zaméiené ¢innosti - spravné

pohybovych Cinnostech a soutétich drzeni t&la, spravné zvedani zat&ze; vani ofirod
Y . , . v . ) ) o L poznavani prirody
» uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pripravna, kompenzaéni, relaxa¢ni a jina P K ddadv slugnéh
e C e ;o L rvouka — zéklady slusného
PFi pohybovych Cinnostech ve znamych zdravotn¢€ zaméfena cviceni a jejich

prostorech Skoly praktické vyuziti chovant . e
> reaguje na zakladni pokyny a povely - rozvoj riiznych forem rychlosti, Matematika — s¢itani a od¢itani
K osvojované cinnosti a jeji organizaci vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

= hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych

145



¢innosti a cvic¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity
bezpecnost pri pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvoiivost

zéklady gymnastiky - pripravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie

a rytmu pohybem, jednoduché tance
pripravné upoly - pietahy a pretlaky
zéklady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem

zaklady sportovnich her - manipulace
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S mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel minisporti

turistika a pobyt v pFirodé - presun do
terénu

a chovani v dopravnich prostfedcich pii
piesunu, chiize v terénu, taboieni, ochrana
prirody

sanikovani - hry na sné¢hu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV - zakladni télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace p¥i TV - zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (béZném)
prostredi

zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her, zavodu, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu, zakladni
pohybové testy
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zdroje informaci o pohybovych

¢innostech

2. rocnik

Ocdekavané vystupy Zika

Uc¢ivo

Pozndmky

spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou
dinnost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje 0 jejich
zlepSeni

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych Cinnostech a soutéZich

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti
P¥i pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

reaguje na zékladni pokyny a povely

Kk osvojované &innosti a jeji organizaci

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
rezim zaka, délka a intenzita pohybu
priprava organismu - pfiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

zdravotné zaméiené ¢innosti - spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotn€ zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity
bezpecnost pri pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpe€nost cvicebniho

prostoru, bezpecnost v Satnéch a

K2, K3, K4, K5.K6

Prvouka — zaklady zdravého
Zivota

Prvouka — zaklady hygieny
Hudebni vychova — melodie

a rytmus

Prvouka- ochrana piirody,
poznavani ptirody

Prvouka — zaklady slusného
chovani

Matematika — s¢itani a od¢itani
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umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani
nafadi, na¢ini a pomuicek, prvni pomoc
v podminkéach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvoiivost

zéklady gymnastiky - pripravna cviceni,
akrobacie, cviceni s nad¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie

a rytmu pohybem, jednoduché tance
prupravné upoly - pietahy a pretlaky
zéklady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
zaklady sportovnich her - manipulace

S micem, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prupravné hry, utkéni podle zjednodusenych
pravidel minisportl

turistika a pobyt v pFirodé - pfesun do
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terénu a chovani v dopravnich prostedcich
pii piesunu, chiize v terénu, taboteni,
ochrana pfirody

sanikovani a brusleni (podle podminek
Skoly) - hry na snéhu a na led¢, zakladni
techniky pohybu bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV - zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace pr¥i TV - zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (b&zném)
prostiedi

zdsady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢inneosti - her, zavodu, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti - mé&feni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych

¢innostech
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Uc¢ivo

Poznamky

podili se na realizaci pravidelného pohybového
reZimu; uplatiiuje kondicné zamérené Cinnosti;
projevuje piiméirenou samostatnost a viili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

zaiazuje do pohybového reZimu korektivni
cviceni, piedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecéného
chovani v béiném sportovnim prostiedi;
adekvdtné reaguje v situaci urazu spoluzika
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluZdaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her
a soutéZi, poznd a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlum a adekvdtné na né reaguje; respektuje
PFi pohybovych Cinnostech opacné pohlavi
uzivd pii pohybové cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

= vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
rezim zaka, délka a intenzita pohybu

= priprava organismu - pfiprava pfed
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviéeni

» zdravotné zaméfené Cinnosti - Spravne
drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuziti

= rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

» hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

= bezpecnost pri pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV

K2. K3. K4, K5, K6

Prvouka — zaklady zdraveho
zivota

Prvouka — zaklady hygieny
Hudebni vychova — melodie a
rytmus

Prvouka — ochrana ptirody a
poznavani piirody

Prvouka — zaklady slusného
chovani

Matematika — s¢itani a od¢itani
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>

zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a
soutéZe na urovni tiidy

zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnd je
S piedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska

potiebné informace

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvofivost

zéklady gymnastiky - pripravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie

a rytmu pohybem, jednoduché tance
pripravné upoly - pietahy a pretlaky
zéklady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
zaklady sportovnich her - manipulace

S micem, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prupravné hry, utkéni podle zjednodusenych
pravidel minisportl

turistika a pobyt v pFirodé - ptesun do
terénu a chovani v dopravnich prostiedcich
pii piesunu, chiize v terénu, taboteni,

ochrana ptirody
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plavani - (zakladni plavecka vyuka) -
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptisob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
sankovani, brusleni - hry na snéhu a na
ledé, zakladni techniky pohybu na bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV - zakladni télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace pri TV - zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (b&zném)
prostiedi

zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢inneosti - her, zavodu, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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4. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

podili se na realizaci pravidelného pohybového
reZimu; uplatiiuje kondicné zamérené Cinnosti;
projevuje piiméirenou samostatnost a viili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

zaiazuje do pohybového reZimu korektivni
cviceni, piredevsim v souvislosti s jednostrannou
zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecéného
chovani

v béZném sportovnim prostiedi; adekvaiatné
reaguje v situaci urazu spoluzdika

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluZdaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

jedn& v duchu fair play: dodriuje pravidla her
a soutéZi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvdtné na né reaguje; respektuje
PFi pohybovych Cinnostech opacné pohlavi
uzivd pii pohybové cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

= vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
rezim zaka, délka a intenzita pohybu

= priprava organismu - pfiprava pfed
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviéeni

» zdravotné zaméfené Cinnosti - Spravne
drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuziti

= rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

» hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

= bezpecnost pri pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV

K2, K3, K4, K5,K6

Hudebni vychova — melodie a
rytmus

Ptirodovéda — ochrana piirody,
poznavani ptirody

Matematika — s¢itani a od¢itani,
jednotky hmotnosti, ¢asu a délky
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soutéZe na urovni tiidy

zméri zakladni pohybové vykony a porovnd je
S piedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska

potiebné informace

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvofivost

zéklady gymnastiky - pripravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie

a rytmu pohybem, jednoduché tance
pripravné upoly - pietahy a pretlaky
zéklady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
zaklady sportovnich her - manipulace

S micem, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prupravné hry, utkani podle zjednoduSenych
pravidel minisportl

turistika a pobyt v pFirodé - ptesun do
terénu

a chovani v dopravnich prostiedcich pti

presunu, chiize v terénu, tdboteni, ochrana
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ptirody

plavani - (zakladni plavecka vyuka) -
hygiena plavani, adaptace na vodni
prosttedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptsob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
sankovani,brusleni (podle podminek skoly)
- hry na sn¢hu a na ledé¢, zékladni techniky
pohybu na bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek

Skoly a zajmu Zakii)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV - zakladni télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace p¥i TV - z&kladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (béZném)
prostredi

zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢inneosti - her, zadvodu, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
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¢innostech

5. rocnik

Ocdekavané vystupy Zika

Ucivo

Pozndmky

podili se na realizaci pravidelného pohybového
reZimu; uplatiiuje kondicné zamérené Cinnosti;
projevuje piiméi‘enou samostatnost a viili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

zaiazuje do pohybového reZimu korektivni
cviceni, piedevsim v souvislosti s jednostrannou
zdtéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecéného
chovani

v béZném sportovnim prostiedi; adekvdatné
reaguje v situaci Urazu spoluzdaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluZdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her
a soutézi, poznd a oznaci Zjevné prestupky proti

pravidlium a adekvdtné na né reaguje; respektuje

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

= vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
rezim zaka, délka a intenzita pohybu

= priprava organismu - piiprava pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviéeni

= zdravotné zamérené ¢innosti - Spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prupravna, kompenzacni, relaxacni a jin
zdravotn€ zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

= rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

= hygiena pri TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvic¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

= bezpecnost pri pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpe€nost cvicebniho

prostoru, bezpecnost v Satnéch a

K2, K3, K4, K5,K6

Hudebni vychova — melodie a
rytmus

Ptirodovéda — ochrana pfirody a
poznavani ptirody

Matematika — s¢itani a od¢itani,

jednotky hmotnosti, délky a casu
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PFi pohybovych Cinnostech opacné pohlavi
uzivd pii pohybové Cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cvi¢eni

zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a
soutéZe na urovni tiidy

zméii zakladni pohybove vykony a porovna je

S piedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska

potiebné informace

umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkéach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

= pohybové hry - s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni;
pohybova tvoiivost

= zéklady gymnastiky - pripravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

= rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance

= pripravné upoly - pietahy a pretlaky

= zaklady atletiky - rychly bé&h, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem

= z&Klady sportovnich her - manipulace
S micem, palkou ¢i jinym hernim n&¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych

pravidel minisportl
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turistika a pobyt v pFirodé - presun do
terénu

a chovani v dopravnich prostfedcich pii
piesunu, chiize v terénu, taboieni, ochrana
piirody

sankovani,brusleni (podle podminek skoly)
- hry na sn¢hu a na ledé¢, zékladni techniky
pohybu na bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek

Skoly a zajmu Zakii)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI

komunikace v TV - zakladni télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace p¥i TV - z&kladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (béZném)
prostredi

zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢inneosti - her, zadvodu, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych

¢innostech
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8.11.

Pracovni vychova

Pracovni vychova je rozdélena na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prdce,

Priprava pokrmui.

Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit

pracovni Cinnost samostatné i vV tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii

praci. V zavislosti na véku zaka se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi

odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméieni.

Cilové zamereni vzdélavaci oblasti

o .7 v

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, ze vede zaky k:

pozitivnimu vztahu k préaci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
nastroji, nafadi a pomuicek pii praci i v bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolu, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napada pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili
na dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tGzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebeduvéie, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka,
technice
a Zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatkt a dovednosti vyznamnych pro

vr o ow

moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
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Casové vymezeni:

ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

¢asova dotace 1 1 1 1 1

Organizaéni vymezeni:

Pfedmét Pracovni vychova je vyuCovan v kmenovych ucebnach, nejcastéji v 45 minutovych vyucovacich hodinach . V 1.a2.ro¢niku je
vyucovana jednou za 14dni v dvouhodinovych blocich.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e vytvafime si optimalni podminky pro praci
e posuzujeme vysledky prace

e ucime se vyuzit navodi a schémat

Kompetence k feSeni problému

e posilujeme dovednost vyhledat riizné varianty pracovniho postupu
e rozvijime vytrvalost pfi praci

e vedeme Zaky k uvazlivému a zodpovédnému rozhodovani

Kompetence komunikativni

e ucime zaky vyuzivat rad a informaci druhych
e podporujeme obhajobu vlastniho ndzoru
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Kompetence socialni a personalni

e povzbuzujme zéky k ocenéni prace druhych
o dbame na to, aby se zaci ochotné pod¢lili o pomticky a material

e ucime schopnost organizovat si jednotlivé pracovni ¢innosti

Kompetence obcanské

e ucime zaky chranit vysledky jejich prace
e nacvicujeme dodrzovani zakladnich spolecenskych norem chovani pii praci

Kompetence pracovni

e vyzadujeme, aby zak udrzoval pracovni misto v poradku a ¢istot¢.

o klademe diiraz na dodrzovani pokynt pii praci a pracovnich postupech

Kompetence digitalni

« Digitalni kompetence je kompetence prokazatelna schopnost ¢lovéka piedvést néjaky vykon. Jde o kombinaci praktickych i teoretickych

znalosti a kognitivnich dovednosti, kterd zlepSuje vykonnost. Z toho vyplyva, ze digitalni kompetenci lze povazovat za kombinaci

praktickych a teoretickych znalosti digitalnich technologii a kognitivnich dovednosti pfi praci s t€émito technologiemi.

e Mezi vyznamné digitalni kompetence patii nejenom schopnost fyzicky ovladat digitalni technologie, ale predev§im schopnost orientace v

mnozstvi digitadlné prenasenych informaci, to jest schopnost tyto informace zkoumat, chdpat jejich vyznam, posuzovat jejich

diivéryhodnost a také hodnotit kvalitu jejich digitalniho zpracovani.
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1. roénik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
» vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty
Z tradi¢nich i netradié¢nich materiala

» pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drét, flie aj.)
jednoduché pracovni operace a postupy

lidové zvyky, tradice, femesla

K6, K4, K5, K2, K3, K1

Prv - ro¢ni obdobi, lidové tradice
VV - dekorativni prace

M - geometrické tvary

CJ - lit. vychova

KONSTRUKCNI CINNOSTI
» zvilada elementdrni dovednosti a ¢innosti pii prdaci
se stavebnicemi

stavebnice (plosné, prostorove)

préace s navodem, piedlohou

Prv - domov, technika
VV - modelovéani
CJ - popis

PESTITELSKE PRACE
» provddi pozorovani piirody, zaznamend vysledky
pozorovani

» pecluje o nendrocné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstovani pokojovych rostlin

Prv - rostliny, prace na zahrad¢

PRIPRAVA POKRMU
»  pFipravi tabuli pro jednoduché stolovini

» chovd se vhodné pii stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Prv - domov, rodina
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2. roCnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
» vytvdii jednoduchymi postupy riizné piedméty
Z tradicénich i netradiénich materialii

» pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
pracovni pomicky a nastroje

jednoduché pracovni operace a postupy

lidové zvyky, tradice, femesla

K6, K4, K5, K2, K3, K1

Prv - ro¢ni obdobi, lidové tradice
VV - dekorativni prace

M - geometrické tvary

CJ - lit. vychova

KONSTRUKCNI CINNOSTI
» zvla&da elementdrni dovednosti a éinnosti pii
praci se stavebnicemi

stavebnice (plosné, prostorove)

préace s navodem, piedlohou

Prv - domov, technika
VV - modelovéani
CJ - popis

PESTITELSKE PRACE
» provddi pozorovani piirody, zaznamend vysledky
pozorovani

» pecluje o nendrocné rostliny

zékladni podminky pro péstovani rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti

pestovani pokojovych rostlin

Prv - rostliny, prace na zahrad¢

PRIPRAVA POKRMU
»  pFipravi tabuli pro jednoduché stolovini

» chovia se vhodné pii stolovani

zakladni vybaveni kuchyné
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Prv - domov, rodina
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3. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
» vytvdii jednoduchymi postupy riizné piedméty
Z tradicénich i netradiénich materialii

» pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drét, flie aj.)
pracovni pomiicky a nastroje - funkce a
vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy

lidové zvyky, tradice, femesla

K6, K4, K5, K2, K3, K1

Prv - ro¢ni obdobi, lidové tradice
VV - dekorativni prace

M - geometrické tvary

CJ - lit. vychova

KONSTRUKCNI CINNOSTI
» zvildda elementdrni dovednosti a ¢innosti pii

praci se stavebnicemi

stavebnice (plosné, prostorové), sestavovani
modell

prace s navodem, piedlohou

Prv - domov, technika
VV - modelovani
CJ - popis

PESTITELSKE PRACE
» provddi pozorovani prirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

» pecluje o nendrocné rostliny

zékladni podminky pro péstovani rostlin,
puda, vyziva rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, zelenina)

péstovani pokojovych rostlin

Prv - rostliny, prace na zahrad¢

PRIPRAVA POKRMU
»  pFipravi tabuli pro jednoduché stolovini

» chovia se vhodné pii stolovani

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
jednoduché uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Prv - domov, rodina
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4. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

>

>

>

rrrrr

postupy riizné vyrobky 7 daného materialu
vyuzivd p¥i tvofivych ¢innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

udriuje poiddek na pracovnim misté a dodrZuje

zasady hygieny a bezpecnosti prdce

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
pracovni pomiicky a nastroje - funkce a
vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

K6, K4, K5, K2, K3, K1

VV - dekorativni prace

Ptir - vlastnosti latek, technika
VI - materialy, pramysl

M - geom. tvary, méfeni

CJ - popis

KONSTRUKCNI CINNOSTI

>

>
>

provadi pii prdci se stavebnicemi jednoduchou

montdi a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, piedlohy

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prdace

stavebnice (plosné, prostorové), sestavovani

modelu

prace s navodem, piedlohou

VV - modelovani

Pi - technika, nastroje

VI - domov, obec, pramysl
M - geom. tvary, méteni
CJ - popis

PESTITELSKE PRACE

>
>

>

provadi jednoduché péstitelské cinnosti
oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i
jiné rostliny

dodrZuje zdasady hygieny a bezpecnosti prace

zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahrad¢ (okrasné rostliny, kofeni, zelenina)

péstovani pokojovych rostlin

Pfir - neziva ptiroda, rostliny
VI - zemédélstvi
VV - ro¢ni obdobi

PRIPRAVA POKRMU

>
>

orientuje se v zdakladnim vybaveni kuchyné
dodriuje pravidla spravného stolovani

a spolecenského chovani

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Ptir - zdrava vyziva, doméci

spotiebice
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>

udriuje poiddek a Cistotu pracovnich ploch,

dodriuje zaklady hygieny a bezpecnosti prdace

5. rocnik

Ocekavané vystupy Zaka

Ucéivo

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

rrrrr

postupy na zakladé své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

vyuzivd pii tvorivych cinnostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini
vzhledem K pouZitému materidlu

udriuje poradek na pracovnim misté a dodriuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne

prvai pomoc pii urazu

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
pracovni pomiicky a nastroje - funkce a
vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

K6, K4, K5, K2, K3, K1

VV - dekorativni prace

Piir - vlastnosti latek, technika
VI - materialy, prumysl

M - geom. tvary, méteni

CJ - popis

KONSTRUKCNI CINNOSTI

>

>

provddi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce,

poskytne prvni pomoc pii urazu

stavebnice (plo$né, prostorove,
konstruk¢ni), sestavovani modelt, prace
S navodem, pfedlohou, jednoduchym

nacértem

VV - modelovani

Piir - technika, nastroje

VI - domov, obec, prumysl
M - geom. tvary, méteni
CJ - popis
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PESTITELSKE PRACE

» provadi jednoduché péstitelské cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

» oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i
jiné rostliny

» voli podle druhu péstitelskych innosti spravné
pomiicky, ndstroje a nacini

» dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdace;

poskytne prvni pomoc pii urazu

zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda

a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, koteni,
zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Ptir - neziva ptiroda, rostliny
VI - zemédelstvi
VV - ro¢ni obdobi

PRIPRAVA POKRMU

» orientuje se Vv zdkladnim vybaveni kuchyné

» pFipravi samostatné jednoduchy pokrm

» dodriuje pravidla spravného stolovini a
spolecenského chovani

» udriuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrZuje zaklady hygieny a bezpecCnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
jednoduché uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

technika v kuchyni - historie a vyznam

Ptir - zdrava vyziva, domaci
spotrebice

Seznam pouzitych zkratek:
Cj — Cesky jazyk
Aj — Anglicky jazyk
Prv — Prvouka
VI — Vlastivéda
Ptir — Pfirodovéda
Hv — Hudebni vychova
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Vv — Vytvarna vychova
Tv - Télesna vychova
M — Matematika

Pv — Pracovni vychova
Inf - Informatika

K1 - Kompetence K uc¢eni

K2 - Kompetence k feseni problému
K3 - Kompetence komunikativni

K4 - Kompetence socialni a personalni
K5 - Kompetence ob¢anské

K6 - Kompetence pracovni

P1 - Osobnostni a sociélni vychova

P2 - Vychova demokratického ob¢ana

P3 - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
P4 - Multikulturni vychova

P5 — Enviromentalni

P6 - Medialni vychova
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9. HODNOCENI ZAKU
PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani — klasifikacni Fad

V souladu se zakonem ¢. 561/ 2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a na

zéakladé Vyhlasky €. 48/ Sb. 2005 o zékladnim vzdélavani vydavam po projednani v pedagogické radé tento klasifikacni fad.

1. 1. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskdvaji vyucujici zejména soustavnym diagnostickym pozorovanim zaki, jak napliuji vystupy
stanovené osnovami SVP.
Podklady pro hodnoceni musi podle povahy pfedmétu a formulace vystupi zahrnovat celou §kalu zakovskych ¢innosti, tj. Gstni, pisemné,
grafické, praktické, pohybové. Tyto ¢innosti jsou orientovany nejen na memorovani, ale pfedev§im na praktickou aplikaci a tvofivost pfi feSeni
ukoll a problému.

Pti hodnoceni toho, jaké tirovné vzhledem k ofekévanym vystuplim Zak dosahl, se pfihlizi ke vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim
zaka (zvlasté u predméti praktického a vychovného zaméteni). Piihlizi se k tomu, jaké pokroky zak udélal vzhledem ke svym vysledkim, tedy
jak se zlepsil ¢i zhorsil.

Pribézné hodnoceni zaka béhem klasifikaéniho obdobi (pololeti) neznamena nutné prubéznou klasifikaci, tj. znamkovani. Na konci
klasifika¢niho obdobi hodnoceni vyusti v kone¢nou znamku nebo slovni hodnoceni na vysvédcenti.

Konkrétni zpiisob ziskavani podkladu a jejich vyhodnocovani stanovi jednotlivé predméty.
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Je tfeba respektovat, aby hodnoceni prubéhu a vysledki bylo:
a) Jednoznacné

b) Srozumitelné (formulace vzhledem k Zakovi)

c) Srovnatelné s predem danymi kritérii

d) Vécné

e) Vsestranné

1. 2. Slovni hodnoceni

Slovni hodnoceni se uziva po dohod¢ se zdkonnymi zastupci u 74k se specifickymi poruchami uceni (viz nize 5. 1., 5. 2.).
1. 3. Stupné hodnoceni prospéchu v ptipadé pouziti klasifikace

Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech se klasifikuje témito stupni :

1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny

5 —nedostate¢ny

vvvvvv

klasifikace jsou hvézdicky a to hlavné€ pro prvni a druhy ro¢nik pro zvySeni motivace zakd.
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Zakladni obecné vymezeni jednotlivych stupiiti je nasleduyjict :

stupen

Ovladnuti
vystupt
predepsaného
osnovami

Uroven

mysleni

Vyjadiovani

myslenek

Aplikace
védomosti,
feSeni ukolt
(zvlaste
praktickych),
chyby, jichz

se dopousti

Pile a zjem o

uceni

1
vyborny

Bezpecné
ovlada

Pohotovy,
bystry, dobie
chépe
souvislosti

Vystizné a
pomeérné

pfesné

Spolehlivé a
uvédomgéle
uziva
védomosti a
dovednosti,
pracuje
samostatné,
1niciativne,
presné a

s jistotou

Aktivni, udi

se svédomité

a se zajmem

2 chvalitebny

Ovlada

Uvazuje

samostatné

Celkem

vystizné

Dovede
pouZivat
védomosti a
dovednosti pfi
feSeni tukold,
malé, nepfilis

Casté chyby

Uci

svédomite

SC
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3 \Y; podstaté | Mensi Nedovede se | Resi za|V uleni a
dobry ovlada samostatnost | piesné pomaoci praci
vV mysleni vyjadrit ucitele, nepotiebuje
s touto vétsich
pomoci podnéti
snadno
prekonava
potize a
chyby
4 Ovlada jen | Mysleni Vyjadtuje Déla Maly zéjem o
dostate¢ny CasteCné, nesamostatné | mySlenky se | podstatné ucent,
znaéné mezery znaénymi chyby, potiebuje
ve potizemi nesnadno  je|stale pomoc a
védomostech a ptekonava pobidky
dovednostech
5 neovlada I na ndvodné | Neni schopen | Praktické Veskera
nedostatecny otazky formulovat Ukoly pomoc a
odpovida myslenku, ani|nedokaze pobizeni jsou
nespravné pfi navodnych | splnit ani za|zatim

otazkach

pomoci

uditele

netdéinné
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1.4.Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zakt

Zakladem dosahovani efektivnich vysledki ve vzdélavani je to, aby si zak uvédomoval své silné i slabsi stranky, dokazal se poucit z chyb a
Cinit ndpravnd opatfeni. V tomto poméha ucitel. Proto je tieba rozliSovat pojmy hodnoceni a klasifikace znamkou. Pod pojmem hodnoceni
rozumime $ir§i zdtivodnéni vykonu podle danych kritérii, které je pak souhrnné vyjadieno znamkou. Hodnoceni svou konkrétnosti ukazuje zékovi
cestu ke zlepSovani.

Podle pozadovanych a pfedem znamych kritérii dostava prtilezitost vyjadrit se ke svym vykonim i zdk. Konfrontace jeho a ucitelova
hodnoceni (at’ shoda nebo naopak) maze byt dleZitym predpokladem zlepsovani. Zak dostava k sebehodnoceni piileZitost jednak pribézné pii
vhodnych piilezitostech (vyuéovaci hodina, tematicky celek, ukonceni projektu apod.), jednak pii uzavirani klasifika¢nich obdobi (¢tvrtleti —

prubézny stav — a pololeti — kone¢na znamka). Nejde pfitom jen o ,,0znamkovani se*, ale hlavné o co nejkonkrétnéjsi zdivodnéni klasifikace.
2. Zasady hodnoceni chovani ve $kole a na akcich poradanych $kolou

2. 1. Z&sady pro hodnoceni chovani
Kritériem pro hodnoceni a klasifikaci chovani zaka je dodrzovani pravidel $kolniho fadu. Tato pravidla se vztahuji na chovani v areélu
Skoly a na chovani na vSech akcich potfadanych skolou mimo skolni aredl. Pfi hodnoceni se ptihlizi k véku a rozumové vyspélosti zdka. Nehodnoti

ro~r

se chovani zaka mimo Skolu.

2. 2. Stupné pro klasifikaci chovani

a) Stupeni 1 (velmi dobré) — zak dodrzuje skolni fad, méné zavazného prestupku se dopousti ojedinéle, je pristupny vychovnému plisobeni a
chyby napravi, neopakuje je.

b) Stupen 2 (uspokojivé) — opakované se dopousti piestupkt proti Skolnimu fadu, a to nejen méné zavaznych, ale i vétsich, piipadné se
dopusti jednorazové velmi zavazného poruSeni pravidel $kolniho fadu. Vychovnému pusobeni byva méné piistupny, opatieni k posileni kazné
nemivaji patficny dopad. Jeho chovani miva negativni vliv na spoluzéky a na pracovni atmosféru tiidy.

¢) Stupen 3 (neuspokojivé) — opakované se dopousti méné¢ 1 velmi zavaznych poruseni pravidel Skolniho fadu nebo se dopusti zvlasté
zavazného prestupku, vychovnému plisobeni je neptistupny, opatfeni k posileni kazné se vétSinou mijeji i€¢inkem. Jeho chovani ma negativni vliv

na spoluzaky a casto 1 na atmosféru tfidy, nékdy 1 skoly.
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V piipad¢ celkového slovniho hodnoceni Zdka na vysvédceni se tyto klasifikacni stupné neuziji, hodnoceni chovani je zahrnuto do
celkového hodnoceni.

2. 3. Vychovna opatieni

A) Pochvaly
a) Pochvala feditele Skoly na vysvédceni.
Ud¢luje se po projednani v pedagogické radé, a to predevSim za dlouhodobou uspéSnou praci, za zéasluzny ¢in, za reprezentaci Skoly ¢i
mimotadny projev lidskosti a iniciativy.
b) Pochvala tfidniho ucitele na vysvédceni
Udg¢luje ji tfidni ucitel na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na podnét ostatnich vyucujicich po projednani s feditelem Skoly. Nejcastéji to
byva za déletrvajici iispéSnou praci, za vyraznou iniciativu nebo za zasluzny ¢in.
B) Opati‘eni k posileni kazné
a) Napomenuti tfidniho ucitele
Ud¢luje tridni ucitel jako upozornéni na ¢astéjsi drobnéjsi prestupky proti skolnimu fadu nebo za ojedin€ly méné zavazny prestupek.
b) Dutka tfidniho ucitele

Udéluje tiidni ucitel za zavaznéjsi prestupky proti Skolnimu fadu nebo v ptipad¢, kdy napomenuti tfidniho ucitele nesplnilo Ucel a pokracuji
dale prestupky, za které bylo napomenuti udéleno.

c) Dutka teditele skoly

Ulozena je po projedndni v pedagogické rad¢, a to bud’ za zavazny piestupek proti Skolnimu fadu, nebo za pokracovani 1 méné
zavaznych prestupkl, za které bylo jiz dfive udéleno napomenuti nebo dutka tfidniho ucitele.

Opatieni k posileni kazné zpravidla piedchazeji pfed snizenym stupném z chovani na konci piislusného pololeti. Snizena znamka z chovani
neni tedy druhym trestem za prestupky, které jiz byly postiZeny napominanim nebo dutkami, je to jen objektivni zhodnoceni chovani v celém
uplynulém klasifikacnim obdobi. V jednom klasifikacnim obdobi (pololeti) 1ze ulozit kazdé opatieni k posileni kazné€ jen jednou. Do dalSiho
klasifika¢niho obdobi se platnost opatieni k posileni kdzné neptenasi.

C) Administrace vychovnych opatieni
Udéleni pochval (pfipadné 1 jinych mimotadnych ocenéni) a opatteni k posileni kdzné€ se zaznamenava do dokumentace Skoly. Pochvala na

vysvédCeni se zaznamenava na vysveédceni za pololeti, v némz byla ud€lena. Opatieni k posileni kazné¢ se na vysvédceni neuvadéji.
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Opatieni k posileni kazné se neprodlené prokazatelnym zptisobem oznamuji zédkovi a jeho zakonnému zastupci.

3. Vysvédceni

3. 1. Vydavani vysvédceni
Kazdé pololeti se zakovi vydava vysvédcéeni. Za 1. pololeti se vydava vypis z vysvédceni, na konci $kolniho roku pak original vysvédéeni
s klasifikaci obou pololeti. Pokud zak béhem 2. pololeti opousti Skolu, dostava dodate¢né original vysvédceni za 1. pololeti.

3. 2. Celkové hodnoceni zaka na vysvédceni
Ve vSech ro¢nicich se celkovy prospéch na vysvédéeni vyjadiuje témito stupni:

a) Prospél(a) s vyznamenanim — neni-li v zadném z povinnych predméta klasifikovan hor$im stupném nez 2 (chvalitebny), primér znamek

z povinnych pfredmétt neni vy$si nez 1, 5, chovani je hodnoceno jako velmi dobré.
b) Prospél(a) — neni splnéno nekteré kritérium pro vyznamenani, ale z zadného povinného pfedmétu nema stupen 5 (nedostatecny).
) Neprospél a) — vV nékterém povinném predmétu je klasifikovan stupném 5

(nedostatecny).
d) Nehodnocen(a) - zék je nehodnocen, pokud ho neni mozné hodnotit z nékterého predmétu na konci

1. pololeti ani v ndhradnim terminu.

V ptipadé Uplného nebo castecného slovniho hodnoceni plati pro celkové hodnoceni Zéka stejny vystup, tj. vySe uvedené 4 varianty.

Vyucujici posoudi, kterému klasifikaénimu stupni odpovida $irsi slovni hodnoceni a podle toho bude stanoveno vystupni celkové hodnoceni.

3. 3. Hodnoceni prace v zajmovych ttvarech organizovanych skolou

V ptipadé¢ klasifikace se prace v zdjmovych Utvarech hodnoti témito stupni:
a) pracoval(a) aspeésné
b) pracoval

V ptipadé celkového slovniho hodnoceni bude prace v zajmovych Utvarech zahrnuta
do tohoto hodnoceni.
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3. 4. Postup do vyssiho ro¢niku
Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél. Do vyssiho ro€niku postoupi i ten zak prvniho stupné skoly,

ktery neprospé€l nebo nemohl byt hodnocen, ale jiz v ramci prvniho stupné jednou ro¢nik opakoval.

3. 5. Vyjimky, dodate¢na klasifikace

Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo
provedeno nejpozdéji do 2 mésicl po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li ani pak hodnoceni mozné, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nésledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zati zak navstévuje nejblizsi vyssi rocnik. Pokud
ani v uvedeném terminu neni hodnoceni mozné, zak zustava nehodnocen a opakuje ro¢nik. Opakovani ro¢niku neplati, jestlize jiz zak v rdmci
ptislusného stupné skoly jednou néktery ro¢nik opakoval.

Opakovat ro¢nik v ramci ptislusného stupné skoly vickrat nez jednou je mozné pouze na zadost zakonnych zastupci zéka, a to z vaznych
zdravotnich davodd.

Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochézku a neprospél ve druhém pololeti posledniho roéniku nebo nemohl byt hodnocen, je mozné

povolit na zadost zdkonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a ditvodd uvedenych v zadosti.
4. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

4. 1. Komisionalni zkouska
Formou komisionalni zkousSky se provadéji opravné zkousky, ptezkouseni zdka v ptipad€, Ze zdkonny zéastupce projevil pochybnost o
spravnosti klasifikace a pozadal o prezkouseni, posouzeni, zda zak mize pii postupu do vyssiho rocniku vynechat ro¢nik, a zkousky zakd, ktefi

%

plni povinnou $kolni dochazku v zahrani¢i. Komisi jmenuje feditel $koly, je t¥iclenna a tvofi ji :
a) piedseda, kterym je zastupce vedeni skoly nebo jim povéteny ucitel
b) zkousejici uditel, jimz je vyucujici daného pfedmétu ve tiide, v niz je zak zatazen, popiipad¢ jiny vyucujici daného pfedmétu
Cc) piisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmeétu stejné vzdélavaci oblasti
Pokud je vyucujicim daného prfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi ptislusny krajsky

urad.
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O prubéhu zkousky se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Vysledek zkousky je konec¢ny a nelze ho jiz napadnout novou

7adosti o piezkouseni. Zak mize vykonat v jednom dni zkousku jen z jednoho predmétu.

4. 2. PrezkouSeni zéka
Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnost o spravnosti klasifikace na vysvéd¢eni, mize pozadat ve lhuté téi pracovnich dni od vydani
vysveédcéeni o prezkouseni. To se kona formou komisiondlni zkousky ( viz 4. 1. ) v nejbliz§im terminu od doruceni zadosti, nejpozdéji do 14 dnd.

V piipadé zmény klasifikace se zdkovi vyda nové, opravené vysvédceni.

4. 3. Opravna zkouska
Zaci ktefi, jiz na daném stupni ZS dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti
s vyjimkou predmétti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky. Ke dni vydani vysvédceni tito Zaci dostavaji pouze vypis vysveédceni, vlastni
vysvédéeni se vyda az po vykonani opravné zkousky s datem jejiho konani.
Opravné zkousky jsou komisionalni ( viz 4. 1. ) a konaji se nejpozdéji do konce prislusného Skolniho roku v terminu stanoveném feditelem
$koly. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku nebo se k ni bez ¥adné omluvy nedostavi, neprospél.

24

Ze zavazného divodu muze feditel $koly stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdé&ji do 15. zafi nasledujiciho $kolniho roku. Do

A4

té doby je zak zatrazen do nejblizSiho vyssiho roc¢niku.

r v

5. Zpusob hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

5. 1. Dohoda se zakonnymi zéstupci Zdka
Zpusob hodnoceni téchto zakt vychazi vzdy z odbornych posouzeni specialnich pracovist, z individudlniho posouzeni problému a
z nasledné dohody se zakonnymi zastupci.

5.2. Zéci s vyvojovymi poruchami udeni
U zaka, ktetfi maji potvrzeny odbornym vysetfenim poruchy jako dyslexie, dysgrafie apod., se vychazi z odborného doporuceni a dohody

se zakonnymi zastupci zéka. Skola nabizi tyto zdkladni varianty:
a) zaka klasifikovat znamkami priibézné i na vysvédceni s tim, Ze se bere v uvahu a zohlediiuje porucha uceni
b) Zaka hodnotit pouze slovné, a to jak prubézné, tak na vysvédéeni
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C) zaka prubézné klasifikovat (v uvahu se bere porucha ), ale na vysvédéeni hodnotit slovné

O vybéru piislusné varianty rozhoduje zakonny zastupce Zaka a je o tom sepsana dohoda.

6. Informace o prospéchu a chovani

6. 1. Informace zakiim
Ucitel oznamuje zakovi neprodlené vysledek kazdé¢ klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych vykonit, vytvori apod.
Hodnoceni podstatnych vykonii je zapisovano do zakovskych knizek (event. notysk).

O klasifikaci si kazdy vyucujici vede soustavnou a prehlednou evidenci.

6. 2. Informace zakonnym zastupctim zakua
Rodice jsou pribézné informovani zapisy v zdkovskych knizkach (viz 6. 1.). Pro jejich informovanost slouzi také tfidni schizky a
informacni dny. Za v€asnou informovanost zodpovidaji vyucujici jednotlivych pfedméti. Povinnosti tfidniho ucitele je prokazatelnym zplisobem
informovat zakonné zastupce Zaka v ptipadech, kdy dochazi k mimotadnému zhorSeni a selhdvani ve vice predmétech ¢i k nedostatklim v chovani.
Piipady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v chovani se projednavaji v pedagogické radé i v prub¢hu klasifikaéniho obdobi (pololeti), a
to zpravidla k 15. 11. a 15. 4.

Kazdy zadkonny zastupce zdka ma pravo po dohod¢ kdykoli pozadat o bliz§i informace 1 mimo ur¢ené terminy.

7. Ziskavani podkladii pro hodnoceni a Kklasifikaci
7. 1. Obecné zéasady

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskdva ucitel pfedevsim témito zptsoby:

Soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka

Soustavnym sledovanim vykonil Zdka z hlediska napliovani vystupti Skolnich osnov
Ruznymi druhy zkousek (pisemnymi, Ustnimi, grafickymi, praktickymi, pohybovymi apod.)
Didaktickymi testy

Sledovanim, jak si dokaze pohotove a presné ziskat informace a vyuzit je

Preferenci tvotivosti a logického mySleni pred pouhym memorovanim

Sledovanim zakovy snahy a aktivity vzhledem k jeho individudlnim moznostem
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10.  Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ve skole jsou v béznych tfidach vyucovani zéci s pfiznanymi podpirnymi opatienimi, ktera jsou jim bezplatné poskytovana dle § 16 skolského
zakona.

Systém péce o Zaky s priznanymi podpirnymi opatienimi

Podptirna opatieni 1. stupné poskytuje $kola i bez doporu¢eni SPZ na zékladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpirna opatieni 2. — 5.
stupné jsou Skolou poskytovana jen na zékladé doporudeni SPZ dle vytvoteného individualniho vzdé&lavaciho planu (IVP). Zaéletiovani
podpirnych opatieni se fidi ptilohou ¢. 1 vyhlasky ¢. 7/2016 Sb.

Podptirna opatieni jsou poskytovana s informovanym souhlasem zédkonnych zastupct zaka.

Zaci s piiznanymi podptirnymi opatfenimi se vzdélavaji dle SVP. Na zékladé doporuceni SPP od 2. stupné podptrnych opatieni maze dojit k
Gipravé vystupt stanovenych SVP. V piipadé podptrného opatieni (spoivajiciho v upravé oekavanych vystuptl) pro zéky s LMP od tietiho
stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupti. Minimalni doporucena troven,
ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé Doporuéeni SPZ rozpracovéana pro konkrétni roénik v IVP zaka s pfiznanym
podpirnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptfipad¢ IVP ostatnich zakt. IVP mtze byt béhem roku
upravovan podle potieb zaka. Pii tvorb& IVP bude vyuZivano metodické podpory SPZ a metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

Pro zaky s ptiznanymi podplirnymi opatfenimi spocivajicimi v Gpravé vzdelavacich obsahi mize byt v souladu s principy individualizace a

diferenciace vzdélavani zatazovana do IVP na doporuceni SPZ pedagogicka intervence.

(1 pedagogicka intervence je poskytovana zakovi s pfiznanymi podptirnymi opatienimi ve vyucovacich pfedmétech, v nichz je tieba zlepsit jeho
vysledky uceni, ptipadné kompenzovat nedostatenou domaéci ptipravu na vyuku.

Podminky vzdélavani Zaki s priznanymi podplrnymi opatienimi

Pro uspésné vzdélavani téchto zaki Skola zabezpecuje:

- vyuZzivani vSech pfiznanych podplrnych opatieni

1. individualni prace se zadkem se snahou o plné zapojeni s maximalnim vyuzitim zakova vzdélavaciho potencialu (uprava metod, poskytovani
zpétné vazby, volby vhodnych forem prace, respektovani pracovniho tempa, vhodna motivace, Gprava struktury vyucovaci hodiny, individualni
volba kritérii hodnoceni,...)
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2. reedukacni postupy dle pfiznanych podpiirnych opatieni

3. zajisténi a vyuzivani individualnich u€ebnich ¢i osobnich pomiicek a u¢ebnich texti dle ptiznanych podplrnych opatfeni

4. moznost zafazeni Zaka do péce dalSich pracovnikl pro zaji§téni specialni pedagogické nebo pedagogické intervence (psychologa, specidlniho
pedagoga, sociélniho asistenta, logopeda, asistenta logopeda, dyslektického asistenta,...)

5. zarazeni predméta specidlni pedagogické péce v ramci svych personalnich moznosti nebo ve spolupraci s dalsimi subjekty (nabidka predmétii a
jejich uéebni osnovy jsou upravovany dle doporu¢eni SPP k piiznanym podptrnym opatienim jednotlivych Zaki a jsou souéasti piilohy SVP.
Tento dokument je otevieny a neustéle se aktualizuje.)

6. moznost zmény v usporadani tfidy pro vyucovani a vychovné ¢innosti

7. dle organizacnich moznosti Ize délit tfidy ¢i upravit pocet zakl ve tiidé (skupin¢)

8. dle doporuéeni SPZ moznost ipravy obsahu nékterého vzdélavaciho oboru

9. dle doporu¢eni SPZ moznost néhrady ¢asti nebo celého obsahu nékterého vzdélavaciho oboru &asti nebo celym obsahem jiného vzdélavaciho
oboru

10. spolupréce se zdkonnymi zéastupci zéka, SPZ a odbornymi pracovniky SPZ a dal§ich instituci ostatnimi §kolami (ZS, MS)

- zapojeni zaka do bézného zivota tfidy a skoly

Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno vychovnym poradcem, metodikem prevence, asistentem pedagoga..
- s PPP Semily (odloucené pracovisté Turnov)

11. Zabezpeceni vzdélavani Zakd nadanych a mimoradné nadanych

Skola vytvaii podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti.

S 4 ~

Od pedagogickych pracovnikii vyzaduje vzdélavani mimofadné nadanych Zakd naro¢ndj§i piipravu na vyuovani. Zaci jsou povéfovani
soutézich a olympiadach.

Pti vychovné-vzdélavacim procesu nadaného a mimoradné nadaného zdka vyuziva podplirnych opatfeni. Podplirna opatieni 1. stupné poskytuje
$kola i bez doporu¢eni SPZ na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP) nadaného a mimoiadné nadaného Zaka. Podpiirna opatieni 2. — 5.
stupné jsou §kolou poskytovana jen na zakladé doporudeni SPZ dle vytvofeného individualniho vzdélavaciho planu (IVP) nadaného a mimoiadné

nadaného zaka. Zaclenovani podpiirnych opatieni se fidi pfilohou €. 1 vyhlasky ¢. 7/2016 Sb.
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Podminky vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Pro vzdélavani téchto zaka Skola zabezpecuje:

- vyuzivani v§ech pfiznanych podptirnych opatieni

. pred¢asny nastup ditéte ke skolni dochazce

. zajisténi a vyuzivani specialnich pomiicek a uc¢ebnich textt dle pfiznanych podptrnych opatieni

. specializované skupiny (délené hodiny) pro vzdélavani mimoradn€ nadanych zaki

. ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedméta ve vyssich ro¢nicich skoly nebo v jiné skole
. Obohacovani vzdelavaciho obsahu

. zadavani specifickych ukold, projektt

. pfiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol

. nabidka volitelnych vyucovacich predmétl, nepovinnych predméti a zajmovych aktivit

© 0 9 & O &~ W NN =~

. spolupréce se zakonnymi zastupci zaka, ostatnimi vzdélavacimi (SOS, ZUS) & zajmovymi institucemi (DDM)

Zaci jsou vedeni k rovnému piistupu k méné nadanym spoluzaktim, k toleranci, ochoté poméhat slabs§im. Neni vyjimkou, ze vynika-li zak v jedné

oblasti, v jiné je primérny. 12

Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

PLPP je prvnim podplirnym a vyrovnavacim zpusobem u prvotniho vyskytu vzdélavacich obtizi Zaka nebo jako podpora Zaka nadaného. Navrh na
jeho sestaveni mtiZze doporucit kterykoliv pedagogicky pracovnik Skoly.

PLPP sestavuje tidni ucitel ve spolupraci s uciteli pracujicimi s danym Zakem za pomoci vychovného poradce. PLPP ma vzdy pisemnou podobu
dle ptilohy €. 4 vyhlaSky €. 7/2016 Sb. Pted jejich zpracovanim probéhnou rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod
prace s zakem, zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, definovani zapojenych subjektti do prace. Vychovny poradce stanovi termin
ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky se zakonnymi zastupci, pedagogy, vedenim skoly 1 zakem samotnym.

PLPP obsahuje:

1. stru¢nou charakteristiku zéka a popis jeho potieb

2. popis stanovenych vychovné-vzdélavacich cili

3. vybrand podptirnd opatieni (naptf. metody vyuky, zména organizace vyuky, zpisoby hodnoceni Zaka, specidlni pomiicky, pozadavky na

organizaci prace ucitele/Ia)
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4. podpirna opatieni v ramci domaci piipravy nastavena dle moznosti zakonnych zastupct (zakonny zastupce je se svou roli sezndmen na osobni
schlizce)

5. seznam zainteresovanych osob (pedagogicti pracovnici, vychovny poradce, zakonni zastupci, zak) s jejich podpisy

PLPP je vyhodnocovan a upravovan v ¢asovém horizontu nejméné 14 dni, nejdéle do tii mésict. Vyhodnoceni se ucastni v§ichni zainteresovani
pedagogicti pracovnici i zakonni zastupci. V ptipad€, ze nastavend podplirnd opatieni nevedla k naplnéni cili PLPP, bude zdkonnému zastupci
7aka doporuéeno vyuziti poradenské pomoci SPZ.

Ttidni ucitel zodpovida za zpracovani, prubézné vyhodnocovani a ulozeni PLPP do katalogového listu zaka. Kopii PLPP zédka ma k dispozici
kazdy vyucujici, zdkonny zastupce a vychovny poradce.

Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani 1VP

IVP je podpurnym a vyrovnavacim zpusobem pii vzdélavacich obtiZich zaka od 2. stupné podpory nebo pro zaky mimofadné nadané. Navrh na
jeho sestaveni vychazi z doporuéeni SPZ.

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli pracujicimi s danym zéakem za pomoci vychovného poradce. IVP ma vzdy pisemnou podobu dle
ptilohy &. 3 vyhlasky & 7/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny bez zbyte¢ného odkladu po obdrzeni doporudeni SPZ a je sestaven
nejpozdgji do jednoho mésice od obdrzeni doporu¢eni SPZ.

IVP obsahuje:

1. struénou charakteristiku Zaka a popis jeho obtizi

2. popis stanovenych cilii pro zmirnéni ¢i odstranéni vzdélavacich obtizi

3. vybrana podpurna opatieni (napi. metody vyuky, Gipravy obsahu vzdélavani, aprava ofekavanych vystupt vzdélavani, zména organizace vyuky,

zpiisob zadavani a plnéni tkolt, zplisob ovétovani védomosti a dovednosti, zptisob

ro~vr

hodnoceni zéka, specidlni pomticky a uc¢ebni materidly, popf. podpiirné opatieni jiného druhu)

4. personalni zajiSténi Gprav prubéhu vzdelavani (asistent pedagoga, dalsi pedagogicky pracovnik)

5. dalsi subjekty, které se podileji na vzdélavani zaka

6. popis spoluprace se zakonnymi zastupci zaka, ktera je zakonnym zastupciim dana zakonem

7. v ptipad¢ potieby specifikace podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou uplatiiovana podptirna opatieni

8. seznam zainteresovanych osob (pedagogiéti pracovnici, vychovny poradce, zakonni zastupci, zak, pracovnici SPZ a SPP) s jejich podpisy
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IVP je vyhodnocovan a upravovan v pfedem stanoveném terminu. IVP mize byt zpracovan i na krat$i obdobi nez jeden rok, miize byt priibézné
aktualizovan. Vyhodnoceni se ti¢astni vSichni zainteresovani pedagogicti pracovnici i zdkonni zastupci.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po
podpisu IVP zdkonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zéastupce zéka predd informace o zahajeni
poskytovani podpirnych opatteni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamené do Skolni matriky.

IVP je zavazny dokument pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potieb zaka a je soucasti dokumentace zaka.

Ttidni ucitel zodpovida za zpracovani, pribézné vyhodnocovani a ulozeni IVP v katalogového listu zédka. Kopii IVP zdka ma k dispozici kazdy

vyucujici, zdkonny zastupce.
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